
Консультация на тему: 

«Почему детям важно быть во взаимодействии с мамой на занятиях 

Службы ранней помощи» 

 

Для ребёнка в возрасте 1-2 лет мама служит неким «компасом», благодаря которому 

малыш понимает в каком направлении ему двигаться. Связь с мамой очень сильна, и малыш 

действует с оглядкой на маму, даже если кажется, что это не так. Теперь представьте, вы 

приходите на занятия, ребёнок очень привязан к Вам и тут появляется 3 лицо – педагог, 

чужой человек, для малыша это стресс. Значит нашей с Вами задачей является создание 

триады «педагог–мама–ребенок», и именно в такой последовательности, и педагог не 

должен вставать между мамой и ребенком. Если мама выпадает из этой триады, то ребенок 

испытывает стресс и это негативно сказывается на его внимании, мышлении, памяти.  

На занятиях Вы можете столкнуться со сложностью – малыш не хочет заниматься и 

его внимание переключается на игры, игрушки и другие предметы. Педагогам известно, что 

ребенок копирует поведение мамы (значимого взрослого) и если малыш будет видеть то, как 

Вы увлечены процессом игры, то через какое-то время (возможно длительное) он начнет 

действовать также. В своей книге «Тайная опора» Людмила Петрановская называет этот 

феномен программой следования.  

Малыш всегда будет проверять, где начинаются и заканчиваются рамки 

дозволенного, это нормально и означает, что он развивается правильно. Ваша задача 

показать ему эти границы, долго и методично со всей любовью, объясняя, что можно, а что 

нельзя.  

Задача службы ранней помощи научить маму развивать своего ребенка через игру. 

На наших занятиях с малышом играете Вы, а педагог обучает Вас, как это делать. Получив 

эти знания, Вы можете применять их не только на занятиях, но и дома. По мере взросления 

ребенка, ваша с ним игра будет трансформироваться, но основные принципы будут 

заложены на глубоком уровне сознания.  

 

Согласно теории 
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малыш в возрасте 1-2 лет во 

взаимодействии с мамой 

развивается быстрее и 

качественнее 

Когда ребёнок видит Ваш 

интерес, то в соответствии 

с программой 

«следования», он 

увлекается тем, что 

нравится Вам 

В ходе занятий СРП Вы 

учитесь качественно для 

малыша 

взаимодействовать с ним, 

что положительно 

скажется на всём 

последующем его 

образовании. 

 

 

 

 

 


