
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 93 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга 

(ГБДОУ детский сад № 93 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга) 

 

 

РАССМОТРЕНА И ПРИНЯТА УТВЕРЖДЕНА 

решением Педагогического Совета приказом заведующего ГБДОУ 

ГБДОУ детский сад № 93 детским садом № 93 

комбинированного вида комбинированного вида 

Невского района Санкт-Петербурга Невского района Санкт-Петербурга 

                                     от 30.08.2024 № 83 

Протокол № 1 от 30.08.2024 ________________ И.Н. Петракова 

  

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

группа Лучики 

(группа компенсирующей направленности) 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Разработчики:  

воспитатель Красуля О.А. 

воспитатель Юрченко С.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург – 2024 



2 
 

 

Содержание Стр 

Целевой раздел 2 

Пояснительная записка 2 

Цели и задачи реализации Программы 4 

Принципы и подходы к формированию Программы 5 

Планируемые результаты освоения Программы  6 

Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения планируемых 

результатов освоения Программы 

13 

Содержательный раздел 14 

Содержание образовательной деятельности по образовательным областям  14 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  14 

Образовательная область «Познавательное развитие»  18 

Образовательная область «Речевое развитие»  22 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  24 

Образовательная область «Физическое развитие»  26 

Содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками 

образовательных отношений  

27  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 28 

Коррекционно-развивающая работа  

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 

28 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся  29 

Рабочая программа воспитания. Целевые ориентиры воспитания  30 

 Организационный раздел 32 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка  32 

Режим дня и планирование образовательной деятельности 33 

Комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательного процесса  35 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 38 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 40 

Календарный план воспитательной работы 40 

Методическое обеспечение образовательной деятельности 44 

ПРИЛОЖЕНИЕ. 45 

Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса 45 

Педагогическая диагностика. Карты наблюдений детского развития 45 



3 
 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа (далее - Программа) разработана на основе адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 93 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга 

(далее – ГБДОУ № 93) и в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФАОП ДО) и Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

Программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного 

процесса, общих и особых образовательных потребностей детей средней группы 

компенсирующей направленности и обеспечивает разностороннее развитие детей от 4 до 6 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, содействует взаимопониманию 

и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного 

возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Используются парциальные программы Лыкова И. А. Парциальная образовательная 

программа для детей дошкольного возраста «Мир без опасности», издательский дом «Цветной 

мир», 2017 

«Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет». (Алифанова Г.Т. СПб., 2023) 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 -ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (Собрание законодательства РФ, 2012, № 53 ст. 7598, 2022, № 41, ст. 6959) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 30 сентября 2022 № 874 "Об утверждении 

Порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ"  

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155, 

с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения РФ от 8 ноября 2022 № 955 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", действующий до 1 января 2027 г. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. N 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» 

 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержденная приказом 

Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022) 
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 Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента РФ от 9 

ноября 2022 № 809 

 Уставом ГБДОУ № 93. 

Реализация Программы осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 

- образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской 

деятельности. 

- образовательной деятельности в ходе режимных процессов. 

- самостоятельной деятельности детей 

- взаимодействия с семьями детей. 

Структура Программы, включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный. Содержание Программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическое, социально-

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие. 

Планирование Программы составлено с учетом профиля группы компенсирующей 

направленности и возраста воспитанников. Одной из основных задач программы является 

овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, 

что формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает 

преемственность со следующей ступенью системы общего образования. 

Срок реализации Программы – 2024-2025 учебный год. 

 

Цели и задачи Программы 

Целью Программы является создание условий для обеспечения всестороннего и 

гармоничного развития личности ребёнка в группе компенсирующей направленности через 

различные виды деятельности с учётом специфических характеристик детей с общим 

недоразвитием речи. 

Задачи: 

–  реализация содержания адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее- АОП ДО); 

–  коррекция недостатков психофизического развития   обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (далее- ТНР); 

–  охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

–  создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

–  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

–  формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
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инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным   особенностям развития обучающихся с ТНР; 

–  обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации, охраны и укрепления здоровья     обучающихся с ТНР; 

–  обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей 

каждого ребенка;  

 принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса;  

 принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка;  

 принцип интеграции усилий специалистов;  

 принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, 

методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям детей;  

 принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;  

 принцип постепенности подачи учебного материала; 

 принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 
Специфические принципы и подходы к формированию Программы для обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: 

организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и 

(или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с 

ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального 

и ближайшего развития ребенка, что   способствует развитию, расширению как явных, так и 

скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии со 

ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое     и     физическое     развитие     

обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание 

образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся с 
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ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с 

учетом которых ГБДОУ разрабатывает свою адаптированную образовательную программу. 

При этом за ГБДОУ остается право выбора способов их достижения, выбора образовательных 

программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

Планируемые результаты освоения Программы 

 

Образовательная область “Речевое развитие” 4-5 лет. 

Ребенок контактен, эмоциональные реакции адекватны, в общении проявляется 

эмоциональная стабильность; понимание обращенной речи приближается к норме; в активном 

словаре представлены существительные, глаголы, прилагательные, некоторые простые 

предлоги, сочинительные союзы; ребенок понимает различные формы словоизменения; может 

пересказать текст из трех-четырех простых предложений с опорой на картинку и небольшой 

помощью взрослого, пытается использовать сложносочиненные предложения; может 

составить описательный рассказ по вопросам; повторяет вслед за взрослым простые 

четверостишья; различает нарушенные и ненарушенные в произношении звуки, владеет 

простыми формами фонематического анализа; речь ребенка интонирована. 

Образовательная область «Речевое развитие» 5-6 лет 

Использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

Употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

Умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

Правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

Составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

Владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний 

план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

Осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

Правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

Имеет достаточный богатый словарный запас. 

Может участвовать в беседе. 

Умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника. 

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; 

последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные 

произведения. 

Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим 

словом со сходным значением. 

Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения 

детей, отличается от ролевой речи. 

Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и 

рассказывать их сверстникам и взрослым. 

Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и 
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антонимы. 

Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку 

первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения. 

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого 

детского писателя, любимые сказки и рассказы. 

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на 

источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение 

выставки, детского спектакля и т.д.). 

Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх - драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 

Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние, 

этические качества, эстетические характеристики. 

Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять. 

пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

Составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

Владеет предпосылками овладения грамотой 

 

Образовательная область “Познавательное развитие “ 4-5 лет 

Ребенок знает, различает, соотносит основные цвета, геометрические формы и фигуры; 

хорошо ориентируется в пространстве и схеме собственного тела; складывает картинку из 

трех-четырех частей, фигуру из четырех-пяти элементов по образцу и словесной инструкции; 

может сравнить ряд предметов по величине и расположить их в  порядке возрастания или 

убывания; может соорудить элементарные постройки из деталей строительного конструктора 

по образцу и описанию; может сложить простые предметные картинки из четырех частей; 

владеет навыками счета в пределах трех; обобщающими понятиями (овощи, фрукты, 

животные, игрушки, одежда, мебель, посуда, обувь) и классифицирует предметы и объекты 

по определенным признакам; может установить связь между явлениями природы и знает 

правила поведения в природной среде.  

Образовательная область «Познавательное развитие» 5-6 лет 

Усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира. Устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают 

родители, как важен для общества их труд. Знает семейные праздники. Имеет постоянные 

обязанности по дому. Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать 

улицу, на которой живет. Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представление о 

флаге, гербе, мелодии гимна. 

Знает некоторые государственные праздники. 

Знает военные профессии. 

Знаком со многими профессиями. 

Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы. 
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Ребенок имеет представления: об истории своей семьи, ее родословной; об истории 

образования родного города; о богатствах недр (полезных ископаемых, камнях самоцветах); 

о природно-климатических зонах, о животном и растительном мире; о том, что в России 

живут люди разных национальностей; о том, что люди разных национальностей внесли 

большой вклад в победу нашей страны над фашистами во время Великой Отечественной 

войны; о промыслах и ремеслах (камнерезное и ювелирное искусство; литье, ограды и 

решетки; роспись на бересте, металле, керамической посуде). 

Ребенок знает: фамилии писателей и названия их произведений, ребенок относит себя к 

определенному этносу, имеет некоторые представления об особенностях этого этноса; 

испытывает чувство общности с особями того же пола, с членами своей семьи, с гражданами 

своей страны, способствующее пониманию своего места в жизни 

Конструктивная деятельность 

Способен конструировать по собственному замыслу. 

Умеет анализировать образец постройки. 

Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные 

решения. 

Создает постройки по рисунку. 

Умеет работать коллективно. 

При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании 

действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными 

усилиями достигать результата. 

Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств. 

Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога. 

Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 

Формирование   элементарных    математических    представлений 

Определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 

фигуры; 

Владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с количеством предметов. 

Определяет времена года, части суток; 

Самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), 

отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?» 

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы). 

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность 

определений путем наложения или приложения. 

Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их 

длины, ширины, высоты, толщины. 

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество 

углов, сторон; равенство, неравенство сторон). 

Называет текущий день недели. 

Формирование целостной картины мира. 

Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту 

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. 



9 
 

Знает название родного города, страны, ее столицу. 

Называет времена года, отмечает их особенности. 

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 

Бережно относится к природе. 

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе. 

 

Социально-коммуникативное развитие 4- 5 лет 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, проявляет потребность в 

общении со сверстниками, знает элементарные нормы и правила поведения, регулирует свое 

поведение на основе усвоенных норм и правил, проявляет волевые усилия в сложных 

ситуациях, проявляет симпатию к окружающим, испытывает потребность в 

самостоятельности, осознает свою гендерную принадлежность, владеет навыками 

самообслуживания, выполняет просьбы взрослого, аккуратно убирает свои игрушки, одежду, 

обувь.  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 5-6 лет 

Культурные способы поведения 

Владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

Выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

Участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

Передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

Регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки; 

Отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

Соблюдает правила элементарной вежливости. 

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую 

часть работы будет выполнять. Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, 

защищать тех, кто слабее. Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. Соблюдает элементарные общепринятые нормы 

поведения в детском саду, на улице. В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны 

взросло пользуется «вежливыми» словами. Хорошо ориентируется не только в ближайшем к 

детскому саду и дому микрорайоне, но и в центральных улицах родного города. 

 

Навыки самообслуживания и действия с бытовыми предметами 

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры. 

Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу 

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 

помощи взрослых). Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно 

чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком). 
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Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом. 

Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми 

приборами, салфеткой, полощет рот после еды). Приучен к опрятности (замечает непорядок 

в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых). 

Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, 

пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле). 

Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Игровая деятельность 

Использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами; 

Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и 

интонационно взятой роли. 

Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, 

литература, экскурсии и др.). 

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, 

изобразительной деятельности, игре. 

Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам 

игры. 

Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей. 

Объясняет правила игры сверстникам. 

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или 

действия, обогащает сюжет. 

В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам, оценивает свои 

возможности и без обиды воспринимает проигрыш. 

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам 

правила игры. 

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, 

драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства 

(интонация, мимика), атрибуты, реквизит. 

Безопасное поведение 

Выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

Осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

Знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

Владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорт; элементарные правила 

дорожного движения. 

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Милиция»), объясняет их назначение. 
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Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный 

переход», «Дети». 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход 

«Зебра». 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Трудовая деятельность 

Выполняет индивидуальные и коллективные поручения. 

Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью. 

Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол. 

Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. 

Выполняет поручения по уходу за растениями в уголке природы. 

Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании 

работы. 

Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится 

выполнить его хорошо. 

Способен сосредоточенно действовать в течение 20-25 минут. Проявляет ответственность за 

выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать взрослых хорошими 

поступками. 

 

Художественно-эстетическое развитие 4-5 лет 

Ребенок любит слушать чтение художественных текстов и умеет эмоционально реагировать 

на них, может сосредоточиться на слушании литературных произведений на 15—20 минут; 

умеет импровизировать на основе литературных произведений; запоминает и рассказывает 

небольшие стихи, потешки, сказки; умеет правильно держать карандаш и кисточку; может 

создавать в рисовании образы знакомых предметов и многофигурные композиции; владеет 

приемами лепки из пластилина; может создавать изображения из готовых форм в аппликации; 

имеет представления о произведениях народного прикладного искусства; проявляет интерес к 

музыкальным произведениям, любит слушать музыкальные произведения, умеет петь 

несложные песенки, красиво двигаться под музыку; при дифференциации контрастного 

звучания нескольких игрушек не допускает ошибок, не ошибается при определении 

направления звука и воспроизведении ритма. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 5-6 лет 

Стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности. Составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры. Имеет элементарные представления о видах 

искусства, понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

Проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; сопереживает персонажам художественных произведений; 

Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и 

историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей. Понимает 

скрытые мотивы поведения героев произведения. 
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Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического 

текста. После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые 

средства художественной выразительности и элементы художественного оформления 

постановки. Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском 

саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные 

материалы (атрибуты, подручный материал, поделки). 

Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное 

декоративное искусство, скульптура). Выделяет выразительные средства в разных видах 

искусства (форма, цвет, колорит, композиция). Знает особенности изобразительных 

материалов: пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 

деятельности, ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по 

отношению к городу; ребенок проявляет интерес к событиям настоящего родной страны; 

ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу; с удовольствием 

включается в проектную деятельность, связанную с познанием малой родины; ребенок 

интересуется природным миром. 

Рисование. Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные 

изображения. Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные 

материалы. Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства, лет. 

Лепка. Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы. Создает 

небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур. Создает 

изображения по мотивам народных игрушек. 

Аппликация. Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали 

(квадрат и прямоугольник). Вырезает круг из квадрата, овал — из прямоугольника, умеет 

плавно срезать и закруглять углы. Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие 

из нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные 

приемы вырезания, обрывания бумаги. Степень реального развития этих характеристик и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования 

могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.  

Физическое развитие Ребенок может совершать прыжки на месте на двух ногах и 

прыжки в длину с места на 50 см; может лазать по гимнастической стенке вверх и вниз 

приставным и чередующимся шагом; может ходить по доске и гимнастической скамейке, 

удерживая равновесие; ходит и бегает с преодолением препятствий; может бросать мяч от 

груди, из-за головы и ловить его; активно участвует в организованной взрослым двигательной 

деятельности; выполняет перестроения, делает упражнения с музыкальным и речевым 

сопровождением; проявляет активность во время бодрствования; ребенок умеет аккуратно 

мыть и вытирать руки, пользоваться салфеткой, носовым платком, причесываться; у ребенка 

сформированы представления об опасности. 
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Срок реализации Программы 

Программа рассчитана на 2024-2025 учебный год (с 01.09.2024 по 31.05.2025). В период с 

июня по август работа ведется в соответствии с планом летней оздоровительной 

кампании. 

 

Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения планируемых 

результатов освоения Программы 

 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для ее 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей. Педагогическая диагностика проводится в ГБДОУ в начале и в 

конце учебного года. Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения 

конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать 

свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать 

диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. 

Карты наблюдений детского развития с рекомендациями по выстраиванию 

индивидуальной траектории развития каждого ребенка по всем возрастным группам 

учитывают требования примерной основной программы дошкольного образования и 

ряд дополнительных программ, методик и технологий, позволяющих выполнять 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание образовательной деятельности по образовательным областям 

Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учетом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 
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развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими 

детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР (ОНР), с учетом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий;  

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

 формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником; 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

 формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

  развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

 развития игровой деятельности 

 

Основное содержание образовательной 

деятельности обучающихся с ТНР в 

соответствии комплексной образовательной 

программы, дошкольного образования для 

детей с ТНР (ОНР) /С.Н. Нищева, ООО» 

Издательство «Детство –Пресс» 2015г.  

Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТНР 

В соответствии с ФАОП ДО 

Статья 32.1. 

Средний дошкольный возраст 

Формирование общепринятых норм 

поведения  

Характер решаемых задач позволяет 

структурировать содержание 

образовательной области "Социально-
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Совершенствовать навыки адекватного 

поведения в различных ситуациях. 

Воспитывать вежливость, отзывчивость, 

скромность, смелость, желание быть 

справедливым. 

Учить испытывать чувство стыда за 

нехорошие поступки. Развивать умение 

играть и действовать сообща, уступая друг 

другу. Формировать навык бережного 

отношения к вещам. 

 

Формирование гендерных и гражданских 

чувств  

 Воспитывать уважительные отношения к 

сверстникам своего и противоположного 

пола. 

 Развивать представления каждого 

ребенка о его прошлом, настоящем и 

будущем. Углублять представления каждого 

ребенка о своей семье, ее членах и ее 

истории. Расширять представления детей о 

правах и обязанностях детей. 

 Привлекать детей к активному 

участию в жизни группы и детского сада, в 

оформлении помещений. 

 Воспитывать любовь к родному 

городу. Знакомить с его 

достопримечательностями. Воспитывать 

любовь к родному городу, знакомить с его 

достопримечательностями, названиями 

улиц, на которых живут дети, и находится 

детский сад. 

 Привлекать внимание к труду 

взрослых, его общественному значению. 

Формировать представления о некоторых 

профессиях, трудовых действиях их 

представителей. 

 Формировать первичные 

представления о государственных 

праздниках (Новый год, День защитника 

Отечества, 8 марта, 9 мая). 

 

Развитие игровой и театрализованной 

деятельности  

Активизировать игровую деятельность, 

развивать имитационные и творческие 

способности, наблюдательность, 

коммуникативное развитие" по следующим 

разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных 

материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, 

природе; 

труд. 

 

Содержание образовательной области 

"Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на совершенствование и 

обогащение навыков игровой деятельности 

обучающихся с ТНР, дальнейшее 

приобщение их к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником, в том числе 

моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной 

принадлежности.  

Активное включение в образовательный 

процесс разнообразных игр во всех формах 

и направлениях общеразвивающей и 

коррекционно-развивающей работы с 

дошкольниками с ТНР на протяжении их 

пребывания в дошкольной организации 

стимулирует, прежде всего, речевую 

активность. 

Объектом особого внимания педагогических 

работников, работающих с детьми 

(учителей-логопедов, воспитателей, 

музыкальных руководителей) становится 

уточнение и совершенствование 

использования детьми с нарушением речи 

коммуникативных средств, проявляющихся 

в игре: положительных взаимоотношений, 

организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои 

эмоции и подчинять их правилам группового 

взаимодействия в соответствии с общим 

игровым замыслом. 
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подражательность, активность, 

инициативность, коммуникативные навыки, 

взаимодействие, доброжелательное 

отношение к окружающим. Формировать 

навык самостоятельной передачи эмоций. 

Подвижные игры: развивать двигательную 

активность, быстроту, ловкость, 

способность ориентироваться в 

пространстве, активизировать мышечный 

тонус, совершенствовать координацию 

движений. Воспитывать самостоятельность 

в организации знакомых игр с группой 

сверстников. 

Настольно-печатные дидактические игры: 

формировать навыки игры в настольно-

печатные игры с правилами (лото, домино, 

игры-«ходилки»), умение играть сообща, 

уступать друг другу. 

Сюжетно-ролевая игра: обогащать 

социальный опыт и развивать социальные 

отношения в игре на основе осмысления 

профессиональной деятельности взрослых.  

Формировать умение объединяться для 

игры, распределять роли, совершать 

действия в соответствии с общим замыслом, 

согласовывать действия друг с другом и 

совместными действиями достигать 

результата, самостоятельно создавать 

игровые замыслы, подбирать атрибуты, 

предметы- заместители.  

Развивать умение использовать в сюжетно-

ролевой игре постройки из строительного 

материала. 

Театрализованные игры: развивать интерес 

к театрализованным играм. Обучать 

разыгрыванию несложных представлений 

по знакомой сказке, проведению 

театрализованных игр во всех видах театра. 

Формировать эстетический вкус, 

достаточный запас эмоций и впечатлений. 

 

Совместная трудовая деятельность  

Воспитывать положительное отношение к 

труду, желание трудиться, выполнять 

поручения взрослых, помогать старшим и 

друг другу, оценивать результаты совей 

работы. 

Формировать понимание необходимости и 

важности труда взрослых. 

Принцип коррекционной направленности 

реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к 

творческим и дидактическим играм, 

ситуациям трудовых процессов, которые 

осваивает ребенок среднего дошкольного 

возраста с нарушениями речи. Основное 

внимание педагогических работников в 

различных образовательных ситуациях 

обращается на обучение обучающихся с 

ТНР использованию, прежде всего, 

вербальных (в сочетании с невербальными) 

средств общения в процессе игры, 

организованной деятельности, в режимные 

моменты. 

Педагогические работники создают 

образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся 

потребности в сотрудничестве, в 

кооперативных действиях с другими детьми 

во всех видах деятельности. На этой основе 

осуществляется работа по активизации 

речевой деятельности, по накоплению 

детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной 

области "Социально-коммуникативное 

развитие" включается в совместную 

образовательную деятельность 

педагогических работников и обучающихся 

в процессе овладения всеми 

образовательными областями, в групповые и 

индивидуальные логопедические занятия. 

В игре возникают партнерские отношения, 

поэтому социальная сфера "ребенок среди 

сверстников" становится предметом особого 

внимания педагогических работников. 

Взаимодействие педагогического работника 

с детьми с ТНР строится с учетом интересов 

каждого ребенка и детского сообщества в 

целом. 

Образовательную деятельность в рамках 

области "Социально-коммуникативное 
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Совершенствовать навыки 

самообслуживания, аккуратности, 

опрятности. Учить поддерживать порядок в 

групповом помещении, раздевалке, на 

участке. 

Учить выполнять обязанности дежурных по 

столовой и в центре природы. 

Учить помогать воспитателю приводить в 

порядок используемое на занятиях 

оборудование. 

Формировать умение делать поделки для 

оформления группового помещения, 

игрушки и пособия для игр и занятий. Учить 

экономно использовать материалы, работать 

аккуратно, убирать сове рабочее место. 

 

Формирование основ безопасности в 

быту, социуме, природе. Формирование 

предпосылок экологического сознания 

Совершенствовать у детей навыки 

безопасного поведения дома, в детском саду 

(на занятиях, в игровой деятельности, на 

лестнице, в раздевалке, в туалетной 

комнате), в спортивном зале, на участке 

(возле качелей, в песочнице, на спортивных 

снарядах), на игровых площадках. 

Формировать навыки поведения с 

незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком 

фамилии имени и отчества мамы и папы, 

домашнего адреса и телефона. 

Совершенствовать представления о 

правилах дорожного движения и навыки 

безопасного поведения на улицах города, на 

остановках, в транспорте. Познакомить 

детей с некоторыми дорожными знаками 

(«Дети», «Пешеходный переход», 

«Подземный переход», «Остановка 

общественного транспорта», «Велосипедная 

дорожка»). 

Сформировать представления о 

специальном транспорте («Скорая помощь», 

«Милиция», пожарная машина). 

Совершенствовать навыки безопасного 

поведения в природе и культуры поведения 

в природе. 

Совершенствовать представления о 

безопасном взаимодействии с растениями и 

животными. 

развитие" проводят воспитатели,

 интегрируя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом.  

Для формирования коммуникативных 

способностей, обучающихся среднего 

дошкольного возраста с ТНР учителю-

логопеду (вместе с воспитателями) важно 

определить, насколько та или иная 

предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные им средства 

общения (вербальные и невербальные). 

В образовательный процесс в области 

"Социально-коммуникативное развитие" 

желательно вовлекать родителей (законных 

представителей) обучающихся, а также всех 

остальных специалистов, работающих с 

детьми с тяжелыми нарушениями речи. 
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Совершенствовать представления о 

простейших взаимосвязях в природе. 

Формировать умение одеваться по погоде 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений 

о социокультурных 

 ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

 

 

Основное содержание образовательной 

деятельности обучающихся с ТНР в 

соответствии Комплексной 

образовательной программы, дошкольного 

образования для детей с ТНР (ОНР) /С.Н. 

Нищева, 

Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТНР 

В соответствии с ФАОП ДО Статья 32.2 

Средний дошкольный возраст 

Сенсорное развитие  

Обогащать чувственный опыт за счет 

освоения разных способов обследования 

предметов. Совершенствовать все виды 

восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, 

обоняние). 

Осуществлять освоение сенсорных эталонов 

(цвета, формы, размера) на основе развития 

образной категоризации. 

Обеспечить успешное овладение 

рациональными приемами осязательного 

обследования предметов. 

Содержание образовательной области 

"Познавательное развитие" обеспечивает 

повышение познавательной активности 

обучающихся с ТНР, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, 

формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и формирование 

элементарных математических 

представлений. 

В процессе разнообразных видов 

деятельности, обучающихся узнают о 
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Развивать слуховое восприятие в 

упражнениях на узнавание и различение 

голосов природы, бытовых шумов, 

контрастного звучания нескольких игрушек 

или предметов- заместителей. 

Развивать зрительное восприятие в 

упражнениях на узнавание и различение 

больших и маленьких предметов; предметов 

разных форм; предметов, окрашенных в 

разные цвета. 

Осуществить переход от полимодального 

тактильно-кинестетически-зрительного к 

мономодальному зрительному восприятию. 

 

Развитие психических функций 

Развивать слуховое внимание при 

восприятии тихих и громких, высоких и 

низких звуков. 

Развивать зрительное внимание и память в 

работе с парными и разрезными картинками, 

кубиками и пазлами. 

Развивать мышление в упражнениях на 

группировку и классификацию предметов. 

Формирование целостной картины мира. 

 

 Познавательно – исследовательская 

деятельность. Формировать умение 

ориентироваться в групповом помещении, 

помещении детского сада, на участке. 

Формировать представление о мире 

предметов, необходимых человеку, их 

назначении; частях, из которых они состоят; 

материалах, из которых они сделаны. 

Воспитывать бережное отношение к вещам. 

Формировать представления о смене времен 

года, их очередности. Научить узнавать и 

различать времена года по существенным 

признакам сезона. Формировать 

представления о многообразии природных 

явлений, о сезонных изменениях в природе. 

Формировать представления о том, что 

растения — это живые существа. Знакомить 

с жизнью растений, с первыми весенними 

цветами, полевыми и луговыми цветами. 

Учить узнавать деревья по листьям, плодам, 

семенам, характерным особенностям 

стволов. Расширять представления об 

овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их 

произрастания, цвете, форме, размере; о 

блюдах, которые можно из них приготовить. 

Формировать представления о комнатных 

растениях и уходе за ними. 

функциональных свойствах и назначении 

объектов, учатся анализировать их, 

устанавливать причинные, временные и 

другие связи, и зависимости между 

внутренними и внешними 

пространственными свойствами. При этом 

широко используются методы наблюдения 

за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и 

различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет 

структурировать содержание 

образовательной области по следующим 

разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и 

окружающем мире; 

 элементарные математические 

представления. 

Педагогический работник развивает и 

поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о 

себе и об окружающем мире осуществляется 

комплексно при участии всех специалистов. 

Воспитатели организуют групповые и 

индивидуальные игровые занятия, 

совместную деятельность с детьми в форме 

увлекательных игр, экскурсий, поисков.  

Они обогащают и закрепляют у 

обучающихся представления о себе и об 

окружающем мире в процессе 

изобразительной и трудовой деятельности, в 

совместных играх, на прогулках и во все 

режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с 

функциональными качествами и 

назначением объектов окружающего 

природного, животного мира, овладевает 

умением анализировать их и связывать с 

внешними, пространственными свойствами. 

Для этого широко используются методы 
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Конкретизировать представления о диких и 

домашних животных, об особенностях их 

внешнего вида и образе жизни, о труде 

людей по уходу за домашними животными. 

Формировать представления о разнообразии 

птиц, характерных особенностях их 

внешнего вида, образе жизни. 

Формировать представления об 

аквариумных рыбках, их внешнем виде, 

образе жизни, уходе за ними. Привлекать 

детей к уходу за аквариумными рыбками. 

Формировать представления о насекомых, 

их особенностях, образе жизни. 

Воспитывать любовь и бережное отношение 

к природе. 

 

Развитие элементарных математических 

представлений. 

Формировать навыки счета в пределах пяти 

с участием слухового, зрительного и 

двигательного анализаторов.  

Обучать отсчитыванию предметов из 

большего количества. Ввести в активный 

словарь количественные и порядковые 

числительные (в пределах пяти). Учить 

отвечать на вопросы: Сколько всего? 

Который по счету? 

Обучать сравнивать две группы предметов и 

уравнивать две неравных группы двумя 

способами: добавляя к меньшей группе 

недостающий предмет или убирая из 

большей группы лишний предмет. 

Совершенствовать умение сравнивать 

численности множеств в условиях, когда 

предметы в группах расположены на разном 

расстоянии друг от друга, отличаются по 

размерам. 

Обучать сравнивать предметы по длине, 

ширине, высоте (путем наложения и 

приложения). Формировать навык 

сравнения предметов сразу по двум 

признакам. Формировать умение сравнивать 

до пяти предметов разной длины, высоты, 

раскладывая их в возрастающем и 

убывающем порядке. 

Формировать умение узнавать, различать и 

называть геометрические формы, 

соотносить формы предметов с 

геометрическими фигурами. Обучать 

группировке геометрических фигур по 

цвету, форме, размеру. 

наблюдения, по возможности практические 

действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного 

материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают 

формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями 

человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными 

произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями), 

разыгрывают совместно с педагогическим 

работником литературные произведения по 

ролям. 
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Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве и на плоскости. 

Обучать различению контрастных и 

смежных частей суток, определению их 

последовательности. 

Формировать представления о смене времен 

года и их очередности. 



Образовательная область «Речевое развитие» 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

  развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными   видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества.  

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой 

деятельности. 

Основное содержание образовательной 

деятельности обучающихся с ТНР в 

соответствии Комплексной 

образовательной программы, дошкольного 

образования для детей с ТНР (ОНР) / 

С.Н. Нищева,  

Совместная образовательная деятельность 

педагогических работников с детьми с ТНР 

В соответствии с ФАОП ДО 

Статья 32.4 

Средний дошкольный возраст 

Восприятие художественной литературы 

Учить слушать сказки, рассказы, стихи, 

произведения малых фольклорных форм и с 

помощью педагога правильно понимать их 

содержание. 

Воспитывать   чувство языка, учить 

воспринимать мелодику русской речи, 

эмоционально реагировать на прочитанное. 

Совершенствовать навык рассматривания 

иллюстраций к литературным 

произведениям и умение соотносить их с 

текстом. 

Учить понимать вопросы к литературному 

произведению, отвечать на них, задавать 

простые вопросы. 

Формировать навык пересказа хорошо 

знакомых сказок и небольших рассказов со 

зрительной опорой и с помощью взрослого. 

 

 

Обучающийся в возрасте 4 - 5-ти лет, в том 

числе и с ТНР, активно проявляет интерес к 

миру искусства (музыки, живописи). В рамках 

образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" педагогические 

работники создают соответствующую возрасту 

обучающихся, особенностям развития их 

моторики и речи среду для детского 

художественного развития. 

Содержание образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" 

представлено разделами "Изобразительное 

творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках 

указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее 

содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом.  

Активными участниками образовательного 

процесса в области "Художественно-
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Конструктивно – модельная 

деятельность. Совершенствовать 

конструктивный праксис в работе с 

разрезными картинками (2—4 части со 

всеми видам разреза), простыми пазлами, 

кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и 

мелкую моторику в работе с 

дидактическими игрушками, играми, в 

пальчиковой гимнастике. 

Формировать навыки сооружения построек 

по образцу и алгоритму из крупного и 

мелкого строительного материала с 

использованием деталей разных цветов. 

Совершенствовать умение различать и 

называть детали строительного 

конструктора, анализировать несложные 

постройки и создавать их по образцу, схеме, 

указанию. 

Приобщать детей к изготовлению поделок 

из природного материала. 

Обучать конструированию из бумаги: 

сгибанию прямоугольного листа пополам, 

совмещая при этом стороны и углы; 

приклеиванию деталей к основной форме 

 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Закрепить умение правильно держать 

карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок, 

правильно использовать их при создании 

изображения; правильно закрашивать 

изображения, проводя линии и штрихи 

только в одном направлении и не выходя за 

контур изображения, формировать умение 

располагать узор в полосе, сочетать краски с 

фоном, создавать несложные сюжетные 

композиции, передавать в рисунке 

расположение частей, соотнеся их по 

величине; изображать круглую, овальную, 

четырехугольную, треугольную формы. 

Формировать умение рисовать отельные 

предметы и несложные сюжетные 

композиции, правильно располагая их на 

листе.  

Закреплять и обогащать представления о 

цветах и оттенках, развивать умение 

использовать их в рисовании.  

эстетическое развитие" являются родители 

(законные представители) обучающихся, а 

также все остальные специалисты, работающие 

с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-

эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи  

в среднем дошкольном возрасте являются 

занятия, в ходе которых у обучающихся 

формируются образы-представления о 

реальных и сказочных объектах, развивается 

кинестетическая основа движений, 

совершенствуются операционально-

технические умения. На занятиях создаются 

условия для максимально возможной 

самостоятельной деятельности обучающихся, 

исходя из особенностей их психомоторного 

развития. 

У обучающихся формируются устойчивое 

положительное эмоциональное отношение и 

интерес к изобразительной деятельности, 

усиливается ее социальная направленность, 

развивается анализирующее восприятие, 

закрепляются представления обучающихся о 

материалах и средствах, используемых в 

процессе изобразительной деятельности, 

развиваются наглядно-образное мышление, 

эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная 

деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-

образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и 

речи. Обучение изобразительной деятельности 

осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время.  

В каждой группе необходимо создать условия 

для изобразительной деятельности 

обучающихся (самостоятельной или 

совместной с педагогическим работником). 

Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в логопедические занятия, в 

занятия по развитию речи на основе 
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Знакомить с декоративными композициями 

по мотивам дымковских и филимоновских 

узоров.  

Учить созданию узоров в стиле этих 

росписей. 

 

Аппликация 

Развивать интерес к аппликации.  

Формировать умение правильно держать 

ножницы и пользоваться ими, совершать 

разные виды прямых разрезов, вырезать 

круглые формы из квадрата, навыки 

аккуратного наклеивания деталей.  

Совершенствовать технику вырезывания 

силуэтным симметричным способом, 

умения производить на глаз криволинейные 

разрезы. 

 

Лепка 

Развивать интерес к лепке и 

совершенствовать умение лепить из 

пластилина, глины, соленого теста, 

используя разные приемы, освоенные в 

предыдущих группах.  

Формировать умение получать требуемую 

форму, оттягивая части от заготовки, 

сглаживать поверхность формы, 

присоединять части, приглаживая и 

примазывая их.  

Формировать умение украшать 

вылепленные изделия узором при помощи 

стеки 

формирования представлений о себе и об 

окружающем мире, в музыкальные занятия, в 

занятия по формированию элементарных 

математических представлений, вводится 

сюжетное рисование. 

 

 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес 

к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" педагогические работники создают 

соответствующую возрасту обучающихся, особенностям развития их моторики и 

речи, среду для детского художественного развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" представлено 

разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в 

области "Художественно-эстетическое развитие" являются родители (законные 

представители) обучающихся, а также все остальные специалисты,            работающие с детьми с 

ТНР.  

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем 

дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются 
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образы- представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая 

основа движений, совершенствуются операционально- технические умения. На занятиях 

создаются условия для максимально возможной самостоятельной деятельности 

обучающихся. 

Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес к произведениям народного, 

декоративно-прикладного и изобразительного искусства с понятным для ребенка содержанием, 

задает вопросы. Различает виды искусства: картина, скульптура. Может выделять и называть 

средства выразительности (цвет, форма) и создавать свои художественные образы. Проявляет 

интерес к истории народных промыслов. Испытывает чувство уважения к труду народных 

мастеров. 

2 Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд). Стремится понятно для окружающих изображать то, что вызывает у 

него интерес: отдельные предметы, сюжетные композиции. Умеет пользоваться инструментами 

и художественными материалами, замечает неполадки в организации рабочего места. При 

создании рисунка, лепной поделки, аппликации умеет работать по правилу и образцу, 

передавать характерные признаки предмета (очертания формы, пропорции, цвет). Замысел 

устойчив, отбирает выразительные средства в соответствии с создаваемым образом, использует 

не только основные цвета, но и оттенки. Демонстрирует умение в штрихах, мазках и в 

пластической форме улавливать образ, может рассказывать о нем. Умеет соединять части в 

целое с помощью разных способов создания выразительного изображения. Способен оценить 

результат собственной деятельности. С помощью педагогического работника может определить 

причины допущенных ошибок. Способен согласовывать содержание совместной работы с 

другими детьми и действовать в соответствии с намеченным планом. 

3 Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно стремится изображать то, что 

интересно, отражая при этом в продуктивной деятельности образы окружающего мира, явления 

природы (дождь, снегопад), образы по следам восприятия художественной литературы. 

Самостоятельно находит для изображения простые сюжеты в окружающей жизни, 

художественной литературе и природе. Умеет ставить несколько простых, но взаимосвязанных 

целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) и при поддержке педагогического 

работника реализовывать их в процессе изобразительной деятельности. Создает и реализует 

замыслы, изображает разнообразные объекты, сюжетные и декоративные композиции. Особый 

интерес проявляет к творческим способам действия: пространственному изменению образца, 

изъятию лишнего или дополнению до целого. 

 

 

Музыкальная деятельность - общие задачи: 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструментах; 

формирование интереса к пению и развитие певческих умений; 

развитие музыкально-ритмических способностей. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о музыкальном 

искусстве и его жанрах; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

музыкального искусства; поддержка инициативы и самостоятельности, творчества 

обучающихся в различных видах музыкальной деятельности; 

формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и Отечества, 

единстве и многообразии способов выражения 

музыкальной культуры разных стран и народов мира. 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладает координацией слуха и голоса, 

достаточно четкой дикцией, навыками 

ансамблевого пения (одновременно с другими начинает и заканчивает фразы). Умеет брать 

дыхание между короткими музыкальными 

фразами, передавать посредством собственных движений разнохарактерные, динамические и 

темповые изменения в музыке. Ритмично ходит, 



26 
 

бегает, подпрыгивает, притопывает одной ногой, выставляет ногу на пятку, выполняет 

движения с предметами. Легко двигается парами и 

находит пару. Владеет приемами звукоизвлечения на различных инструментах (ложках, бубне, 

треугольнике, металлофоне), подыгрывает 

простейшим мелодиям на них. Легко создает разнообразные музыкальные образы, используя 

исполнительские навыки пения, движения и 

музицирования. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес и потребность в 

общении с музыкой в процессе всех видов 

музыкальной деятельности. Понимает изобразительные возможности музыки (шум дождя, 

пение птиц, вздохи куклы), ее выразительность 

(радость, нежность, печаль). Сочетает восприятие настроения музыки с поиском 

соответствующих слов и выбором символов - цвета, 

картинок. Дает (себе и другим) характеристики исполнения музыки на основе простейших 

слуховых и ритмических представлений. 

Испытывает наслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельности. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 

играми с правилами. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в выборе 

содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в обучении и 

воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная 

части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным 

физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная 

часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и 

нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной 

двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на 

утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с занятиями 

логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, 

различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 

праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя в 

бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники 
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привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, 

спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе 

изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности 

обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный 

и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, 

уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с ТНР 

о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся 

на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных 

органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности 

организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья 

человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с 

образовательной областью "Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся 

представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их 

предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся 

усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на помощь в 

обстоятельствах нездоровья. 

 

Содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками 

образовательных отношений  

«Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет». (Алифанова Г.Т. Спб., 2008) 

Основной целью является создание условий для развития, адаптации и социализации ребёнка к 

внешнему миру, воспитания чувства любви к родному городу, чувства патриотизма. В целях 

приобщения детей к историческим ценностям, воспитания толерантности и нравственно-

эстетических качеств, и всестороннего развития личности. 

Формировать любовь к родному городу и интерес к его прошлому и настоящему; познакомить с 

историей города, познакомить детей с реками и каналами Санкт - Петербурга, с их названиями; 

рассказать об истории строительства мостов города Санкт – Петербурга, Познакомить с 

главными достопримечательностями нашего города и его трудовым прошлым и настоящим. 

Приобщение детей к различным видам искусства – архитектура, живопись, народный фольклор, 

музыка и театр. 

Все это направлено на развитие эмоционального, бережного отношения к родным местам, 

историческому прошлому, мировому культурному наследию; воспитание культуры юного 

петербуржца. Развивать внимание, сосредоточенность, организованность, воображение, 

фантазию; развивать чувство коллективизма, умение слушать других, не перебивать; развивать 

познавательный интерес к изучению архитектурных и исторических достопримечательностей 
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города Санкт-Петербурга; развивать познавательную активность детей путем включения в 

информативно-поисковые ситуации; развивать умение отвечать на вопросы и аргументировать 

свою точку зрения. 

 Методы обучения: практическая работа; беседа; сюжетно-ролевые игры, дидактические игры; 

видео-экскурсии; творческие задания (рисование, аппликация, поделки), конкурсы, викторины; 

экскурсия, организованная совместно с родителями; обращение к литературным и музыкальным 

произведениям. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

В структуру образовательного процесса средней группы включены такие компоненты как: 

-  образовательная деятельность; 

- образовательная деятельность в режимных моментах; 

-  самостоятельная деятельность детей; 

- образовательная деятельность в семье. 

 Образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности взрослого и ребенка 4-5 

лет в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а 

также чтения художественной литературы) или их интеграцию. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и детей  

Самостоятельная деятельность детей  

Непрерывная образовательная деятельность/ подгрупповая/ индивидуальная 

 

Коррекционно-развивающая работа 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи можно 

считать создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использование специальных дидактических 

пособий, технологий, методики других средств обучения (в том числе инновационных и 

информационных), разрабатываемых образовательной организацией; реализацию комплексного 

взаимодействия, творческого и профессионального потенциала специалистов образовательных 

организаций при реализации АОП ДО; проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-

психологом; обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных 

моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры 

дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих 

эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения 

речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих 

эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения 

речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах комплексного 

всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с учетом следующих 

принципов: 

Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий 

обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа 

осуществляется в трех направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 
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документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их 

соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его 

эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, предусматривающее 

определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях спонтанной и 

организованной коммуникации. 

Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического 

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

 Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные, 

разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового 

развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

 Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий 

отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер речевых 

нарушений у обучающихся разных возрастных групп и, соответственно с этим, определить 

адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков 

речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы являются: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их использования 

в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформированность 

социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Работа с родителями (законными представителями) детей с ТНР дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ГБДОУ. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей): 

- деятельность Родительского комитета и Совета родителей, участвующих в 

управлении образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и 

социализации их детей; 

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для родителей по 

вопросам воспитания; 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для 

совместного проведения досуга и общения; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся 

мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия для 
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получения представления об образовательном процессе в ГБДОУ; 

- размещение на официальном сайте ГБДОУ информации для родителей по вопросам 

воспитания; 

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспитания; 

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, 

соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации 

и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и 

обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

- родительские форумы при интернет-сайте ГБДОУ, на которых обсуждаются 

интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 

психологов и педагогов; 

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания; 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законным представителям) 

обучающихся с ТНР дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ГБДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ГБДОУ в котором строится воспитательная работа. 

 

 

Рабочая программа воспитания 

 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» воспитание 

- деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде (ст. 2, п. 2, в редакции Федерального закона «Об 

образовании в РФ» от 31.07.2020 № 304-ФЗ).  

Исходя из данного определения, сформулирована цель Программы в ГБДОУ: личностное 

развитие воспитанников, формирование у них чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему        поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде.  

Принимая во внимание цель и деятельностный характер воспитания, определены конкретные 

задачи:  

- Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, а 

также таких личностных качеств, как активность, инициативность, произвольность, 

самостоятельность и ответственность.  

- Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными, 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
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потенциала      каждого ребенка как субъекта отношений, с другими детьми, взрослыми и 

окружающим миром.  

- Расширение представлений ребенка о нравственных общечеловеческих ценностях: 

уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, сообществу детей и        

взрослых; национальных традиций, формирования начал гражданственности, любви к своей 

семье и Родине, как основы формирования его самосознания.  

- Обеспечение психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение 

компетентности родителей в вопросах воспитания.  

  

Планируемые результаты 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя 

нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  Поэтому результаты 

достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 

становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в 

будущем. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность 

за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим работником и 

другими детьми на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 
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игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье 

Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в том 

числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в 

т.ч. речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в 

разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности 

по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с 

учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с ТНР. 
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ВИДЫ РЕЖИМОВ ДНЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ ГРУППЫ (дети 4-5 лет) 

2024- 2025 учебный год 

 (холодный период года) 

Режимные моменты 
Примерны

й режим 

дня 

Щадящи

й режим 

Плоха

я 

погода 

Каникулы 

Прием детей, осмотр, индивидуальная 

работа, организованные самостоятельные 

игры детей 

7.00 - 8.10 
7.00 - 

8.10 

7.00 - 

8.10 
7.00 - 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10 – 8.20 
8.10 – 

8.20 

8.10 – 

8.20 
8.10 – 8.20 

Гигиенические процедуры, подготовка к 

завтраку, завтрак 
8.20 - 8.40 

8.20 - 

8.45 

8.20 - 

8.40 
8.20 - 8.40 

Индивидуальная работа 8.40 – 8.50 
8.45 – 

8.50 

8.40 – 

8.50 
8.40 – 8.50 

Утренний круг 8.50 – 9.00 
8.55 – 

9.00 

8.50 – 

9.00 
8.50 – 9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 

9.00 - 9.50 
9.00 - 

9.50 

9.00 - 

9.50 

Культурно-

досуговые 

мероприятия 

с детьми 

Совместная деятельность, самостоятельная 

игровая деятельность 

9.50 – 

10.25 

9.50 – 

10.25 

9.50 – 

10.25 
9.50 – 10.25 

Подготовка ко второму завтраку, второй 

завтрак                                                                  

   

10.25 – 

10.40 

10.25 – 

10.45 

10.25 – 

10.40 

10.25 – 

10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, индивидуальная работа по 

развитию двигательных 

навыков, самостоятельная двигательная и 

игровая деятельность) 

10.40 – 

11.55 

10.45 – 

11.50 
- 

10.40 – 

11.55 

Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры 

11.55 - 

12.10 

11.50 - 

12.10 
- 

11.55 - 

12.10 

Подготовка к обеду, обед 
12.10 – 

12.30 

12.10 – 

12.30 

12.10 – 

12.30 

12.10 – 

12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 
12.30 - 

15.00 

12.30 - 

15.05 

12.30 - 

15.00 

12.30 - 

15.00 

Постепенный подъём, закаливающие 

процедуры, индивидуальная и подгрупповая 

работа 

15.00 – 

15.30 

15.00 – 

15.30 

15.00 – 

15.30 

15.00 – 

15.30 

Подготовка к полднику, полдник 
15.30 - 

15.50 

15.30 - 

15.50 

15.30 - 

15.50 

15.30 - 

15.50 

Игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная и подгрупповая работа  

15.50 – 

16.30 

15.55 – 

16.30 15.50 – 

19.00 

15.50 – 

16.30 

Вечерний круг 
16.30 - 

16.45 

16.30 - 

16.50 

16.30 - 

16.45 

Прогулка (игры, совместная, самостоятельная 

деятельность), уход детей домой 

16.45 - 

19.00 

16.50 - 

19.00 
- 

16.45 - 

19.00 

При объявлении карантина в группе (или по иным медицинским показаниям) вся совместная 

деятельность с детьми проводятся в групповом помещении или последними в графике 

проведения совместной деятельности со специалистами (музыкальный, физкультурный залы). 

Режимы дня разработаны в соответствии с требованиями действующих СП 2.4.3648-20,  

СанПиН 2.3/2.4.3590-20, СанПиН 1.2.3685-21 и с учетом ФГОС дошкольного образования 



34 
 

    

ВИДЫ РЕЖИМОВ ДНЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ (дети 4-5 лет) 

2024 - 2025 учебный год 

 (теплый период года) 

Режимные моменты 

Примерны

й режим 

дня 

Щадящий 

режим 

Плохая 

погода 
Каникулы 

Прием детей, осмотр, индивидуальная 

работа, организованные самостоятельные 

игры детей на свежем воздухе 

7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 
7.00 - 8.10 

(в группе) 
7.00 - 8.10 

Утренняя гимнастика на улице 8.10 – 8.20 
8.10 – 

8.20 

8.10 -8.20  

(в группе) 
8.10 – 8.20 

Гигиенические процедуры, подготовка к 

завтраку, завтрак 
8.20 - 8.40 8.20 - 8.45 8.20 - 8.40 8.20 - 8.40 

Индивидуальная работа 8.40 – 8.50 
8.45 – 

8.50 
8.40 – 8.50 8.40 – 8.50 

Утренний круг 8.50 – 9.00 
8.55 – 

9.00 
8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 

9.00 - 9.50 9.00 - 9.50 9.00 - 9.50 

Культурно-

досуговые 

мероприятия 

с детьми 

Гигиенические процедуры, подготовка 

ко второму завтраку, второй 

завтрак                                                          

           

10.25 – 

10.40 

10.25 – 

10.45 

10.25 – 

10.40 

10.25 – 

10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, индивидуальная работа по 

развитию двигательных 

навыков, самостоятельная двигательная и 

игровая деятельность, чтение 

художественной литературы) 

10.40 – 

11.55 

10.45 – 

11.50 
- 

10.40 – 

11.55 

Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры 

11.55 - 

12.10 

11.50 - 

12.10 
- 

11.55 - 

12.10 

Подготовка к обеду, обед 
12.10 – 

12.30 

12.10 – 

12.30 

12.10 – 

12.30 

12.10 – 

12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 
12.30 - 

15.00 

12.30 - 

15.05 

12.30 - 

15.00 

12.30 - 

15.00 

Постепенный подъём, закаливающие 

процедуры, индивидуальная и 

подгрупповая работа 

15.00 – 

15.30 

15.05 – 

15.30 

15.00 – 

15.30 

15.00 – 

15.30 

Подготовка к полднику, полдник 
15.30 - 

15.50 

15.30 - 

15.50 

15.30 - 

15.50 

15.30 - 

15.50 

Вечерний круг 

15.50 - 

19.00 

15.50 - 

19.00 

15.50 – 

19.00 
15.50 - 19.00 

Прогулка (игры, совместная, 

самостоятельная деятельность, 

индивидуальная и подгрупповая работа), 

уход детей домой 

  

На время карантина (или по медицинским показаниям, осмотрам) вся совместная образовательная 

деятельность проводится в помещении группы или последними в графике проведения совместной 

деятельности со специалистами 

Режимы дня разработаны в соответствии с требованиями действующих СП 2.4.3648-20,  
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СанПиН 2.3/2.4.3590-20, СанПиН 1.2.3685-21 и с учетом ФГОС дошкольного образования 

 

Годовое комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательного 

процесса  

в группах старшего и подготовительного к школе возраста  

2024-2025 учебный год 

Тема Содержание работы Период 

Сентябрь 

«До свидания 

лето, здравствуй, 

детский сад!» 

День знаний 

Развивать у детей познавательную мотивацию,  

интерес к школе, книгам. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка, расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада. 

1 сентября 

Педагогические 

наблюдения 

Наблюдение проявлений ребенка в деятельности и 

общении с другими субъектами педагогического процесса, 

а также свободные беседы с детьми.  

4-22 

сентября 

Осень золотая. 

Деревья 

Обогащать и расширять знания детей об осени, закреплять 

знания о временах года. Воспитывать бережное отношение 

к природе. Формирование экологического сознания 

ребенка 

25-29 

сентября  

  

День 

дошкольного 

работника 

Формировать первичные представления и положительное 

отношение к профессии воспитателя, другим профессиям 

дошкольных работников, детскому саду как ближайшему 

социуму. 

27 сентября 

Октябрь 

Огород. Овощи Обогащать и расширять знания детей об овощах. 
2-6 

октября 

Сад. Фрукты 
Обогащать и расширять знания детей о фруктах. 

  

9-13 

октября 

День отца в 

России 

Формировать правильное представление детей о роли отца 

в семье. Воспитывать интерес к профессиям их отцов, 

воспитывать в детях чувство гордости и уважения к отцу.  

15 

октября 

Ягоды 
Обогащать и расширять знания детей о ягодах наших садов 

и лесов. 

16-20 

октября 

Грибы Обогащать и расширять знания детей о грибах. 
23-27 

октября  

Ноябрь 

Птицы 
Обогащать и расширять у детей представления о 

перелетных и зимующих птицах. 

30-31 

октября 

1-3 

ноября 

День народного 

единства 

Рассказать детям о празднике патриотизма, взаимопомощи 

и единения всех российских народов.  
4 ноября 

Домашние 

животные и 

птицы 

Обогащать и расширять знания детей о животных и 

птицах. Напомнить  правила безопасного поведения при 

общении с животными и птицами, стимулировать 

проявление добрых чувств и отношения к домашним 

животным. 

7-10 

ноября 

Устное народное 

творчество  

Расширять представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с 

13 – 17 

ноября  



36 
 

народными промыслами. Знакомить с национальным 

декоративно-прикладным искусством. Рассказывать детям 

о русской избе и других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, одежды. Привлекать детей к 

созданию узоров дымковской и филимоновской и др. 

росписи. Продолжать знакомить с устным народным 

творчеством. Использовать фольклор при организации 

детской театрализованной деятельности. 

Семья. 

Традиции. 

Ознакомление с праздником, укрепление семейных 

традиций. Воспитание чувства любви и уважения к матери, 

желания помогать ей, заботится о ней.  

День Матери – 26 ноября 

20-24 

ноября 

Дикие животные 

Расширять представления детей о диких животных и 

птицах,  особенности приспособления зверей к 

окружающей среде. 

27-30 

ноября,  

1 декабря 

Декабрь 

Зима. Зимние 

признаки. Зима в 

литературе и 

живописи 

Обобщать и систематизировать представление детей о 

характерных признаках зимы, зимующих птицах. 

4-8 

декабря 

Профессии 

Закреплять знания детей о разнообразных профессиях, их 

названия. Специфика деятельности, личностных и 

профессиональных качествах людей разных 

профессий. Развитие интереса к различным профессиям, в 

частности к профессиям родителей и месту их работы. 

11-15 

декабря 

Материалы. 

Инструменты. 

  

Формирование представлений о различных, инструментах, 

орудиях труда, трудовых действиях. Знакомство с 

материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами 

(прочность, твердость, мягкость) 

18-22 

декабря 

Новогодний 

праздник дома и 

в детском саду 

Расширить представление о Новом годе как веселом и 

добром празднике, как начале календарного года. 

Формировать умение доставлять радость близким и 

благодарность за новогодние сюрпризы и подарки 

25-29 

декабря  

Январь 

Каникулы 
1 – 8 

января 

Рождество. 

Народная 

игрушка 

Познакомить детей с праздником Рождество, историей 

праздника, традициями, обычаями. 

Знакомить     с     народным     творчеством      

9-12 

января 

  

Зимние игры и 

забавы. 

Спорт. Зимние 

виды спорта. 

Формирование представлений о безопасном поведении 

зимой. 

Закреплять знания о различных видах спорта, об 

Олимпиаде. Развивать интерес к различным видам спорта, 

желание заниматься спортом. 

15 - 19 

января 

Одежда.  

Обувь. Головные 

уборы 

Расширять представление об одежде и обуви, головных 

уборах. Расширение представлений о видах одежды, с 

деталями одежды, ее сезонности. Знакомство с историей 

одежды 

22-26 

января 

День полного  

снятия блокады  

Ленинграда 

27 января отмечают День воинской славы России 

— день полного снятия блокады Ленинграда. 
27 января  

Февраль 
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Животные севера 
Расширять представления детей о животных Севера, их 

месте и образе жизни. Красная книга 

29-31 

января 1-2 

февраля 

Животный и 

растительный 

мир жарких 

стран 

Систематизация и углубление представлений детей о 

животном и растительном мире жарких стран. 

5-9 

февраля 

Вода и ее 

обитатели 

Закрепление знаний у детей о рыбах 

(морские, пресноводные, аквариумные). Воспитание 

осознанного, бережного отношения к воде как источнику 

жизни и здоровья человека. 

12-16 

февраля 

День защитника 

Отечества 

Закреплять представления детей о Российской армии. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. 

Воспитание уважения к защитникам Отечества. 

19- 22 

февраля 

Март 

Человек. Части 

тела. Эмоции. 

Обобщать представления о здоровье, здоровом образе 

жизни, строении человека, эмоциях. Дать понятие режим 

дня и дать первичные навыки составления своего режима 

дня. Развитие желания сохранять и укреплять свое 

здоровье 

26-29 

февраля  

  

1 марта 

Ранняя весна.  

Международный 

женский день 

Обобщение представлений о весне, о связях между живой 

и неживой природой, о весенних изменениях в 

природе. особенностями поведения лесных зверей и птиц 

весной. Труд людей весной. 

Воспитание чувства любви и уважения к женщине, 

желания помогать им, заботиться о них. 

4 - 7 марта 

Дом. Квартира. 

Мебель 

Расширение и углубление представлений о мебели, ее 

назначении, деталях и частях. 

11 - 15 

марта 

Посуда. 

Продукты 

питания 

Формирование представлений о посуде, продуктах 

питания. 

18 - 22 

марта 

Театр 

Приобщать детей к миру искусства театра. Познакомить с 

видами театров, устройством театра. 

Всемирный день театра - 27 марта  

25-29 

марта 

Апрель 

Неделя детской 

книги. 

Библиотека 

Воспитание интереса к книге, любви к художественной 

литературе. Формировать бережное отношение к книгам, 

познакомиться с правилами обращения с книгами. 

1-5 апреля 

Космос 

Расширять представления детей о космосе, солнечной 

системе. Рассказать детям о Ю. Гагарине и других героях 

космоса. достижениях России. Испытать чувства гордости 

за успехи страны и отдельных людей. 

8 – 12 

апреля 

Транспорт Значение транспорта в жизни современного общества. 
15 - 19 

апреля 

Правила 

дорожного 

движения 

Закреплять у детей правила дорожного движения, правила 

поведения на транспорте; учить безопасному поведению на 

улицах большого города. 

22 - 27 

апреля 

Май 

Праздник Весны 

и Труда 

Расширять представления детей о труде 

весной, сельскохозяйственных 

работах, профессиях, орудиях труда; ценности 

труда; тематические мероприятия трудового характера  

2-3 мая 
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День Победы 

Расширять и углублять представления детей о великом 

событии в истории России – День Победы, о том, как 

солдаты в годы войны храбро сражались и защищали 

страну от врагов. Формировать знания о традиции 

празднования Дня Победы в России. Воспитывать чувство 

уважения и благодарности к подвигу соотечественников в 

годы Великой Отечественной войны. 

6 -8 

мая 

Педагогические 

наблюдения 

Наблюдение проявлений ребенка в деятельности и 

общении с другими субъектами педагогического процесса, 

а также свободные беседы с детьми.  

13 - 24 

мая 

Наша Родина  

- Россия.  

Город наш - 

Санкт-Петербург 

Расширять представления детей о России, городе Санкт-

Петербурге, знаменитых людях, архитектурных и 

исторических памятниках. Воспитывать любовь к родному 

городу, стране. 

27 - 31мая 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Предметно - развивающая, игровая среда - это система материальных объектов 

деятельности ребенка, которая в свою очередь моделирует содержание духовного и 

физического развития ребенка. В период детства маленький человек активно познает 

окружающий мир. И наша задача сделать окружение для ребенка ярким, интересным, 

запоминающимся, эмоциональным, активным, мобильным. Правильно организованная 

предметно - развивающая, игровая среда, помогает взрослому обеспечить гармоничное 

развитие ребенка, создать эмоционально положительную атмосферу в группе, устраивать и 

проводить игры-занятия и таким образом приучать детей к самостоятельным играм с 

постепенно усложняющимся содержанием.  

Центр развития речи 

Оборудование и материалы: дидактические наглядные материалы, предметные и 

сюжетные картинки, книжные уголки с соответствующей возрасту литературой; «Чудесный 

мешочек» с различными предметами. 

Центр спорта 

Оборудование и материалы: доска гладкая и ребристая, коврики, дорожки массажные 

(для профилактики плоскостопия), мячи, скакалка, кегли, мешочки с грузом (150-200 гр.), 

ленты. 

Центр изодеятельности 

Оборудование и материалы: наборы цветных карандашей, наборы фломастеров, гуашь, 

акварель, цветные восковые мелки, кисточки тонкие и толстые, щетинистые, беличьи, баночки 

для промывания ворса кисти от краски, бумага для рисования разного формата; губки из 

поролона, салфетки для рук; пластилин, доски для лепки, клеёнки для покрытия столов. 

Центр конструирования 

Оборудование и материалы: пластмассовые конструкторы с разнообразными способами 

крепления деталей, строительные наборы с деталями разных форм и размеров, деревянный 

конструктор, маленькие игрушечные персонажи (котята, собачки и др.), машинки, для 

обыгрывания. Материалы для ручного труда: бумага разных видов (цветная, гофрированная, 

салфетки, картон, открытки и др.); вата, поролон, текстильные материалы (ткань, верёвочки, 

шнурки, ленточки и т.д.); проволока в цветной оболочке; природные материалы, инструменты: 

кисть, клей. 

Театр 

Оборудование и материалы: театр настольный, наборы кукол (пальчиковых, 

плоскостных и др.), театр, сделанный воспитателем (маски, декорации), театр-драматизации 

–  готовые костюмы, маски для разыгрывания сказок, самодельные костюмы 

Центр книги 
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Оборудование и материалы: стеллаж для книг, мягкий диванчик, книжки по программе, 

любимые книжки детей, книжки-малышки, книжки-игрушки, альбомы для рассматривания: 

“Профессии”, “Времена года”, “Детский сад” и т.д. 

Центр сюжетно-ролевых игр 

Оборудование и материалы: кукольная мебель для комнаты и кухни, атрибуты для игры 

в «Дом», «Магазин», «Парикмахерскую», «Больницу»,  моряков, водителей, куклы крупные 

(35-40 см), средние (25-35 см),  куклы девочки и мальчики, игрушечные дикие и домашние 

животные,  наборы кухонной и чайной посуды,  набор овощей и фруктов, машины крупные и 

средние,  грузовые и легковые, телефон, руль, весы, сумки, ведёрки, утюг, молоток, кукольные 

коляски, одежда для ряжения. 

Центр дидактических игр  

Оборудование и материалы по сенсорике и математике:  

1. Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5-10 элементов, сборные игрушки, 

пирамидки (из 6-10 элементов), шнуровки, игры с элементами моделирования и замещения, 

лото, парные картинки, настольно-печатные игры. 

2. Нетрадиционный материал: закрытые емкости с прорезями для заполнения 

различными мелкими и крупными предметами, крупные пуговицы или косточки от счетов для 

нанизывания. 

3. Ковролиновое полотно, наборное полотно, магнитная доска. 

4. Комплект геометрических фигур, предметов различной геометрической формы, 

счетный материал на «липучках». 

5. Различные мелкие фигурки и нетрадиционный материал (шишки, желуди, ракушки, 

камушки) для счета. 

6. Блоки Дьенеша. 

7. Матрешки (из 5-7 элементов), доски-вкладыши, рамки-вкладыши, набор цветных 

палочек (по 5-7 каждого цвета). 

8. Набор объемных тел для сериации по величине из 3-5 элементов (цилиндров, брусков 

и т.п.). 

9. Разрезные (складные) кубики с предметными картинками (4-6 частей). 

10. Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части (по вертикали и 

горизонтали).                       

Материалы по развитию речи и познавательной деятельности: 

1. Наборы картинок домашние животные, дикие животные, животные с детенышами, 

птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, посуда, мебель, 

транспорт, предметы обихода. 

2. Наборы предметных картинок для последовательной группировки по разным 

признакам (назначению) 

3.Серии из 3-4 картинок для установления последовательности событий (сказки, 

социобытовые ситуации). 

4. Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей ближайшего окружения). 

5. Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная деятельность людей). 

6. Сюжетные картинки крупного формата с различной тематикой 

Центр музыкальных игр 

Оборудование и материалы: набор шумовых коробочек, звучащие игрушки, контрастные 

по тембру и характеру звукоизвлечения (колокольчики, барабан, резиновые пищалки, 

погремушки), музыкальные дидактические игры. 

Центр ПДД 

Оборудование и материалы: светофор, полотно с изображением дорог, пешеходных 

переходов, транспорт, макеты домов, деревьев, дорожные указатели, фигурки людей, 

животных, дидактические игры. 

Уголок уединения 

Это место, где ребёнок может посидеть, подумать, помечтать, вспомнить приятные 

ощущения, общение с близкими и родными людьми, что-то рассмотреть, что-то приятное и 

полезное послушать, поиграть игрушками. 

Раздевалка и стендовые материалы в раздевалке 
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Оборудование и материалы: шкафчики с определителем индивидуальной 

принадлежности (яркими картинками), скамейки, «алгоритм» процесса одевания, стенды для 

родителей, постоянно обновляющаяся выставка работ детей, информация, рекомендации 

родителям по организации досуга детей, папки-передвижки. 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Условия в группе для хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечения режима дня 

Раздевалка: 

• Маркированные индивидуальные шкафчики для одежды детей  

• скамейки для сидения детей при одевании  

• полочка для выставки индивидуальных работ по лепке 

• информационный стенд для родителей 

• магнитный стенд для детских работ 

Групповая комната: 

• столы в соответствии с ростом детей  

• стулья, маркированные в соответствии с ростом ребенка  

• игровой уголок: детская мягкая мебель 

• кровати 

• раскладушки 

• ковровое покрытие 

• шкафы и стеллажи для игрового оборудования 

• рабочий стол воспитателя, стол рабочий логопеда 

• магнитно-маркерная доска  

• проектор 

• ноутбук 

• колонки для ноутбука 

• термометр 

 

Туалетная комната: 

• умывальники детские  

• умывальник взрослый  

• маркированные индивидуальные шкафчики для полотенец  

• зеркало 

• унитазы детские  

• поддон с душем 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

События, мероприятия, дела Участники Дата, примерное 

время 

Направление (модуль) «Родина моя» 

Досуг «1 сентября – День Знаний» музыкальные 

руководители, 

воспитатели, дети 

сентябрь 

Викторина «Животные нашей планеты» дети, воспитатели октябрь 

Досуг «День народного единства» 

Выставка детских творческих работ 

«Земля – наш общий дом». 

Государственные символы России 

музыкальные 

руководители, 

воспитатели, дети, 

родители 

ноябрь 
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Виртуальная экскурсия «Зимний 

Петербург»  

Праздник «Новый год» 

воспитатели, дети декабрь 

РПС экспозиция «900 дней и ночей» 

 Беседа «День снятия блокады 

Ленинграда» 

музыкальные 

руководители, 

воспитатели, дети 

январь 

ЧХЛ «Защитники древней Руси» 

Выставка детских творческих работ 

«Защитники Отечества» 

воспитатели, дети февраль 

Досуг «Масленица» музыкальные 

руководители, 

воспитатели, дети, 

родители 

март 

Виртуальная экскурсия «Космос» 

Досуг «Береги природу» 

воспитатели, дети апрель 

Фотоколлаж «День Победы» 

День Государственного флага Российской 

Федерации – беседа, творческая 

деятельность детей (август) 

воспитатели, дети май 

Маршрут выходного дня - экскурсии 

«Мой город» 

Виртуальные экскурсии по городу «Знай и 

люби свой город» 

Пополнение фотоальбома «Прогулки по 

Санкт-Петербургу» 

воспитатели, дети, 

родители 

в течение года 

Направление (модуль) «Здоровей-ка!» 

Проект 

«ЗОЖ – физкультура, питание, здоровье» 

инструктор по ФК, 

воспитатели, дети 

сентябрь 

Совместно с родителями – газета 

«Физкультура дома» 

воспитатели, дети, 

родители 

октябрь 

Квест-игра 

«Здоровье в наших руках» 

воспитатели, дети ноябрь 

Спортивный досуг 

«Спорт и танец» 

инструктор по ФК, дети декабрь 

Книжки-малышки 

«Вкусные истории в стране витаминов» 

воспитатели, дети январь 

Спортивный праздник (эстафета) 

«День защитников Отечества» 

инструктор по ФК, дети февраль 

Семейный конкурс кроссвордов 

«ЗОЖ» 

воспитатели, дети, 

родители 

март 
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Игра-задание 

«Аптекарский огород» 

воспитатели, дети, 

родители 

апрель 

Спортивный досуг 

«Азбука Здоровья» 

инструктор по ФК, дети май 

Направление (модуль) «Мир без опасности» 

Досуг «В гостях у светофора» инструктор по ФК, 

воспитатели, дети 

сентябрь 

Викторина «ПДД» воспитатели, дети октябрь 

Игровые ситуации «На перекрестке» инструктор по ФК, 

воспитатели, дети 

ноябрь 

Тематические беседы, моделирование 

ситуаций 

«Безопасность в зимний период» 

воспитатели, дети декабрь 

Выставка рисунков «Военный транспорт» воспитатели, дети, 

родители 

январь 

Викторина «ОБЖ» воспитатели, дети февраль 

Тематическая презентация «Первая 

помощь» 

инструктор по ФК, 

воспитатели, дети 

март 

Спортивный досуг «Дети на дороге» инструктор по ФК, 

воспитатели, дети, 

родители 

апрель 

Квест-игра 

«Юные туристы» 

инструктор по ФК, 

воспитатели, дети 

май 

Направление (модуль) «Первые шаги в мире профессий» 

Тематическая беседа «Труд в жизни 

людей», «Профессия - учитель»  

Беседа «Азбука безопасности»  

беседа о пожарной безопасности и 

профессии пожарного 

воспитатели, дети сентябрь 

Открытый районный конкурс детского 

творчества «Грани профессий» 

воспитатели, дети октябрь-ноябрь 

Виртуальная экскурсия «Профессии, 

которые нас кормят» 

«Знакомство с сельскохозяйственными 

профессиями» 

воспитатели, дети, 

родители 

октябрь 

Открытый районный конкурс «На все руки 

мастер», посвященном Дню юных 

мастеров 

воспитатели, дети октябрь 

Проект 

«Все работы хороши» 

воспитатели, дети, 

родители 

ноябрь 
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Игра-драматизация 

«Чем пахнут ремесла?» 

воспитатели, дети декабрь 

Презентация «Труд в тылу врага» Беседа, 

сюжетно-ролевая игра «Инспектор 

ГИБДД» 

воспитатели, дети, 

родители, инструктор по 

ФК 

январь 

Игра-квест 

«Кем быть?» 

«Творческие профессии» беседа 

воспитатели, дети, 

родители 

февраль 

Лэпбук 

«Строители» 

воспитатели, дети, 

родители 

март 

Виртуальная экскурсия «Профессии, 

которые нас берегут» 

Викторина «Хочу быть космонавтом» 

воспитатели, дети, 

родители 

апрель 

Викторина 

«Есть такая профессия – Родину 

защищать» 

воспитатели, дети, 

родители 

май 

Участие в эколого-благотворительном 

проекте «Крышечки ДоброТы», «Круг 

жизни» и др. 

Участие в акциях благотворительного 

фонда «Ленькин кот» 

Игры-воображения, развивающие, 

сюжетно-ролевые и дидактические игры 

по ранней профориентации (в 

соответствии с текущей темой) 

Участие в конкурсном движении KidSkills 

воспитатели, дети, 

родители 

в течение года 

Направление (модуль) «СемьЯ» 

Диалог с родителями. Анкетирование 

родителей 

воспитатели, родители сентябрь 

Совместно с родителями – газета 

«Физкультура дома» 

воспитатели, дети, 

родители 

октябрь 

Выставка рисунков 

«День матери» 

воспитатели, дети ноябрь 

Праздник «Новогодняя сказка» Конкурс 

«Моя ёлочка» 

воспитатели, дети, 

родители 

декабрь 

Развлечение «Зимние забавы» инструктор по ФК, 

музыкальные 

руководители, дети 

январь 

Выставка рисунков «Мой отец» воспитатели, дети февраль 

Фото-газета 

«Мамины помощники» 

воспитатели, дети март 

Творческая мастерская «Аптекарский 

огород» 

Субботник «День добрых дел» 

воспитатели, дети, 

родители 

апрель 
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Фотоколлаж 

«День Победы» 

воспитатели, дети, 

родители 

май 

«Семейная мастерская»: организация 

выставок семейных творческих работ 

воспитатели, дети, 

родители 

в течение года 

 

 

Методическое обеспечение образовательной деятельности 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 «Мир без опасности» Авдеева, Н.Н., Князева, О.Л., Стеркина, Р.Б. Безопасность: 

Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста. — СПб.: Детство-Пресс, 2016 

 

Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Нищева Н.В., СПБ «Детство-Пресс» 

2019 

 

Формирование целостной картины мира 

Ознакомление с предметным и социальным окружением. Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2021 О.В. Дыбина. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2017 Л.В. Абрамова, И.Ф Слепцова. 

Итоговые дни по лексическим темам. Издательство «ТЦ СФЕРА», 2017, Е.А. Алябьева. 

Петербурговедение (беседа) 

Г.Т. Алифанова «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет». Год выпуска 2023 

«Первые шаги» 

  Образовательная область «Познавательное развитие» 

  Формирование элементарных математических представлений 

Формирование элементарных математических представлений 

Колесникова Е.В. «Математика для детей 5—6 лет»: Учеб.-метод. пособие к рабочей 

тетради «Я считаю до десяти». Сфера ТЦ издательство 

 Познавательно – исследовательская деятельность 

О.В.Дыбина «Неизведанное рядом» опыты и эксперименты для дошкольников 

соответствует ФГОС. Москва: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ» 2019 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 В.В. Гербова. «Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. Планы и 

конспекты занятий». 

 Соответствует ФГОС. Москва: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2022г. 

 

 Гербова В.В.  « Развитие речи в детском саду» Мозаика-Синтез Москва 2020 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Старшая группа. Для 

занятий с детьми 5-6 лет. Соответсвует ФГОС. Москва: «МОЗАИКА – СИНТЕЗ», 2019 г. 

  Колдина Д.Н. «Аппликация с детьми» Мозаика-Синтез Москва 2016 

  Колдина Д.Н. «Лепка»  Мозаика-Синтез Москва 2016 

 Мамаева О.А. «Мастерим с детьми»  Мозаика-Синтез Москва 2016 

https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/sfera/
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Педагогическая диагностика. Карты наблюдений детского развития 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика» Мозаика-Синтез Москва 2020 

  Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду» Мозаика-Синтез Москва 2020 

  Степаненкова Э.Я.  «Сборник подвижных игр» Мозаика-Синтез Москва 2020 

 Фёдорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий» Мозаика-Синтез Москва 2020 


