
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 93 

комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга  

 

Аннотация к рабочей программе 

младшей группы «Светлячки» 

Настоящая рабочая программа младшей группы «Светлячки» (далее - Программа) 

разработана на основе образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ 

детского сада № 93 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга (далее – 

ГБДОУ) - на основе следующих нормативно - правовых документов: 

● Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 -ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"  
● Приказ Министерства просвещения РФ от 30 сентября 2022 № 874 "Об утверждении 

Порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ"  
● Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. № 1155, с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения РФ от 8 

ноября 2022 № 955 
● Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи", действующий до 1 января 2027 г. 
● Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 
● Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утвержденная 

приказом Министерства Просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028) 
● Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента РФ от 9 

ноября 2022 № 809 
 Указ Президента Российской Федерации от 08.05.2024 № 314 "Об утверждении Основ 

государственной политики Российской Федерации в области исторического просвещения" 

● Устав Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 93 комбинированного вида Невского района (Распоряжение Комитета по 

образованию от 13.11.2019 № 3355-р).  
В части, формируемой участниками образовательных отношений использованы: 

● Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста» Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, Санкт-Петербург, 2019 
 

Цели и задачи программы 

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-

образовательного процесса детей младшей группы и направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, обеспечивающих 

социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. При разработке программы 

учитывалось комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, 

всестороннее воспитание, обогащение развития на основе организации разнообразных видов 

деятельности.  

Цель программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности ребенка. 



Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

2.  Обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в возрасте от 

3 до 4 лет независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и 

других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3. . Обеспечение преемственности целей, задач и содержания рабочей программы и 

программ начального общего образования;  

4.  Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка, как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром;  

5.  Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6.  Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств;  

7.  Формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

8.  Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. Образовательная деятельность осуществляется в 

процессе разнообразных игр, упражнений, игровых ситуаций, совместной деятельности 

педагога и детей.  

Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

● соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка;  
● сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;  
● соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя 

решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);  
● обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются 

такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;  
● строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 
● основывается на комплексно – тематическом принципе построения 

образовательного процесса;  
● предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности дошкольников не только в рамках непрерывной образовательной деятельности, 

но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования;  
● предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми; 
● основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом деятельности является 

игра;  
● строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 
Срок реализации рабочей программы - 2024-2025 учебный год (1 год) 


