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Аннотация к рабочей программе  

Средней группы “Лучики” 

(группа компенсирующей направленности) 

 

Настоящая рабочая программа для детей средней группы (далее - Программа) 

разработана на основе образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ 

детского сада № 93 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга (далее – 

ГБДОУ) - на основе следующих нормативно - правовых документов: 

  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 -ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 30 сентября 2022 № 874 "Об 

утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ"  

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. № 1155, с изменениями. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", действующий до 1 января 2027 г. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утвержденная 

приказом Министерства Просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028) 

 Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента РФ от 9 

ноября 2022 № 809 

 Указ Президента Российской Федерации от 08.05.2024 № 314 "Об утверждении 

Основ государственной политики Российской Федерации в области исторического 

просвещения" 

 Устав Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 93 комбинированного вида Невского района (Распоряжение Комитета по 

образованию от 13.11.2019 № 3355-р).  

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений использованы: 

 Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста» Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, Санкт-Петербург, 2019 

 Алифанова Г.Т. «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет», Паритет 2015 

 



Цели и задачи Программы 

Целью Программы является создание условий для обеспечения всестороннего и 

гармоничного развития личности ребёнка в группе компенсирующей направленности через 

различные виды деятельности с учётом специфических характеристик детей с общим 

недоразвитием речи. 

Задачи: 

–  реализация содержания адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее- АОП ДО); 

–  коррекция недостатков психофизического развития   обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (далее- ТНР); 

–  охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

–  создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

–  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

–  формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным   особенностям развития обучающихся с ТНР; 

–  обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации, охраны и укрепления здоровья     обучающихся с ТНР; 

–  обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей 

каждого ребенка;  

 принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса;  

 принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого 

ребенка;  

 принцип интеграции усилий специалистов;  

 принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, 

приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям детей;  

 принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;  

 принцип постепенности подачи учебного материала; 

 принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих возрастных 

групп во всех пяти образовательных областях. 
 

Специфические принципы и подходы к формированию Программы для обучающихся с 



ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья 

и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся 

с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что   способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии 

со ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое     и     физическое     развитие     

обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с 

учетом которых ГБДОУ разрабатывает свою адаптированную образовательную программу. 

При этом за ГБДОУ остается право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

Срок реализации рабочей программы 

2024-2025 учебный год (1 год) 

 


