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1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Целевой раздел обязательной части 

1.1.1 Пояснительная записка 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 93 

комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ № 93) 

осуществляет образовательную деятельность на одной площадке, расположенной по адресу: 

пр. Солидарности, д. 7, корп. 2. В ГБДОУ № 93 в группах общеразвивающей направленности 

реализуется основная образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа).  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании 

которой педагогический коллектив ГБДОУ № 93 организует и реализует образовательную 

деятельность обучающихся в возрасте от 1,5 до 7 лет, работу по воспитанию, формированию 

и развитию личности дошкольников с учётом их индивидуальных способностей и 

возможностей.  

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) в редакции от 29.09.2022 г., принятой 

ФЗ-№304) в структуру Программы как «комплекса основных характеристик образования 

(объем, содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, 

который представлены в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих 

программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных 

и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом 

случаях» включается рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной 

работы. 

В соответствии со ст.6 (в редакции Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ) 

Программа разрабатывается и утверждается ГБДОУ № 93 в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)») и соответствующей 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»). 

Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы воспитания, 



 

которая является частью учебно-методической документации Программы, соответствует 

требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11 ФГОС ДО); и 

дополнительный раздел Программы – текст её краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО).  

Объём обязательной части Программы должен соответствовать ФОП ДО и быть не 

менее 60% от общего объёма Программы; объём части, формируемой участниками 

образовательных отношений – не более 40%. Содержание и планируемые результаты 

Программы должны быть не ниже соответствующих содержанию и планируемых 

результатов федеральной программы (п.2.10 ФГОС ДО). 

Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (далее– ФОП ДО) и оформляется в 

виде ссылки* на неё (п.2.12 ФГОС ДО).  

*Ссылка: 

 указание в тексте Программы наименования раздела ФОП ДО, реквизитов пунктов ФОП ДО 

(нумерации пункта и нумерации страниц, соответствующих данному пункту в электронной версии приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1028, опубликованной в версии PDF на 

сайте http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868 ); 

 гиперссылка на электронный документ в формате Word файлового каталога электронных 

документов разделов Программы. 

В часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

включены парциальные программы: 

 - Алифанова Г.Т. «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет». СПб., Паритет, 

2023);  

- Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного 

возраста «Мир Без Опасности», издательский дом «Цветной мир», 2017 г.. 

 

Актуальность выбора парциальных образовательных программ определяется 

образовательными потребностями и интересами детей и членов их семей, региональным 

компонентом, а также возможностями педагогического коллектива и условиями, созданными 

в ГБДОУ. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

отражает реализацию существующих традиций и положительных устойчивых результатов 

деятельности ГБДОУ в части содержания и организации образовательной работы, 

обеспечивающей всестороннее развитие детей. Учебно-методические материалы могут 

включать все виды учебных изданий, обеспечивающие реализацию основной 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868


 

образовательной программы ДО и созданные в соответствии с ГОСТ Р 7.0.60-20206.1 

В Программе и рабочей программе воспитания используются следующие понятия2: 

образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, 

являющийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, 

общества и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, 

ценностных установок, опыта деятельности и компетенции определенных объема и сложности 

в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического и (или) 

профессионального развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов; 

воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по 

овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта 

деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в 

повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения образования в 

течение всей жизни; 

образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных 

программ; 

инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 

Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на государственном 

языке Российской Федерации. Образовательная деятельность и воспитание может 

осуществляться на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, в том 

числе на русском языке как родном языке, в соответствии с Программой и рабочей 

программой воспитания (далее по тексту – Программа) на основании заявления родителей 

                                                 
1 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 

п.4.3. стр.19 
2 ст.2, федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 



 

(законных представителей). 

Программа разработана в соответствии с: 

федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (далее – ФГОС ДО);  

приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении 

изменения в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования, обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»;  

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1022 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;  

приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»;  

приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 июля 2020 г. N 373» (с изменениями в соответствии с Приказом Минпросвещения 

России от 25 октября 2023 г. № 783)  

Указ Президента Российской Федерации от 08.05.2024 № 314 "Об утверждении Основ 

государственной политики Российской Федерации в области исторического просвещения" 

 

иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации и Санкт-Петербурга 



 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 2). 

Программа адресована педагогическим и иным работникам, работающим с 

воспитанниками ГБДОУ № 93, а также родителям (законным представителям) 

воспитанников.  

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для детей 

раннего и дошкольного возраста, открывающей возможности для позитивной социализации 

ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей, индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности и учетом особых 

образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья (далее по 

тексту – ОВЗ) в условиях совместного образования. 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности 

организации образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие 

возраст детей и их образовательные маршруты, направленность групп, а также участие 

родителей (законных представителей) в реализации Программы.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Программа может предусматривать возможность реализации на родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации. Реализация Программы на родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русском языке как родном языке, на 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся не должна осуществляться в ущерб получению образования на 

государственном языке Российской Федерации.3 

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела 

Программы. 

Программа подлежит публикации на сайте ГБДОУ № 93, в разделе «Сведения об 

образовательной организации», подраздел «Образование». 

Содержание подразделов пояснительной записки (1.1.1.1., 1.1.1.2., 1.1.1.3.) целевого 

раздела Программы представлено в таблице 1 цитированием текстов ФОП ДО и указанием 

ссылок на разделы ФОП ДО (нумерацией, соответствующих пунктов и нумерацией страниц 

с описанием содержания пункта). 

Таблица 1 

1.1.1.1. Цели Программы 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.1. стр.4 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

                                                 
3 в ред. Приказа Минпросвещения России от 21.01.2019 N 31 



 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего 

относятся: 

 жизнь, достоинство, права и свободы человека; 

 патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу;  

 высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение;  

 историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

1.1.1.2. Задачи Программы 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.2. стр.4-5 

1 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

создание единой методологии преподавания истории. 

3 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

8 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

1.1.1.3. Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и 

используемые в Программы 

ФГОС ДО 

Название раздела ФОП 

ДО 

пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП 

ДО 

п.14.3. стр.5 

При нумерации принципов используется знак /; первая цифра обозначает нумерацию принципов ФГОС ДО, 

вторая цифра обозначает нумерацию принципов ФОП ДО. 

1 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 



 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3 содействие и сотрудничество детей 

и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником 

(субъектом) образовательных 

отношений; 

3 содействие и сотрудничество детей и 

родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании 

детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе 

– взрослые); 

4 признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4/5 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5/6 сотрудничество ДОО с семьей; 

6/7 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7/8 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8/9 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9/10 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 



 

1.1.1.4. Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении Программы и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы представлены в соответствии с 

возрастными характеристиками списочного состава обучающихся дошкольного 

образовательного учреждения.  

Планируемые результаты представлены в таблице 2 в соответствии с возрастной 

периодизацией и указанием ссылок на разделы ФОП ДО: нумерацией, соответствующих 

пунктов и нумерацией страниц с описанием содержания пункта.  

Таблица 2 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.15 стр.5-17 

В
о

зр
ас

т 

о
б

у
ч

аю
щ

и
х

ся
 ранний возраст (к трём годам) 15.2. стр. 7-8 

к четырём годам 15.3.1. стр. 8-10 

к пяти годам 15.3.2. стр. 10-12 

к шести годам 15.3.3. стр. 12-15 

на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 
15.4 стр. 15-17 

 

1.1.1.5. Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов 

Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов, основные положения, которые можно использовать при построении регламента 

педагогической диагностики, представлены в таблице 3 с указанием ссылок на разделы ФОП 

ДО, конкретные пункты и страницы. 

Таблица 3 

https://disk.yandex.ru/i/39e3IEBR2FKQgQ
https://disk.yandex.ru/i/p0tpWjV4Wys0xg
https://disk.yandex.ru/i/9fcWFHS7Q4-bQA
https://disk.yandex.ru/i/fS3rEu-XburVCg
https://disk.yandex.ru/i/5YTIFT9CFJj3MA
https://disk.yandex.ru/i/5YTIFT9CFJj3MA


 

1.1.1.5.1. Целеполагание, задачи, специфика и регламент педагогической диагностики 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.16 стр.18-20 

Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов направлена на изучение: 

 деятельностных умений ребенка;  

 его интересов;  

 предпочтений;  

 склонностей;  

 личностных особенностей;  

 способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

п.16.1. стр.18 

Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов позволяет: 

 выявлять особенности и динамику развития ребенка;  

 составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной 

программы;  

 своевременно вносить изменения в планирование, содержание 

и организацию образовательной деятельности. 

При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее 

проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно дошкольным 

образовательным учреждением. 

п.16.2. стр.18 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 
проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов:  

 наблюдения;  

 свободных бесед с детьми;  

 анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное);  

 специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

п.16.6. стр.18 

Специфика педагогической диагностики достижения 

планируемых образовательных результатов обусловлена 

следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения Программы заданы как 

целевые ориентиры дошкольного образования и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 

не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей; 

п.16.3 стр.18 



 

  освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки 

ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

п.16.4 стр.18-19 

Периодичность проведения педагогической диагностики 
определяется ГБДОУ № 93. Оптимальным является ее проведение 

на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

п.16.5 стр. 19 

Наблюдение – основной метод педагогической диагностики 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе 

и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей 

и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях 

и тому подобное. 

п.16.7 стр. 19-20 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться 

на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, 

работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, 

поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

п.16.8 стр. 20 

Педагогическая диагностика завершается анализом 

полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения 

п.16.9 стр. 20 



 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

п.16.10 стр. 20 

1.1.1.5.2. Организационные подходы к педагогической диагностике 

Описание направлений педагогической диагностики индивидуального развития 

достижений воспитанников в пяти образовательных областях представлены в картах 

индивидуального развития ребенка, разработанных педагогическим коллективом на 

основе сложившейся практики проведения педагогической диагностики.  
В соответствии с распоряжением Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 

г. №Р-93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом 

консилиуме образовательной организации», в перечень рекомендуемой документации 

психолого-педагогического консилиума (далее по тексту – ППк) ГБДОУ № 93 входит 

«Карта индивидуального развития ребенка» (далее – Карта). В Карте находятся результаты 

комплексного обследования, педагогическое представление на воспитанника, решение 

консилиума (или коллегиальное заключение), согласие родителей (законных 

представителей) на обследование и психолого-педагогическое сопровождение ребенка, 

вносятся данные об обучении ребенка в группе, данные по коррекционной-развивающей 

работе, проводимой специалистами психолого-педагогического сопровождения. Карта 

хранится в группе, выдается специалистам, работающим с воспитанниками по требованию 

и передается на хранение председателю ППк в конце учебного года. 

В соответствии с вышеназванным распоряжением ведётся документация ППк, в том 

числе «Протокол заседания психолого-педагогического консилиума», в котором 

рекомендуется использовать характеристики, представления на воспитанника, результаты 

продуктивной деятельности, копии рабочих тетрадей и другие необходимые материалы. 

Обязательным локальным актом образовательного учреждения является 

«Положение о Психолого-педагогическом консилиуме». Данный локальный акт 

утверждает формы документации, которые фиксируют: 

 результаты продуктивной деятельности воспитанников (детское портфолио): 

 результаты педагогических наблюдений, педагогической диагностики, связанных с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации 

(карта развития обучающегося, получающего психолого-педагогическое сопровождение). 

 описание регламента проведения психологической диагностики: определение 

алгоритма действий ППк ГБДОУ в случае отсутствия/наличия в штате педагога-психолога; 

утверждение формы согласия родителей (законных представителей) на проведение 

психологической диагностики; утверждение формы индивидуальной программы 

психологического сопровождения для оказания адресной психологической помощи. 

Материалы по данному разделу представляются в ПРИЛОЖЕНИИ 6 «Материалы 

педагогической диагностики» и включают: 

 описание структуры «Карты индивидуального развития ребенка»,  

 описание инструментария педагогической диагностики,  

 ссылку на сайт дошкольного образовательного учреждения, где расположен 

локальный акт «Положение о психолого-педагогическом консилиуме». 



 

 

 

1.2 Целевой раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

Цели и задачи деятельности ГБДОУ по реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, определены на основе анализа результатов 

предшествующей педагогической деятельности, потребностей родителей, социума, в котором 

находится дошкольное образовательное учреждение. 

Цель: создание благоприятных условий, способствующих становлению и 

формированию эмоционально-волевой сферы, познавательных интересов у детей 

дошкольного возраста, их физическому, психическому и нравственному развитию как 

факторов, обеспечивающих социальную адаптацию детей. 

Задачи: 

1. Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей. 

Обеспечение социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического и физического развития детей. 

2. Воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье. 

3. Взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей. 

4. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

5. Повышение профессионального мастерства педагогов дошкольного 

образовательного учреждения. 

Используемые программы: 

1.2.1. Образовательная программа «Петербурговедение» 

Пояснительная записка 

Образовательная программа «Петербурговедение» (региональный компонент) входит в 

часть образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ № 93, формируемую 

участниками образовательных отношений.  

Возраст обучающихся от 3 до 7 лет. 

Программа реализуется 1 раз в месяц. 

Образовательная программа «Петербурговедение» разработана на основе парциальной 

программы «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет». (Алифанова Г.Т. СПб., 2023) и 

строится с учетом адаптации ее содержания. 

Актуальность программы 

Перед современными дошкольными образовательными учреждениями одними из 

важных задач ставятся задачи формирования основ гражданственности, любви к Родине, 



 

приобщения к ценностям культуры, бережного отношения к историческому и культурному 

наследию. Санкт-Петербург - город с удивительной судьбой, хранитель замечательных 

исторических и культурных традиций. Его духовное возрождение немыслимо без воспитания 

в каждом юном петербуржце чувства любви к родному городу, интереса к его истории, 

бережного отношения к его памятникам. 

Эту работу призваны вести педагоги уже в дошкольном детстве, в детских садах, 

накапливая первоначальные знания о городе, знакомя с достопримечательностями Санкт- 

Петербурга, его каналами, природой, с пригородными ансамблями города. Именно в 

дошкольном возрасте закладывается интерес, уважение и любовь к своей стране, к своему 

краю, к своему городу. Чувство патриотизма, любовь к Родине не возникают сами по себе, они 

формируются постепенно, с самого раннего возраста. Поэтому знакомя дошкольников с 

Санкт-Петербургом целесообразно, сначала привлечь внимание дошкольников к тому, что они 

часто видят, с чем встречаются постоянно, но порой не замечают. Это позволяет раскрыть 

интерес дошкольников к истории и культуре родного города, открывает уникальные 

возможности для первоначальной ориентации ребёнка в мире культуры, становления его 

творческой индивидуальности. 

Для этого необходимо особым образом проектировать содержание доступное 

пониманию детей дошкольного возраста, пробуждающее их воображение и фантазию. 

Изучение истории родного города необходимо начинать с ближайшего окружения, которое он 

может ежедневно наблюдать. Постепенно расширяя круг знаний о городе, следует обращаться 

к истории его возникновения, знакомить с уникальной архитектурой, её красотой и 

многообразием. Такой подход позволяет получить широкие возможности, сформировать 

комплекс основных понятий о родном городе (город, улица, проспект, памятник, скульптура, 

архитектор), развивать способности к творческому мышлению. Образовательная программа 

«Петербурговедение» проводится в доступной, иллюстративной, привлекательной форме. 

Особенность дошкольного возраста заключается в поддержке и развитии интереса, 

желании снова и снова узнавать исторические факты об архитектуре и скульптуре, дворцах и 

музеях, парках. Дети дошкольники любознательны, впечатлительны, у них хорошо развиты 

фантазия и воображение, а главное - у них прекрасно развита эмоциональная память. Поэтому 

основная задача педагога при изучении Санкт- Петербурга - это опора на эмоциональную 

память ребенка, формирование у ребенка эмоционально окрашенного понятия, первичных 

знаний, умений и навыков. Важно, что при ознакомлении дошкольников с Санкт-Петербургом 

необходимо заинтересовать каждого ребенка, затронуть его воображение, подобрать к 

каждому индивидуальному подходу, чтобы он захотел узнать о Санкт- Петербурге. 

Цель программы: развитие интереса к культурному наследию Санкт-Петербурга у 



 

детей дошкольного возраста (реализация регионального компонента программы дошкольного 

образования). 

Цель программы реализуется в процессе решения следующих задач: 
 

Задачи (дети 3-5 лет) Задачи (дети 5-7 лет) 

1. Развивать у детей эмоционально-ценностное отношение к городу 

- Знакомить детей с ближайшим 

окружением, формировать 

представления о городе (город, как 

среда обитания; здание, дом, 

транспорт, улица, район, парк, река) 

- Сконцентрировать внимание 

детей в привычном городском 

пейзаже выделять элементы 

прекрасного и необычного; 

таинственного и явного. 

- Расширять представления детей о 

том, что делает город красивым 

- Развивать способность чувствовать красоту 

города и эмоционально откликаться на неё. 

- Содействовать становлению желания принимать 

участие в традициях города и петербургской 

семьи; поддерживать традиции, чувствовать свое 

единство с петербуржцами. 

- Развивать чувство гордости, сопереживание 

деяниям великих петербуржцев, бережное 

отношение к родному городу. 

2. Развивать у детей способность воспринимать и понимать архитектурноскульптурный 

облик города, символику Санкт-Петербурга. Создать условия для становления у детей 

первоначальных представлений о памятниках культурного наследия Санкт-Петербурга 

- Включить детей в активную 

познавательную и практическую 

деятельность, способствовать 

желанию описывать объекты, 

делиться своими впечатлениями, 

высказывать собственное мнение, 

давать оценку действиям и 

событиям. 

Развивать познавательные умения, 

находить ассоциации, связанные с 

раскрытием символики города, 

сравнивать, сопоставлять городские 

объекты 

- Закреплять у детей знания о 

правилах поведения в общественных 

местах (в общественном транспорте, 

на улицах города, во время 

экскурсий, выставках, музеях) 

- Формировать представления об 

основных памятниках искусства, 

архитектуры и скульптуры. 

- Обогащать и активизировать 

словарь детей за счет слов 

петербургской тематики 

- Включить детей в активную познавательную и 

практическую деятельность, способствующую 

«расшифровыванию» символов и смыслов, 

заложенных в архитектурно-художественных 

памятниках Санкт-Петербурга. 

Развивать познавательные умения:  

находить ассоциации, связанные с раскрытием 

символики городского пространства, выдвигать и 

проверять гипотезы, экспериментировать 

сравнивать, сопоставлять. 

- Способствовать развитию воображения и 

фантазии детей в процессе восприятия 

архитектурно- скульптурного облика города. 

- Развивать у детей способность обосновывать свои 

суждения, составлять рассказы о 

достопримечательностях Санкт- Петербурга. 

- Расширять представления детей о том, что делает 

город красивым, декоративном убранстве 

городских строений. 

- Познакомить детей с основными архитектурными 

ансамблями исторического центра Санкт- 

Петербурга, раскрыть единство архитектурно-

скульптурного облика города. 

- Обогащать и активизировать словарь детей за 

счет слов- топонимов петербургской тематики, 

названий некоторых деталей архитектурных 

сооружений. 

3. Содействовать развитию художественно-творческих способностей детей в 

продуктивной деятельности, содержанием которой являются представления о Санкт-

Петербурге 



 

- Способствовать отражению 

представлений о Санкт-Петербурге в 

рисунках, играх-фантазиях, сказках, 

загадках. 

- Способствовать отражению представлений о 

Санкт-Петербурге и знаменитых петербуржцах в 

рисунках, играх-фантазиях, сказках, загадках. 

Развивать опыт участия в проектной деятельности, 

содержанием которой являются представления о 

Санкт-Петербурге. 

Принципы проектирования содержания программы «Петербурговедение» 

- Принцип культуросообразности определяет особенности отбора содержания работы 

по ознакомлению детей с Петербургом, ориентация на ценностный компонент городского 

пространства, постижение смыслов и раскрытие тайн города; 

- Принцип природосообразности. Внимание детей привлекает красота городской 

среды, ориентация на развитие эстетических чувств детей, расширение представлений о 

декоративном, архитектурном и скульптурном убранстве Санкт – Петербурга; 

- Принцип событийности основан на стремлении ребёнка включать образы городской 

символики в сюжетные контексты, обыгрывать их в своём воображении; 

- Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

- Принцип диалогичности, ориентирован на общение между детьми со сверстниками и 

педагогом; 

- Принцип поддержки и стимулирования эмоционально-чувственного и эмоционально- 

познавательного отношения детей к городу; 

-  Принцип раскрытия творческого потенциала, учёта индивидуальных возможностей 

и интересов детей основан на том, что становление интереса возможно лишь в процессе 

самостоятельной детской деятельности, включающей творческие компоненты; 

- Принцип систематичности, последовательности и полноты. Работа по ознакомлению 

детей с Петербургом, является системой образовательных ситуаций и позволяет решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала; 

- Принцип комплексности и интеграции образовательных областей. Ознакомлению 

детей с Петербургом является взаимосвязью всех видов детской деятельности и включается в 

целостный педагогический процесс. 

Целевые ориентиры: 

- Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности по восприятию 

культурного наследия Санкт-Петербурга; проявляет инициативу и самостоятельность в играх 

краеведческого содержания, общении и познавательно-исследовательской деятельности на 

содержании культурного наследия Санкт-Петербурга, конструировании компонентов 

городской среды и др.; 

- Ребенок способен выбирать себе род занятий по ознакомлению с культурным 

наследием города, работать над освоением культурных способов деятельности в коллективе; 



 

- Ребенок реализует развитое воображение в изобразительной деятельности и 

конструировании, содержанием которой являются представления о Санкт- Петербурге; 

- Ребенок может выражать свои мысли, строить речевое высказывание в ситуации 

общения на содержании культурного наследия Санкт-Петербурга. 

Планируемые результаты освоения программы «Петербурговедение» 

К концу первого и 

второго года обучения 

дети знакомы с 

ближайшим окружением. 

У детей формируются 

начальные 

представления о городе, 

его 

достопримечательностях, 

появляется интерес к 

новым объектам 

архитектуры, 

формируются 

гражданская 

принадлежности, 

патриотические чувства 

Дети узнают и называют 

знакомые им объекты 

города, делятся своими 

впечатлениями, 

создаются предпосылки 

для высказывания 

собственного мнения; 

приобщаются к 

элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам поведения в 

общественных местах. 

 

К концу третьего года 

обучения дети обладают 

начальными знаниями о 

достопримечательностях 

Санкт-Петербурга, 

называют полный адрес, 

проявляют желание 

узнавать новое о городе; 

узнают и называют 

известные им 

архитектурные и 

исторические памятники 

нашего города; создаются 

предпосылки для 

проявления воображения и 

творчества, имеют 

представление о карте-

схеме города; знакомы с 

основными правилами 

поведения и этикета в 

общественном транспорте, 

на улицах города, при 

посещении экскурсий, 

музеев. С интересом 

отвечают на вопросы 

проблемного характера, 

разрешают проблемные 

ситуации, связанные с 

объектами города 

 

К концу четвертого года обучения 

дети узнают и называют символы 

Санкт - Петербурга (флаг, герб, 

гимн); проявляют интерес к 

достопримечательностям Санкт-

Петербурга и желание пополнять 

свои знания о городе (посещение 

музеев, выставок, экскурсий); 

имеют представление о главных 

архитектурных и исторических 

памятниках города, о знаменитых 

людях; могут ориентироваться по 

карте- схеме города, находить на 

ней изученные 

достопримечательности города; 

соблюдают элементарные 

общепринятые нормы; 

рассказывают об основных 

достопримечательностях Санкт-

Петербурга, выражают своё 

отношение к ним, проявляют 

воображение и творчество Ребенок 

проявляет любознательность, 

задает взрослым и сверстникам 

вопросы о культурном наследии 

Санкт-Петербурга, интересуется 

причинно-следственными связями 

и пытается самостоятельно 

придумывать объяснения, 

осваивая представления о 

культурном наследии Санкт- 

Петербурга 

 

1.2.2. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир 

Без Опасности» 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без 

Опасности» входит в часть образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ 

детский сад № 93 комбинированного вида Невского района Санкт- Петербурга, формируемую 

участниками образовательных отношений.  

Возраст обучающихся от 3 до 7 лет. 

Программа реализуется во взаимодействии взрослых и детей в совместной, проектной 



 

деятельности и режимных моментах. 

Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности» разработана на основе 

парциальной образовательной программы для детей дошкольного возраста «Мир Без 

Опасности», автор Лыкова И.А., издательский дом «Цветной мир», 2017 г.  и строится с учетом 

адаптации ее содержания. 

Пояснительная записка 

Программа «Мир Без Опасности» разработанная в соответствии с ФГОС ДО и 

направленная на формирование культуры безопасности личности в условиях развивающего 

дошкольного образования. Охватывает следующие виды детской безопасности: витальная 

(жизнь и здоровье), социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др. 

Определяет стратегию, целевые ориентиры, ключевые задачи, базисное содержание, модель 

взаимодействия педагога с детьми, психолого-педагогические условия, критерии 

педагогической диагностики (мониторинга). Раскрывает принципы организации развивающей 

предметно-пространственной среды. Предлагает варианты адаптации программного 

содержания к запросу особого ребенка. Особенностью авторского подхода является 

моделирование образовательных ситуаций, отражающих путь развития человеческой 

культуры и общества (взаимосвязь культуротворчества и нормотворчества).   

Цель программы - становление культуры безопасности личности в процессе активной 

деятельности, расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие 

формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-

концепции». 

Основные образовательные задачи: 

1. Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и 

самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, способностей).  

 2. Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных местах, 

в путешествии и др.).  

3. Создание условий для системных ознакомлений ребенка с разными видами 

безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная 

и др.). 

4. Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и 

правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и другими 

людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, оборудования как 

достижений культуры.  



 

5. Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка целостной картины мира 

(опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, 

слабый/сильный, разрушение/ созидание, движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.).  

6. Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм взаимодействия с 

другими людьми, природой, культурой.  

7. Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной личности. 

Основные особенности программы «Мир Без Опасности» 

Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности» — это:  

• современная программа, предлагающая педагогический инструментарий успешного 

решения образовательных задач, связанных с формированием культуры безопасности 

личности;  

• развивающая программа, которая определяет социальную ситуацию развития и 

описывает систему условий развивающего взаимодействия всех участников образовательных 

отношений (детей, их родителей и педагогов) в процессе решения образовательных задач, 

связанных с осмыслением безопасности личности, общества, государства;  

• развивающаяся программа, которая выстраивает стратегию преемственности уровней 

образования с позиций самоценности каждого возраста и непрерывности образования на 

протяжении всей жизни человека;  

• здоровьесберегающая и здоровьесозидающая программа, объединяющая 

образовательно-оздоровительные ресурсы семьи и дошкольной образовательной организации 

для развития здоровья и витальных (жизненных) сил каждого участника образовательных 

отношений с учетом его индивидуальности;  

• универсальная программа, которая может варьироваться с целью поддержки 

многообразия детства;  

• программа открытого типа, предполагающая возможность изменения, дополнения, 

корректировки содержания в соответствии с запросом семьи, особенностями региона, 

ресурсами дошкольной образовательной организации, уровнем профессиональной 

компетентности и педагогическим опытом педагога, проектирующего и реализующего 

образовательную программу;  

• гибкая программа, которая может быть адаптирована к запросу детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Программа «Мир Без Опасности» направлена на создание социальной ситуации 



 

развития, которая:  

• гарантирует охрану и укрепление здоровья детей (физического и психического);  

• обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

• создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;  

• обеспечивает открытость дошкольного образования. 

  



 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержательный раздел обязательной части 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях ФОП ДО и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания 

Содержание данного раздела обязательной части Программы соответствует содержанию 

раздела III. «Содержательный раздел» ФОП ДО и определяет возрастные линии 

образовательной деятельности дошкольной образовательной организации по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной 

области, предусмотренные для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 

до семи-восьми лет, представлены в двух видах: 

  файлового каталога электронных документов в формате Word, содержащих задачи и 

содержание по пяти образовательным областям, которые оформляются в виде гиперссылок на 

название образовательной области; 

  ссылок в тексте Программы, представленных виде названия раздела ФОП ДО, 

конкретных пунктов и страниц в таблице 4.  

Таблица 4 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Социально-коммуникативное развитие 18   стр.23-42 

Ранний возраст     

от 1,5 до 3-х лет общие 18.3.1 стр.22-23 18.3.2 стр.23 

от 1,5 до 3-х лет  18.3.1 стр.22-23 18.3.2 стр.23-24 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (18.4) 18.4.1 стр.24 18.4.2 стр.24-27 

социальные 

отношения 

1) 1) стр.24-25 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) 2) стр.25-26 

трудовое воспитание 3) 3) стр.26 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.26-27 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (18.5) 18.5.1 стр.27-28 18.5.2 стр.28-31 

социальные 

отношения 

1) стр.27 1) стр.28-29 

https://disk.yandex.ru/i/Op0-0_4hGNSmmw
https://disk.yandex.ru/i/Pcdc1zM8uy9PhQ


 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр.28 2) стр.29-30 

трудовое воспитание 3) 3) стр.30-31 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.31 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (18.6) 18.6.1 стр.31-32 18.6.2. стр.33-36 

социальные 

отношения 

1) стр.31-32 1) стр.33-34 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр. 32 2) стр.34 

трудовое воспитание 3) 3) стр.35 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.35-36 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (18.7) 18.7.1 стр.36-37 18.7.2 стр.37-41 

социальные 

отношения 

1) стр.36 1) стр.37-39 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр.37 2) стр.39-40 

трудовое воспитание 3) 3) стр.40 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.40-41 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Познавательное развитие 19   стр.42-57 

Ранний возраст     

от 1,5 до 3-х лет общий объём (19.3) 19.3.1 стр.45 19.3.2 стр.45-47 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.45-46 

2) 

3) 

математические 

представления 

4) 2) стр.46 

окружающий мир 5) 3) стр.46 

6) 

природа 7) 4) стр.46-47 

8) 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (19.4) 19.4.1 стр.47 19.4.2 стр.47-49 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.47-48 

математические 

представления 

2) 2) стр.48 

окружающий мир 3) 3) стр.48 

https://disk.yandex.ru/i/Op0-0_4hGNSmmw
https://disk.yandex.ru/i/E28dE0PVih7xiA


 

4) 

природа 5) 4) стр.49 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (19.5) 19.5.1 стр.49 19.5.2 стр.49-51 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.49-50 

2) 

математические 

представления 

3) 2) стр. 50 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.50-51 

природа 6) 4) стр.51 

7) 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (19.6) 19.6.1 стр.51-52 19.6.2 стр.52-54 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1) стр.51 1) стр.52 

математические 

представления 

2) 2) стр.52-53 

3) 

окружающий мир 4) 3) стр.53 

природа 5) стр.52 4) стр.53-54 

6) 

7) 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (19.7) 19.7.1 стр.54 19.7.2 стр.54-57 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1) 1) стр.54-55 

2) 

математические 

представления 

3) стр.54 2) стр.55 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.55-56 

6) 

7) 

природа 8) 4) стр.56 

9) 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Речевое развитие 20   стр.57-76 

Ранний возраст     

от 1,5 до 3-х лет общий объём (20.3) 20.3.1 стр.60-61 20.3.2 стр.61-62 

формирование словаря 1) стр.60 1) стр.61 

звуковая культура 

речи 

2) стр.61 2) стр.62 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) 4) 

интерес к 

художественной 

литературе 

5)   

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (20.4) 20.4.1 стр.62-64 20.4.2 стр.64-65 

формирование словаря 1) стр.62 1) стр.64. 

https://disk.yandex.ru/i/Op0-0_4hGNSmmw
https://disk.yandex.ru/i/cWaQSZVSvM08YA


 

звуковая культура 

речи 

2) 2) стр.64. 

грамматический строй 

речи 

3) 3) стр.64. 

связная речь 4) 4) стр.65. 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) 5) стр.65. 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.62-63   

от 4-х до 5-ти лет общий объём (20.5) 20.5.1 стр.65-67 20.5.2 стр.67-69 

развитие словаря 1) стр.65 1) стр.67 

звуковая культура 

речи 

2) стр.66 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) стр.67-68 

связная речь 4) 4) стр.68 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) стр.66-67 5) стр.68-69 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.67   

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (20.6) 20.6.1. стр.69-71 20.6.2 стр.71-72 

формирование словаря 1) стр.69 1) стр.71 

звуковая культура 

речи 

2) 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) стр.69-70 4) стр.71-72 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) стр.70 5) стр.72 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.70-71   

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (20.7) 20.7.1 стр.72-74 20.7.2 стр.74-76 

формирование словаря 1) стр.72-73 1) стр.74 

звуковая культура 

речи 

2) стр.73 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) 4) стр.75 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) 5) стр.75-76 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.74   

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Художественно-эстетическое развитие 21   стр.76-121 



 

Ранний возраст     

от 1,5 до 3-х лет общий объём (21.3) 20.3.1 стр.78-80 20.3.2 стр.80-82 

приобщение к 

искусству 

1) стр.78-79 21.3.2.1 стр.80 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.79 21.3.2.2 стр.80-81 

1)рисование стр.80-81 

2)лепка стр.81 

конструктивная 

деятельность 

3) 21.3.2.3 стр.81-82 

музыкальная 

деятельность 

4) 21.3.2.4 стр.82 

1)слушание 

2)пение 

3)музыкально-

ритмические 

движения 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.79-80 21.3.2.5 стр.82 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.80 21.3.2.6 стр.82 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (21.4) 21.4.1 стр.83-85 21.4.2. стр.83-90 

приобщение к 

искусству 

1) стр.83 21.4.2.1 стр.85 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.83-84 21.4.2.2 стр.86-88 
1)рисование стр.86-87 
2)лепка стр.87 
3)аппликация стр.87-88 
4)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.88 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.84 21.4.2.3 стр.88 

музыкальная 

деятельность 

4) 21.4.2.4 стр.88-89 
1)слушание стр.88 
2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

стр.88-89 

 5)игра на 

детских 

музыкальных 

инструмента

х 

стр.89 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.84-85 21.4.2.5 стр.89 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.85 21.3.2.6 стр.89-90 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (21.5) 21.5.1 стр.90-93 21.5.2. стр.93-98 

приобщение к 

искусству 

1) стр.90 21.5.2.1 стр.93-94 

https://disk.yandex.ru/i/Op0-0_4hGNSmmw
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изобразительная 

деятельность 

2) стр.90-91 21.5.2.2 стр.94-96 
1)рисование стр.94-95 
2)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.95 

3)лепка стр.95 
4)аппликация стр.95-96 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.91 21.5.2.3 стр.96 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.91-92 21.5.2.4 стр.96-97 
1)слушание стр.96-97 
2)пение стр.97 
3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

5)развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

6)игра на 

детских 

музыкальных 

инструмента

х 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.92 21.5.2.5 стр.97-98 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.92-93 21.5.2.6 стр.98 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (21.6) 21.6.1 стр.99-102 21.6.2. стр.102-109 

приобщение к 

искусству 

1) стр.99 21.6.2.1 стр.102-103 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.99-100 21.6.2.2 стр.103 -107 

1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.103-105 

сюжетное 

рисование 

стр.105 

декоративное 

рисование 

2)лепка стр.106 

декоративная 

лепка 

3)аппликация стр.106-107 

4) 

прикладное 

творчество 

стр.107 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.101 21.6.2.3 стр.107 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.101 21.6.2.4 стр.107-108 

1)слушание стр.107 

2)пение стр.108 

https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
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3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

5)музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

6)игра на 

детских 

музыкальных 

инструмента

х 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.101-

102 

21.6.2.5 стр.108-109 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.102 21.6.2.6 стр.109 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (21.7) 21.7.1 стр.109-

113 

21.7.2. стр.113-121 

приобщение к 

искусству 

1) стр.109-

110 

21.7.2.1 стр.113-114 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.110-

111 

21.7.2.2 стр.114 -118 

1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.114-115 

сюжетное 

рисование 

стр.116 

декоративное 

рисование 

2)лепка стр.116 

декоративная 

лепка 

3)аппликация стр.117 

4)прикладное 

творчество 

стр.117 

5)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.118 

 конструктивная 

деятельность 

3) стр.111 21.7.2.3 стр.118-119 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.111-112 21.7.2.4 стр.119-120 

1)слушание стр.119 

2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

5)музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

стр.119-120 

6)игра на 

детских 

стр. 120 

https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
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музыкальных 

инструмента

х 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.112 21.7.2.5 стр.120 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.112-

113 

21.7.2.6 стр.121 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Физическое развитие 22   стр.121-147 

Ранний возраст     

от 1,5 до 3-х лет общий объём (22.3) 22.3.1 стр.124 22.3.2. стр.124-126 

основная гимнастика 1) стр.125 

основные 

движения 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.126 

подвижные игры 2) стр.126 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

3) 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (22.4) 22.4.1 стр.127 22.4.2. стр.127-130 

основная гимнастика 1) стр.127 

основные 

движения 

стр.127-128 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.128-129 

строевые 

упражнения 

стр.129 

подвижные игры 2) стр.129 

спортивные 

упражнения 

3) стр.129-130 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

4) стр. 130 

активный отдых 5) 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (22.5) 22.5.1 стр.130 22.5.2. стр.131-134 

основная гимнастика   1) стр.131 

основные 

движения 

стр.131-132 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.132-133 

ритмическая 

гимнастика 

стр.133 

строевые 

упражнения 

подвижные игры   2) стр.133 

https://disk.yandex.ru/i/Op0-0_4hGNSmmw
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спортивные 

упражнения 

3) стр.133-134 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

4) стр.134 

активный отдых 5) 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (22.6) 22.6.1 стр.134-135 22.6.2. стр.135-140 

основная гимнастика 1) стр.135 

основные 

движения 

стр.136-137 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.137-138 

ритмическая 

гимнастика 

стр.138 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.138 

спортивные 

упражнения 

3) стр.138-139 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

4) стр.139-140 

активный отдых 5) стр.140 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (22.7) 22.7.1 стр.140-141 22.7.2. стр.141-147 

основная гимнастика 1) стр.142 

основные 

движения 

стр.142-143 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.143-144 

ритмическая 

гимнастика 

стр.144 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.144-145 

спортивные игры 3) стр.145 

спортивные 

упражнения 

4) стр.145-146 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

5) стр.146 

активный отдых 6) стр.146-147 

 

Сопряжённость ценностей направлений воспитания и пяти образовательных областей, 

представлены в таблице 5, где в ячейках образовательных областей зафиксированы пункты 

ФОП ДО, содержание которых говорит о решении совокупных задач воспитания в рамках 

образовательных областей по формированию ценностей.  



 

Таблица 5 

  Образовательные области 

Направления 

воспитания 

Ценности 

воспитания 

Социально-

коммуникативное 

п.18.8 

Познавательное 

п.19.8 

Речевое 

п.20.8 

Художественно-

эстетическое 

п.21.8 

Физическое 

п.22.8 

патриотическое 
Родина      

природа      

духовно-нравственное 

милосердие      

жизнь      

добро      

социальное 

человек      

семья      

дружба      

сотрудничество      

познавательное познание      

физическое и 

оздоровительное 

жизнь      

здоровье      

трудовое труд      

эстетическое 
культура      

красота      

  



 

2.1.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

Содержание данного раздела Программы построено на основании п.23, 24, 25, 26  ФОП ДО. 

В таблице 6 представлены основные положения, определяющие организационные, методические и 

педагогические подходы к проектированию образовательного процесса, образовательных ситуаций 

и содержанию образовательной деятельности воспитанников. 

Таблица 6 

Формы получения образования ФОП ДО 

Вариативные очные формы 

получения образования 

Группы полного дня п.23.1. 

стр.148 

Образовательные технологии ФОП ДО 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального 

сопровождения семей 

п. 23.2 

стр.148 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях 

вариативности моделей совместного образования 

3 Технологии развивающего обучения 

4 Игровые технологии 

5 Технологии проектной и +исследовательской деятельности 

6 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

7 Технология проблемного обучения 

8 Технологии музыкального воздействия 

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к 

положительным формам общественного 

поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые 

методы) 

1 традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические)  

2 методы, в основе которых положен 

характер познавательной деятельности 

детей 

2 методы осознания детьми опыта 

поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: 

действия ребенка с объектом изучения 

организуются по представляемой 

информации (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения и 

деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает 

создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-

схематическую модель) 



 

5 метод проблемного изложения 

представляет собой постановку проблемы 

и раскрытие пути ее решения в процессе 

организации опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-

поисковая) проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях) 

7 исследовательский метод включает 

составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов 
ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная 
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 

предметная 
образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная 
дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое 

познавательно-

исследовательская 

натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной 

литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная 
оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 

ГБДОУ № 93 самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

п.23.9. 

стр.152 



 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной 

позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

п.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

стр.152 

  

2.1.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса представлена в 

таблице 7 с указанием на нумерацию пунктов и страниц текста ФОП ДО. 

 Таблица 7 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных видов 

детской 

деятельности 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность 

педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя 

с ребенком, он 

выполняет 

функции 

педагога: 

обучает 

совместная 

деятельность 

ребенка с 

педагогом, при 

которой 

ребенок и 

педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная 

деятельность 

группы детей 

под 

руководством 

педагога, 

который на 

правах 

участника 

деятельности 

на всех этапах 

совместная 

деятельность 

детей со 

сверстниками 

без участия 

педагога, но по 

его заданию. 

Педагог в этой 

ситуации не 

является 

участником 

самостоятельная, 

спонтанно 

возникающая, 

совместная 

деятельность детей 

без всякого участия 

педагога. Это могут 

быть самостоятельные 

игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, 

театрализованные, 



 

ребенка чему-

то новому 

ее выполнения 

(от 

планирования 

до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

деятельности, 

но выступает в 

роли ее 

организатора, 

ставящего задачу 

группе детей, 

тем самым, 

актуализируя 

лидерские 

ресурсы самих 

детей 

игры с правилами, 

музыкальные и другое), 

самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по 

выбору детей, 

самостоятельная 

познавательно-

исследовательская 

деятельность (опыты, 

эксперименты и 

другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения 

Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая самостоятельность и 

компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения 

«делай как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной детской 

деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры 

и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные 

и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт книг, настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и 

другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные 

проекты, коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства 

(сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей, лучших образцов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные 

игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие 

индивидуальная работа по всем видам деятельности 

и образовательным областям 



 

мероприятия, двигательная деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое) 
работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  
(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 

культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их 

организовывать культурные практики педагог может 

во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности 

форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность 

проводится в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских 

проектов и так далее 

игровая практика 

ребенок проявляет себя как 

творческий субъект (творческая 

инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и 

волевой субъект (инициатива 

целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, 

желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, 

сопереживания 

познавательно-

исследовательская 

практика 

ребёнок как субъект 

исследования (познавательная 

инициатива) 

коммуникативная 

практика 

ребёнок – партнер по 

взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21 
чтение 

художественной 

литературы 

дополняет развивающие 

возможности других 

культурных практик детей 

дошкольного возраста (игровой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной деятельности) 

при организации занятий педагог 

использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной 

деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает 

регламентацию процесса; термин 

фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; 

содержание и педагогически 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и 

другое 



 

обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать 

самостоятельно 

организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 
на прогулке  

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни 

ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней основной вид деятельности, в которой 

формируется личность ребенка, 

развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки 

кооперации 

экспериментирование с объектами неживой 

природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья 

детей 

в совместной игре дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность, инициативу и другое 

выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на 

участке ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и 

деятельности детей;  

 средство разностороннего развития 

личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

проводится в отведённое время, предусмотренное 

в режиме дня, в соответствии с требованиями 

СанПиН 1.2.3685-21 к её организации 
максимально используются все варианты её 

применения в дошкольном образовании 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 



 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 

на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 



 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать 

у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

инициативной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в дошкольное 

учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

  



 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности  

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребёнок активно проявляет 

потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится 

через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его 

действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается 

высокая активность. Данная 

потребность ребенка является 

ключевым условием для 

развития самостоятельности 

во всех сферах его жизни и 

деятельности. 

Ребёнок имеет яркую 

потребность в самоутверждении 

и признании со стороны 

взрослых. 

 

Педагогу важно обращать 

особое внимание на освоение 

детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 

деятельности. 

Педагогу важно обращать 

внимание на педагогические 

условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

Важно поддержать данное 

стремление ребенка, 

поощрять познавательную 

активность детей младшего 

дошкольного возраста, 

использовать педагогические 

приемы, направленные на 

развитие стремлений ребенка 

наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их 

свойства и качества. 

Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно 

применить освоенные 

приемы. 

Педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного решения 

задач. 

Ребенок задает различного 

рода вопросы. Педагогу 

важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять 

и поддерживать их 

познавательную активность, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребенка 

самостоятельно искать 

решения возникающих 

проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. 

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно относиться к 

детским вопросам и 

проблемам, быть готовым 

стать партнером в 

обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую 

познавательную активность, 

уделять особое внимание 

доверительному общению с 

ребенком. 

Педагог регулярно поощряет 

стремление к 

самостоятельности, старается 

определять для детей все более 

сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за стремление 

к таким действиям, нацеливает 

на поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

При проектировании режима 

дня педагог уделяет особое 

внимание организации 

вариативных активностей 

В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребенка умения решать 



 

детей, чтобы ребенок 

получил возможность 

участвовать в разнообразных 

делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, 

в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в двигательной 

деятельности. 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам 

 

2.1.2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Данный раздел Программы в таблице 8 описывает на основании п.26 ФОП ДО организацию 

взаимодействия педагогов и родителей по проектированию и реализации содержания Программы, 

в части, дополняющей, поддерживающей и тактично направляющей воспитательные действия 

родителей (законных представителей) обучающихся раннего и дошкольного возраста и 

кооперирующей общие усилия на совместную образовательную деятельность по созданию условий 

для реализации Программы. 

Таблица 8 

Цели Задачи 

п.26.1., стр.161 п.26.3. стр.161-162 

1 обеспечение психолого-

педагогической поддержки 

семьи и повышение 

компетентности родителей 

(законных представителей) 

в вопросах образования, 

охраны и укрепления 

здоровья детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов 

1 информирование родителей (законных 

представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО 

2 просвещение родителей (законных представителей), 

повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей 

2 обеспечение единства 

подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение 

воспитательного 

потенциала семьи 

3 способствование развитию ответственного и 

осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи 

4 построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнерских отношений с родителями 

(законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач 

5 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс 3 содействие повышению 

роли семьи в историческом 

просвещении детей, в том 

числе в целях сохранения 

памяти предков и 



 

обеспечения 

преемственности поколений 

Принципы взаимодействия (п.26.4. стр.162-163) 

1 

приоритет семьи в 

воспитании, обучении и 

развитии ребенка 

в соответствии с Законом об образовании у родителей 

(законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка 

2 

открытость для 

родителей (законных 

представителей) 

должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и 

семье 

3 взаимное доверие, 

уважение и 

доброжелательность во 

взаимоотношениях 

педагогов и родителей 

(законных 

представителей) 

при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями). 

Важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей 

4 

индивидуально-

дифференцированный 

подход к каждой семье 

при взаимодействии необходимо учитывать особенности 

семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребенка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач 

5 

возрастосообразность 

при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребенка с родителями (законными представителями), прежде 

всего с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей 

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по построению 

взаимодействия (п.26.5. стр.163) 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1 2 3 

получение и анализ данных: 

 о семье каждого 

обучающегося;  

 о запросах семьи в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребенка;  

 об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей);  

просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

 особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 выбора эффективных 

методов обучения и 

консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

 их взаимодействия с 

ребенком;  

 преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, 

в том числе с особыми 

образовательными 



 

 планирование работы с 

семьей с учетом результатов 

проведенного анализа;  

 согласование 

воспитательных задач 

воспитания детей 

определенного возраста;  

 ознакомление с 

актуальной информацией о 

государственной политике в 

области дошкольного 

образования, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

 информирование об 

особенностях реализуемой 

образовательной программы; 

 условиях пребывания 

ребенка в группе;  

 содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми 

потребностями в условиях 

семьи;  

 особенностей 

поведения и взаимодействия 

ребенка со сверстниками и 

педагогом; 

 возникающих 

проблемных ситуациях;  

 о способах воспитания 

и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

раннего и дошкольного 

возрастов;  

 о способах организации 

и участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому 

Формы реализации направлений деятельности  

(п.26.7 стр.163-164, п.26.8-26.11, стр.163-165) 

1 2 3 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1. опросы,  

2. социологические срезы, 

3. индивидуальные 

блокноты, 

4. "почтовый ящик", 

5. педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями);  

6. дни (недели) открытых 

дверей,  

7. открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей и так 

далее; 

1. групповые родительские собрания,  

2. конференции,  

3. круглые столы,  

4. семинары-практикумы,  

5. тренинги и ролевые игры,  

6. консультации,  

7. педагогические гостиные,  

8. родительские клубы и другое;  

9. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); 

10. педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей);  

11. сайт ГБДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

12. медиарепортажи и интервью;  

13. фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей.  

14. досуговые формы - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями). 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

дошкольным учреждением является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их 

решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 



 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны дошкольного учреждения и семьи для разрешения возможных проблем 

и трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество:  

 в реализации некоторых образовательных задач;  

 в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий;  

 в поддержке образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

раннего и дошкольного возрастов;  

 в разработке и реализации образовательных проектов дошкольного учреждения 

совместно с семьей. 

 

2.1.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей, предусмотренной Программой 

Данный подраздел раскрывает направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(далее по тексту – КРР) с обучающимися дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями (далее по тексту – дети с ООП) различных целевых групп, в том числе обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – дети с ОВЗ) и детей-инвалидов. 

Категории обучающихся целевых групп представлены в таблице 9. 

Таблица 9 

1 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

2 обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

2.1. с ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством РФ 

2.2. дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети 

2.3. обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации 

2.4. одаренные обучающиеся 

3 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке 

4 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке 

5 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

При проектировании и разработке содержания КРР важно знать нормативно-правовые 

определения терминов, используемых при отнесении ребёнка к одной из вышеперечисленных 

категорий целевых групп. Терминологические понятия представлены в таблице 10. 



 

  



 

Таблица 10 

Терминологические понятия 

особые образовательные 

потребности (ООП) 

индивидуальные потребности ребёнка, связанные с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия 

получения им образования  

(п.1.3. ФГОС ДО) 

обучающийся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (ОВЗ) 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 

психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией и препятствующие получению 

образования без создания специальных условий 

(ФЗ-273 «Об образовании в РФ») 

ребёнок-инвалид инвалид – это лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким 

расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами, приводящими к ограничению 

жизнедеятельности и вызывающие необходимость его социальной 

защиты. 

Категория «ребенок-инвалид» устанавливается гражданину в 

возрасте до 18 лет в зависимости от степени ограничений 

жизнедеятельности (ОЖД), обусловленного стойким расстройством 

функций организма, возникшего в результате заболеваний, 

последствий травм или дефектов, на срок 1 год, 2 года либо до 

достижения гражданином возраста 18 лет.  

(ФЗ- №181 «О социальной защите инвалидов в РФ») 

часто болеющие дети дети, переносящие острые респираторные инфекции чаще, чем 

условно здоровые дети (т. е. более 4-6 раз за год) 

(А.А.Баранов, В.Ю.Альбицкий, 1986 г.) 

трудная жизненная 

ситуация 

обстоятельство или обстоятельства, которые ухудшают условия 

жизнедеятельности гражданина и последствия, которых он не может 

преодолеть самостоятельно 

(ФЗ N 178 (ред. от 28.12.2022) «О государственной социальной 

помощи») 

несовершеннолетний, 

находящийся в 

социально опасном 

положении 

лицо, которое вследствие безнадзорности или беспризорности 

находится в обстановке, представляющей опасность для его жизни 

или здоровья либо не отвечающей требованиям к его воспитанию или 

содержанию, либо совершает правонарушение или 

антиобщественные действия 

(ФЗ№120 (ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 

безнадзорный несовершеннолетний, контроль за поведением которого отсутствует 

вследствие неисполнения или ненадлежащего исполнения 

обязанностей по его воспитанию, обучению и (или) содержанию со 

стороны родителей или иных законных представителей либо 

должностных лиц 

(ФЗ№120 (ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 

беспризорный несовершеннолетний, не имеющий места жительства и (или) места 

пребывания 

(ФЗ№120 в ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 

 



 

Структура коррекционно-развивающей работы, структура программы коррекционно- 

развивающей работы, задачи, а также её содержание по основным направлениям представлены в 

соответствии с п.27 и п.28 III. «Содержательного раздела» ФОП ДО в таблице 11 с указанием 

соответствующих пунктов и страниц ФОП ДО. 

Таблица 11 

Структура коррекционно-развивающей работы (п.27.2. стр.166) 

(комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся) 

1 2 3 

психолого-

педагогическое 

обследование 

проведение коррекционно-развивающих занятий 

(индивидуальных/подгрупповых/групповых) 

мониторинг 

динамики развития 

Структура программы коррекционно- развивающей работы (п.27.3. стр.166)  

(может включать) 

1 2 3 

план диагностических и 

коррекционно-развивающих 

мероприятий 

рабочие программы КРР с 

обучающимися различных 

целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые 

условия освоения Программы 

методический 

инструментарий  
для реализации: 

 диагностических, 

коррекционно-развивающих 

и 

 просветительских задач 

программы КРР 

Задачи коррекционно-развивающей работы (п.27.4. стр.166) 

диагностические 
коррекционно-развивающие и 

просветительские 

1 Определение особых образовательных 

потребностей обучающихся, в том числе 

с трудностями освоения ОП ДО и 

социализации в дошкольной 

образовательной организации 

5 Осуществление индивидуально 

ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с 

учетом особенностей их психического и 

(или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и 

потребностей (в соответствии с 

рекомендациями ПМПК или ППк) 

2 Своевременное выявление обучающихся 

с трудностями социальной адаптации*, 

обусловленными различными 

причинами 

6 Реализация комплекса индивидуально 

ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в 

развитии и проблем поведения 

3 Содействие поиску и отбору одаренных 

обучающихся, их творческому развитию 

7 Оказание родителям (законным 

представителям) обучающихся 

консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей 

дошкольного возраста 

4 Выявление детей с проблемами развития 

эмоциональной и интеллектуальной 

сферы 

  



 

*Социальная адаптация ребенка – процесс активного приспособления ребенка, находящегося в 

трудной жизненной ситуации, к принятым в обществе правилам и нормам поведения, а также 

процесс преодоления последствий психологической или моральной травмы. 

(ст.1 ФЗ №124 от 27.07.1998 (ред. от 29.12.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации») 

Регламент коррекционно-развивающей работы (п.27.5, п.27.6, п.27.7, п.27.9, п.27.10 (стр.166-

167) 

1 2 3 4 5 

организуется по 

обоснованному 

запросу педагогов 

и родителей 
(законных 

представителей); 

на основании 

результатов 

психологической 

диагностики; на 

основании 

рекомендаций ППк 

реализуется в 

форме групповых 

и (или) 

индивидуальных 

коррекционно-

развивающих 

занятий. Выбор 

конкретной 

программы 

коррекционно-

развивающих 

мероприятий, их 

количестве, форме 

организации, 

методов и 

технологий 

реализации 

определяется ДОО 

самостоятельно, 

исходя из 

возрастных 

особенностей и 

ООП 

обучающихся 

содержание КРР 

определяется для 

каждого 

обучающегося с 

учетом его ООП 

на основе 

рекомендаций ППк 

ДОО 

осуществляется в 

ходе всего 

образовательного 

процесса, во всех 

видах и формах 

деятельности, как в 

совместной 

деятельности 

детей в условиях 

дошкольной 

группы, так и в 

форме 

коррекционно-

развивающих 

групповых 

(индивидуальных) 

занятий 

строится 

дифференцирован

но в зависимости 

от имеющихся у 

обучающихся 

дисфункций и 

особенностей 

развития (в 

познавательной, 

речевой, 

эмоциональной, 

коммуникативной, 

регулятивной 

сферах) и должна 

предусматривать 

индивидуализаци

ю психолого-

педагогического 

сопровождения 

Содержание диагностической работы (п.28.1 стр.167-168) 

1. своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении 

5. изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей 

обучающихся 

12. мониторинг развития 

детей и предупреждение 

возникновения психолого-

педагогических проблем в 

их развитии 

2. ранняя (с первых дней 

пребывания обучающегося в 

ДОО) диагностика отклонений 

в развитии и анализ причин 

трудностей социальной 

адаптации 

6. изучение уровня общего 

развития обучающихся (с 

учетом особенностей 

нозологической группы), 

возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми 

13. выявление детей-

мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и 

социально-психологической 

адаптации, 

дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

имеющихся трудностей 

3. комплексный сбор сведений 

об обучающемся на основании 

диагностической информации 

от специалистов разного 

профиля 

7. изучение индивидуальных 

образовательных и социально-

коммуникативных 

потребностей обучающихся 

14. всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребенка 



 

4. определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление его 

резервных возможностей 

8. изучение социальной 

ситуации развития и условий 

семейного воспитания ребенка 

15.выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды 

 9. изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

обучающегося 

16. системный 

разносторонний контроль 

специалистов за уровнем и 

динамикой развития 

обучающегося, а также за 

созданием необходимых 

условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) 

образовательным 

потребностям 

обучающегося 

10. изучение направленности 

детской одаренности 

11. изучение, констатация в 

развитии ребенка его интересов 

и склонностей, одаренности 

Содержание коррекционно-развивающей работы (п.28.2 стр.168-169) 

1 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями 

2 организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения 

и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации 

3 коррекция и развитие высших психических функций 

4 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическая 

коррекция его поведения 

5 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности 

6 коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений 

7 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности 

8 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных 

граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода (происхождения) 

9 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты 

10 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми 

11 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка 

Содержание консультативной работы (п.28.3. стр.169) 

1 разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации единых для всех участников образовательных 

отношений 



 

2 консультирование специалистами педагогов для выбора индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся 

3 консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком 

Содержание информационно-просветительской работы (п.28.4. стр. 169-170) 

1 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

2 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации 

Содержание коррекционно-развивающей работы по целевым группам обучающихся 

(п.27.8., п.28.5, п.28.6., п.28.7., п.28.9., стр.167, стр.170-172) 

целевая группа содержание 

обучающиеся с 

ОВЗ и дети-

инвалиды 

Реализация КРР, согласно нозологическим группам, осуществляется в 

соответствии с адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования, разрабатываемой в соответствии ФАОП ДО.  

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся 

механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий 

часто болеющие 

дети 
 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Обучение осуществляется по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети) 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 
осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций 

ППк по результатам психологической и педагогической диагностики 

одаренные 

обучающиеся 
 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семейного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 



 

собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащенной 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППк по результатам психологической и 

педагогической диагностики 

билингвальные 

обучающиеся, дети 

мигрантов, 

испытывающие 

трудности с 

пониманием 

государственного 

языка Российской 

Федерации  

 развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную 

среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учетом 

особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к 

ДОО. 

В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 

общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может 

быть осуществлено на основе заключения ППк по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

обучающиеся, 

имеющие девиации 

развития и 

поведения 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам 

психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей). 

 

  



 

2.1.4. Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» Программы, разработана 

в соответствии с Федеральной программой воспитания (п.29) раздела III «Содержательного раздела 

ФОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России). 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный, содержание которых представлено в таблице 12 цитированием содержания и 

указанием ссылок на соответствующие разделы и страницы текста Федеральной рабочей 

программы воспитания ФОП ДО. 

Таблица 12 

2.1.4.I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

Общая цель воспитания 29.2.1.1 стр.174-175 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 стр.175 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей 

Направление воспитания 29.2.2. стр.175 

1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 стр.175 

Цель Ценности:  

содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей 

страны 

Родина и природа лежат в основе 

патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства 



 

любви и уважения к своей стране – России, 

своему краю, малой родине, своему народу 

и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и 

ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175 

Цель Ценности:  

формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению 

жизнь, милосердие, добро 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми 

семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения 

4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценности познания познание 

В ГБДОУ № 93 проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 



 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 29.2.2.5. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

жизнь и здоровье 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

6 Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 стр.177 

Цель Ценность:  

формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду 
труд 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 стр.177 

Цель Ценности:  

способствовать становлению у ребенка ценностного 

отношения к красоте 
культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей  
29.2.3.1. стр.178 

29.3.2. стр.179 

Направление 

воспитания 
Ценности 

Целевые ориентиры 

детей раннего возраста 

(к трем годам) 

Целевые ориентиры детей на 

этапе завершения  

освоения программы 

Патриотическое Родина,  

природа 

Проявляющий 

привязанность к близким 

людям, бережное 

отношение к живому 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране – России, испытывающий 

чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким 

людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и 

принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий 



 

Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

основные отрицательные и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. 

Социальное Человек,  

семья,  

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к 

другим детям и 

способный 

бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию 

«Я сам!». Способный к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Проявляющий ответственность 

за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, 

активный в поведении и 

деятельности 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей 



 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность 

жизни и здоровья, 

владеющий основными 

способами укрепления 

здоровья - физическая 

культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

личная гигиена, 

безопасное поведение и 

другое; стремящийся к 

сбережению и 

укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим 

упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными 

способами укрепления здоровья 

- занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного 

поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного 

здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Демонстрирующий потребность 

в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в 

быту, в игровой и других 

видах деятельности 

(конструирование, 

лепка, художественный 

труд, детский дизайн и 

другое). 

Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 



 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий 

эмоциональную 

отзывчивость на красоту 

в окружающем мире и 

искусстве.  

Способный к творческой 

деятельности 

(изобразительной, 

декоративно-

оформительской, 

музыкальной, словесно-

речевой, 

театрализованной и 

другое). 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

2.1.4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 29.3 стр.181 

Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой 

участниками образовательных отношений «Содержательного раздела» Программы в 

соответствии с рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП 

ДО. 

Уклад ГБДОУ № 93  29.3.1 стр.181 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательного учреждения, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового циклов жизни образовательного учреждения. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками образовательного учреждения). 

Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения: 

 цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия; 

 принципы жизни и воспитания образовательного учреждения; 

 образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж; 

 отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам образовательного учреждения; 

 ключевые правила образовательного учреждения; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета образовательного учреждения; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения; 

 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного 

учреждения (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности). 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения представлена в таблице 13. 

Воспитывающая среда ГБДОУ № 93 29.3.2. стр. 181 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, раскрывающая ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются: 

  



 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и 

как эффективное средство развития, воспитания и обучения в разных 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 

хороводные)  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 

воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства.   

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в 

свободные часы (во время утреннего приема, прогулок, в вечерний отрезок 

времени) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных 

занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, плохо усваивающими 

образовательный материал при организованной фронтальной деятельности.  

Организованное проведение совместной деятельности 

обеспечивается непосредственным руководством со стороны воспитателя.  

Воспитательный процесс организуется в предметно-пространственной 

развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. Среда обогащается за счет улучшения качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности 

и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным и гендерным особенностям детей, актуальной насыщенности. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели 

самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных помещениях и пользования материалами и 

оборудованием.  



 

Важной составляющей в воспитательном процессе является охрана 

жизни и здоровья, физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех 

зависит от правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-

гигиенического режима.   

 Режим дня регламентируется требованиями СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» и СП 2.4. 3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (срок действия с 

01.01.2021 до 01.01.2027), что позволяет рационально и правильно 

построить жизнедеятельность воспитанников, соблюдать время, отведенное 

на прогулки, сон и питание.  Ежедневная организация жизни и деятельности 

детей строится на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

и социального заказа родителей и предусматривает личностно-

ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности.  

Двигательный режим в течение дня, недели определяется 

комплексно, установлен графиком, в соответствии с возрастом детей. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения 

различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий 

физкультурой, организации детских целевых прогулок, самостоятельной 

двигательной деятельности.  

 Значительное внимание в воспитании детей уделяется трудовым 

поручениям, как части нравственного становления. Воспитание направлено 

на формирование эмоциональной готовности к трудовой деятельности, 

элементарных умений и навыков в различных видах детского труда, 

интереса к труду взрослых людей.   

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, 

усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых 

заданий, объединении детей в подгруппы) и моральная мотивация, ранняя 

ориентация и знакомство с профессиями взрослых. 

Для педагогов ГБДОУ важно интегрировать семейное и 

общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного 

воспитания, активнее привлекать семьи к участию в жизни дошкольного 

учреждения. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы, круглые столы, анкетирование, дни открытых 

дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми. 

Применяются средства наглядной информации (буклеты, родительские 

уголки, тематические и информационные стенды, фотовыставки), родители 

привлекаются к проведению праздников, развлечений, соревнований, дней 

здоровья, акций и другим мероприятиям.  

Общности ГБДОУ № 93 29.3.3 стр. 182 



 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками образовательного 

учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы 

воспитания. Инструментом единства профессиональной общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности педагогов и сотрудников. 

К профессиональному сообществу ГБДОУ № 93 относятся: 

- педагогический совет; 

- творческие группы; 

- психолого-педагогический консилиум; 

- общее собрание работников. 

Цель деятельности профессионального сообщества - создание единого образовательного 

пространства для разностороннего развития личности ребенка, организация психолого-

педагогического сопровождения воспитанников в процессе освоения ими Основной 

образовательной программы, создание благоприятных условий для полноценного проживания 

каждым ребенком периода дошкольного детства. 

Ценности профессионального сообщества: 

- ценность детства, каждого ребенка как личности; 

- ценность принятия и уважения; 

- ценности, заложенные в основу рабочей программы воспитания. 

 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Особенности организации профессионального сообщества – это самопроизвольно возникшая или 

целенаправленно созданная группа педагогов, членов администрации, других сотрудников 

учреждения, определенным образом оформленная или неоформленная, призванная решать задачи 

образовательного учреждения или самих членов объединения. Организуются для реализации и 

развития творческой активности педагогов, совершенствования воспитательно-образовательного 

процесса и позволяют направлять усилия коллектива на повышение качества образование и 

выполнение задач воспитания в образовательных областях.  

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного 

учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 



 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в образовательном учреждении. Совместное 

обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в 

дальнейшем создать условия, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

К профессионально-родительскому сообществу ГБДОУ № 93 относятся:  

- Совет родителей (законных представителей); 

- общее родительское собрание; 

- инициативная группа родителей (законных представителей); 

- консультационный центр 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, взрослых 

членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

К детско-взрослой общности ГБДОУ № 93 относятся: 

- юные эколята; 

- «Шаг в профессию» (встречи в рамках ранней профориентации); 

- проект «Не все равно» 

- социальные акции  

 

Особенности детско-взрослых общностей в ДОО. 

Эффективность совместной работы в детско-взрослой общности является объединяющим 

признаком в создании ресурса положительных эмоций от совместной деятельности; развитие 

мотивации на достижение успеха в какой-то образовательной области; изменениями в 

мотивационной сфере участников образовательного процесса; самостоятельной деятельности 

детей и родителей, которая строится на потребности саморазвития и активной деятельности; 

способности к децентрации, отношении к другому человеку как самоценности. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

Приоритетным в детско-взрослой общности является соблюдение субъектности. 

Субъект – это носитель активности. 

Субъектность – социальный, деятельностно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к 

инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как способность 

совершать нравственные поступки, размышлять о своих действиях и их последствиях. 

Субъектность человека проявляется, прежде всего, в демонстрации собственного личностного 

отношения к объекту, предмету или явлению действительности (формулировании оценки, 

интереса к нему). Затем на основании этого отношения формируются инициативы, т. е. желание 

проявить активность по отношению к избранному объекту. 

Субъект-субъектные отношения - позиция равных партнеров, включенных в общую совместную 

деятельность. 



 

В этом контексте взаимодействие в детско-взрослой общности осуществляется на основе 

следующих правил: 

- развёртывание перед ребенком разнообразной палитры детской деятельности; 

- высоко ценится личный выбор и соучастие детей в определении содержания и форм 

образования: участие детей в планировании деятельности, выборе формы участия, способах 

достижения результата, материалов, оценке своей деятельности и др. 

- соблюдается баланс между занятиями, которые предлагают взрослые и занятиями, выбранными 

самими детьми; 

- педагоги относятся к детям уважительно, внимательно, позитивно реагируют на их поведение; 

- педагоги учитывают потребности и интересы воспитанников и выстраивают свои предложения 

в соответствии с этим; 

- интерактивное взаимодействие детей и взрослых посредством использования: проектов, 

мастерских, интерактивных игровых методик, проблемно-поисковых методов, социоигровых 

технологий, традиций общих сборов, деятельность в малых группах, которые позволяют 

реализовать условия, процесс и результат самореализации ребенка в деятельности. 

Разработанная модель детско-взрослых общностей позволяет объединить специфические 

возможности в организации среды жизнедеятельности ребенка и превращает наш детский сад в 

центр сотрудничества детей, родителей (законных представителей), общественности и педагогов. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Воспитывающий потенциал каждой общности реализуется через ее способность удерживать 

ценностно-смысловые и целевые основания, формировать и развивать связи и отношения ребенка 

к другим, миру, к самому себе.  

 

Для обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей, способствующего 

обогащению детского опыта, познанию себя и других, а также развитию инициативности детей, 

проявлению их творческого потенциала и овладению нормами взаимоотношений, организуется: 

- работа с социальными партнерами; 

- образовательные события, которые проходят с вовлечением всех детей и возможностью 

перемещения их по территории детского сада; 

- экологические акции; 

- трудовые акции (посадка и уход за растениями) 



 

Культура поведения воспитателя в общностях 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды  

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

29.3.4. стр.182 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания. 

3) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

4) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота». 

5) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

6) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье». 

7) стр.184 

Для проектирования содержания воспитательной работы соотнесены направления воспитания 

и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 



 

Основные традиции воспитания в ГБДОУ № 93 следующие:  

1. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. Все 

воспитательные проекты проходят через обсуждение, планирование, совместное проведение 

и создание творческого продукта. Существует практика организации творческих групп 

педагогов и специалистов по оказанию консультационной, психологической, 

информационной и практической поддержки своим коллегам в организации воспитательных 

мероприятий.  

2. Педагогические работники ГБДОУ № 93 ориентированы на формирование детского 

коллектива внутри одной возрастной группы, а также на установление доброжелательных 

взаимоотношений между детьми разных возрастов, через организацию разнообразных форм 

детских сообществ (кружки, совместные детско-взрослые мероприятия и др.) что 

обеспечивает полноценный опыт социализации детей.  

3. Ключевой фигурой воспитания в ГБДОУ № 93 является воспитатель группы, который 

сочетает в себе черты наставника и друга, психолога и артиста, новатора и патриота.  

4. Процесс образования детей в ГБДОУ № 93  проходит во взаимодействии с родителями, 

основываясь на принципах взаимопомощи и сотрудничества, уважения и доверия. 

5. Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

6. Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем. 

7. Детская художественная литература, творчество, создание лэпбуков традиционно 

рассматриваются педагогами ГБДОУ № 93 в качестве наиболее доступного и действенного 

воспитательного компонента, обеспечивающего развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

8. Дополнительным воспитательным и творческим ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-экспозиции и 

выставки. 

9. Воспитание юного петербуржца. Одной из важных задач стоит задача формирования основ 

гражданственности, любви к Родине, приобщения к ценностям культуры, бережного 

отношения к историческому и культурному наследию. Санкт-Петербург – город хранитель 

замечательных исторических и культурных традиций. Необходимо воспитание в каждом 

юном петербуржце чувства любви к родному городу, интереса к его истории, бережного 

отношения к его памятникам. Эту работу ведут педагоги, накапливая первоначальные знания 

о городе, знакомя с достопримечательностями Санкт-Петербурга, его каналами, природой, с 

пригородными ансамблями города. Чувство патриотизма, любовь к Родине формируются 

постепенно, с самого раннего возраста. Знакомя дошкольников с Санкт-Петербургом, 

педагоги, сначала привлекают внимание дошкольников к тому, что они часто видят, с чем 



 

встречаются постоянно, но порой не замечают. Это позволяет раскрыть интерес 

дошкольников к истории и культуре родного города, открывает уникальные возможности для 

первоначальной ориентации ребёнка в мире культуры, становления его творческой 

индивидуальности. Изучение истории родного города начинается с ближайшего окружения 

(квартира, дом, улица, район), то есть с того места, где живет ребёнок, которое он может 

ежедневно наблюдать. Постепенно расширяя круг знаний о городе, обращаются к истории его 

возникновения, знакомят с уникальной архитектурой, её красотой и многообразием. Такой 

подход позволяет получить широкие возможности, сформировать комплекс основных 

понятий о родном городе (город, улица, проспект, памятник, скульптура, архитектор). Важно 

научить детей любить и беречь свой город, чувствовать себя частицей удивительного 

петербургского сообщества.  

Формы совместной деятельности в образовательной организации 29.3.5 стр.185 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения дошкольного 

образовательного учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной работы: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

 иные формы взаимодействия. 

Задачи взаимодействия с семьями воспитанников: 
 Приобщение родителей к участию в жизни детского сада  

 Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания 

 Возрождение традиций семейного воспитания 

 Повышение педагогической культуры родителей 

Формы и виды взаимодействия 

Изучение 

воспитательных 

возможностей 

субъектов 

Информационно-

просвещенческое 

обеспечение 

взаимодействия 

Образование 

воспитывающих 

взрослых 

 

Совместная деятельность 

воспитывающих взрослых 

Социально-

педагогическая 

диагностика. 

 День открытых 

дверей.  

Встречи-

знакомства. 

Встречи с 

родителями 

разных 

профессий 

Индивидуальная 

беседа. 

Консультация. 

Родительские 

собрания. 

Конференция. 

Стенды.  

Памятки. Буклеты 

Стенгазеты 

Переписка. 

Выставки.  

Лекции Семинары 

Практикумы 

/мастер-классы Клуб 

Тренинги 

Деловые игры 

Акции. Музыкальные 

(поэтические) вечера. 

 Фестиваль.  

Клуб  

(семейный, вопросов и 

ответов). Праздники. 

Прогулки. Экскурсии. 

Проекты 

Мастерские.  

 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 



 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества, в котором педагогическая команда 

проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком. Сюда относятся: 

 проекты воспитательной направленности; 

 праздники; 

 общие дела; 

 ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

 свободная игра; 

 свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках которой 

решаются конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка. Основные формы организации совместной деятельности, представленные в 

Программе, обеспечивают её воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и образовательного 

учреждения; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится образовательное учреждение; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 



 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Решая многочисленные воспитательные и образовательные задачи, в качестве социальных 

партнеров детский сад выделяет поликлинику № 45, ППМС центр Невского района, ИМЦ 

Невского района, СПб ГБУ «Невская ЦБС» Центральная детская библиотека, ГБОУ школа № 627 

Невского района Санкт-Петербурга и др. 

Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые организационные 

условия реализуемых образовательным учреждением программ: разнообразие социальных 

партнёров, новые механизмы сетевого взаимодействия. Это не только обогащает содержание 

образования и воспитания, но создаёт возможности для формирования моделей непрерывного 

развития всем участникам образовательных отношений: детям нормативно развивающимся и 

детям с ограниченными возможностями здоровья, педагогам и родителям. 

Потенциал социокультурного пространства Санкт-Петербурга для воспитания детей 

ГБДОУ № 93 расположен в современном городе-мегаполисе:  

 Санкт-Петербург — город многонациональный, поэтому одно из приоритетных направлений 

воспитательного процесса — формирование толерантного отношения к людям других 

национальностей, знакомство с мировой и национальной культурой нашей Родины.  

 Санкт - Петербург - это город разнообразных архитектурных ансамблей и культурно-

просветительских учреждений: театры, музеи, планетарий, цирк, зоопарк, художественные, 

музыкальные, спортивные школ. Образовательная программа ГБДОУ включает в себя 

систему занятий, которая с использованием возможностей Санкт–Петербурга значительно 



 

расширяет содержание и средства деятельности воспитателей. Данная работа создает 

благоприятные условия для нравственно-духовного воспитания детей. 

 Санкт-Петербург имеет свои климатические особенности: умеренно-теплое влажное лето и 

умеренно-холодная зима. В зимний период в детском саду используются разные виды 

закаливания детей. Воспитанникам прививается понимание главной ценности жизни -   

здоровья. Педагогами ГБДОУ ведется работа по формированию у детей навыков здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

 Санкт-Петербург – один из центров научной, образовательной, социальной и общественно-

политической жизни страны. Здесь функционируют множество учебных, научных, 

социальных и общественных организаций. 

Реализация Программы будет осуществляется с учетом этой среды.  

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Особенности реализации воспитательного процесса в ГБДОУ 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках соответствующих 

направлений (модулей) воспитательной работы ГБДОУ. Каждое из них представлено в 

определенном модуле. Следует отметить, что каждый представленный модуль реализуется в 

каждом возрасте в соответствии с возрастными особенностями и возможностями детей, так, 

например, в раннем возрасте реализация модулей крайне минимальна и основывается на 

взаимодействии с родителями (законными представителями). Конкретные мероприятия и формы 

организации для каждого возраста разрабатываются воспитателями и специалистами в рамках 

части программы, формируемой участниками образовательных отношений рабочих программ 

педагогов и специалистами. 

МОДУЛЬ «РОДИНА МОЯ» 

Цель - приобщение детей к традициям, истории и культуре своей Родины, своего народа и 

родного края. 

Задачи: 

1. Воспитывать чувство патриотизма, гражданственности.  

2. Знакомить воспитанников с государственными символами России через включение 

установленных знаков в пространственной образовательной среде детского сада.  

3. Формировать ценностное отношение к государственным символам. 

4. Воспитывать бережное отношение к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации. 

5. Формировать первичные представления о малой родине (родном городе) и Отечестве, о 

социокультурных ценностях, быте, традициях и праздниках России. 

6. Формировать элементарные знания о предметах и объектах окружающего мира. 

7. Способствовать воспитанию эмоционально-ценностного отношения, чувства гордости и 

сопричастности к родному дому, семье, своей Родине.  

8. Воспитывать бережное отношение к природе и окружающей среде. 

 

Содержание модуля выстраивается с учетом региональной специфики, социокультурной 

ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей.  



 

Виды совместной деятельности: игровая, театрализованная, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, восприятие художественной литературы и фольклора, 

художественно-эстетическая.  

Основные формы и содержание деятельности  

1. Образовательная деятельность. Проводятся занятия по социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию дошкольников.   

2. Виртуальные экскурсии. Выбор темы соответствует целям, задачам календарным 

планом ДОУ. Тема экскурсий определяется по определенным направлениям (историческая, 

экологическая) и является стержнем, который объединяет подбор визуальных материалом, 

текстов, музыкального сопровождения и т. д.  

3. Народное творчество. При ознакомлении детей с историей и культурой родного края 

или России обязательно включают произведения народного (регионального) фольклора. 

Используют потешки, стихи, песни, сказки, игры. Знакомятся с персонажами национального 

фольклора.  

4. Проекты.  Проектная деятельность является одним из наиболее действенных и 

результативных форм организации взаимодействия с детьми, при которой всесторонне 

развивается ребенок дошкольного возраста.  

Благодаря проектам активизируется речевая, творческая, познавательная деятельность, 

формируются и закрепляются знания у всех участников: детей, педагогов, родителей. 

5. «Кладовая Земли» конкурсы, викторины, выставки, способствующие формированию 

осознанного понимания взаимосвязей в природе, эмоционально-доброжелательного отношения к 

природе и живым объектам.  

Чтение художественной литературы и рассматривание изображений. Эмоционально-

образное чтение взрослыми книг с самого раннего детства. Совместно с детьми в различные 

режимные моменты и в процессе НОД рассматриваются репродукции картин, рисунков, плакатов 

и других иллюстрированных пособий. Чтение стихов о Родине, флаге страны. Благодаря книгам 

и художественным изображениям дети приобщаются к культуре и художественному наследию 

своей страны, получают первые впечатления об окружающем мире, знакомятся в самых общих 

чертах в интересной и доступной для них форме с государственным устройством России, армией, 

флотом, авиацией, что способствует эмоциональному принятию и отождествлению 

государственных символов с историей своей семьи, малой родины и страны.  

6. Развивающая предметно-пространственная среда (РППС). Немаловажную роль в 

воспитании детей имеет развивающая предметно-пространственная среда (РППС) и 

художественно-эстетическое оформление предметного пространства ДОУ. Как пример 

воспитательного компонента РППС является создание макетов и мини-музеев в группах, 

объединенных общей темой.  

Макеты или мини-музеи могут быть интерактивными и стационарными. Они планируются к 

историческим датам, календарным праздникам: 

- «Ко дню снятия блокады»; 

- «Мосты нашего города»; 

- «В гостях у истории – костюмы народов России» и др. 

Посредством создания различных макетов, мини-музеев: формируются конкретные знания детей 

о свойствах и отношениях предметов и объектов окружающего мира. 

обеспечивается историческая преемственность поколений, сохраняется национальная культура,  

формируется бережное отношение к наследию народов России, к природе и окружающей среде. 

раскрывается духовно-нравственный потенциал дошкольника.  

Для мини-экспозиций подбираются предметы, отражающие народную культуру и быт: 

- объекты растительного мира (гербарии и муляжи), предметы быта и др.;  



 

- репродукции картин, фотографии, предметно-схематические модели; 

- предметы декоративно-прикладного искусства;  

- детская художественная литература (в том числе справочная, познавательная), произведения 

национальной культуры (народные песни, сказки и др.); 

- игрушки (сюжетные, образные, дидактические, народные игрушки, игрушки-забавы). 

Данные предметы и пособия – являются носителями культурно-исторического опыта и 

способствуют формированию целостной картины мира у дошкольников. Обращение к 

предметному миру является действенным средством воспитания. 

Развивающая предметно-пространственная среда постоянно пополняется и обновляется в 

соответствии с изучаемыми темами.  

 

Формирование патриотических чувств проходит эффективнее, если детский сад устанавливает 

тесную связь с семьёй. При внимательном отношении родителей к вопросам патриотического 

воспитания к своему городу каждая прогулка может стать средством формирования 

возвышенных чувств ребёнка. Воспитание петербуржца обеспечивается созданием единого 

воспитательного пространства города, в котором осуществляется взаимодействие различных 

учреждений и субъектов социальной жизни. Активное участие в воспитательной деятельности 

могут принимать различные учреждения культуры музеи, театры, библиотека, почта, парки и др. 

МОДУЛЬ «ЗДОРОВЕЙ-КА!» 

Цель: формирование общей и физической культуры личности, в том числе основ здорового 

образа жизни. 

Задачи: 

1. Способствовать овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

2. Формировать мотивационно-ценностное отношение к физической культуре и установки на 

ЗОЖ. 

3. Формировать потребность в регулярных занятиях физическими упражнениями и спортом. 

4. Формировать практические умения и навыки по уходу и бережному отношению к своему 

организму, здоровью. 

5. Воспитание волевых качеств ребёнка (решительность, настойчивость в преодоление 

трудностей, выдержка и др.) 

6. Развитие навыков сотрудничества, ответственности, умения договариваться и работать в 

команде, навыков взаимопомощи. 

7. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей (в том числе их 

эмоционального благополучия). 

Виды совместной деятельности: двигательная, игровая, познавательно-исследовательская, 

коммуникативная.  

Основные формы и содержание деятельности 

 

1. Спортивные мероприятия. В рамках традиционных для ГБДОУ событий 

предусматриваются различные виды двигательной деятельности (тематические праздники и 

физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в 

здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту. 

2. Оздоровительные мероприятия. Утренняя зарядка, бодрящая гимнастика после 

дневного сна, Дни здоровья способствуют выработать привычку и потребность к физическим 

упражнениям, а также развивают у детей потребность в здоровом образе жизни. 

3. Оздоровительные игры-задания и игры-тренинги. Способствуют формированию 

навыков здорового образа жизни, развивают двигательную активность. 



 

4. Игровая деятельность. Подвижные игры, спортивные игры, игры-соревнования, квест-

игры одна из основных форм воспитательного воздействия по формированию общей и 

физической культуры личности. 

5. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят 

в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников. 

6. Проекты. является одним из наиболее действенных и результативных форм организации 

взаимодействия с детьми, при которой всесторонне развивается ребенок дошкольного возраста. 

Благодаря проектам активизируется речевая, творческая, познавательная деятельность, 

формируются и закрепляются знания у всех участников: детей, педагогов, родителей. 

7. Семейный клуб. Способствует созданию атмосферы общности интересов семьи и ДОУ, 

формированию партнёрских отношений и позитивного опыта сотрудничества в воспитании 

здорового ребенка. Формы работы клуба вариативны и зависят от состава участников, темы и 

задач клуба (круглый стол, тренинг, спортивные праздники, эстафеты, викторины и др.)  

МОДУЛЬ «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» 

Цель: формирование у дошкольников навыков безопасности собственной жизнедеятельности 

и умения помогать другим людям в освоении правил безопасного поведения. 

Задачи:  

1. Формировать элементарные представления об опасных для человека ситуациях и способах 

поведения в них. 

2. Развивать сообразительность, способность не теряться в трудную минуту. 

3. Обогащать социальный опыт детей, направленный на оказание помощи окружающим 

людям. 

4. Формировать практические навыки безопасного поведения с другими людьми, в природе, 

на дороге, в транспорте. 

5. Приобщать родителей к формированию у детей навыков безопасного поведения и 

развитию у них социально значимых качеств личности. 

6. Воспитывать дисциплинированность и культуру поведения в дорожно-транспортном 

процессе, формирование сознательного выполнения правил дорожного движения. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, двигательная. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Образовательные ситуации. В процессе этих ситуаций происходит обучение детей знаниям 

безопасного поведения, а также формирование навыков и умений вести себя с другими 

людьми, в природе, на дороге, в транспорте. 

2. Проблемные игровые ситуации. При решении проблемных ситуаций лучше усваиваются 

необходимые правила, основные направления социальных отношений, моделируется 

стратегия поведения для разрешения проблемы. 

3. Моделирование ситуации. В качестве модели могут быть предметы-заместители, схемы, 

графики, карты, мнемотаблицы и другие предметно-схематические модели. Использование 

карт и картографии способствует развитию ориентировке в пространстве, развитию 

логическому мышлению. С помощью моделирования дети лучше запоминают информацию. 

У них увеличивается объём памяти путём образования дополнительных ассоциаций, что 

позволяет в увлекательной форме решать развивающие и образовательные задачи.  



 

4. Тематические презентации. Посредством презентаций дети знакомятся с различной 

информацией по основам безопасности собственной жизнедеятельности.  

5. Игровая деятельность - способствует формированию умения адекватно вести себя в 

различных ситуациях, а также закреплению полученных знаний и навыков. 

 Сюжетно-ролевые игры. У детей формируются различные навыки и умения по организации 

собственной деятельности в определённой ситуации. 

 Подвижные игры. Благодаря данным играм развиваются межличностные отношения 

дошкольников. В процессе игр совершенствуются движения, развиваются сила и ловкость.  

 Квест-игры. Посредством квестов дошкольники разгадывают загадки, выполняют какие-то 

действия и решают проблемы (как поступить, что сделать). Через деятельность они осваивают 

навыки безопасности. 

 Игры-эстафеты и игры-соревнования. Данные мероприятия дают возможность эффективно 

применить имеющиеся знания по безопасности жизнедеятельности на практике, вызывают 

эмоциональный отклик на происходящее. 

МОДУЛЬ «ПЕРВЫЕ ШАГИ В МИРЕ ПРОФЕССИЙ» 

Цель: формирование положительного и бережного отношения к любому труду, создание условий 

для ранней профессиональной ориентации у детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

1. Развивать познавательный интерес к труду взрослых, его роли в обществе и жизни каждого 

человека.  

2. Формировать позитивные установки к различным видам труда и творчества. 

3. Формировать максимально разнообразные представления детей о профессиях. 

4. Воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. 

5. Формировать умение воссоздавать профессиональный мир взрослых в различных видах 

детских игр и игровых ситуаций. 

6. Развивать творческую инициативу, способность самостоятельно себя реализовать в 

различных видах труда и творчества. 

7. Формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной деятельности со 

сверстниками и взрослыми.  

8. Способствовать становлению самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий в социально-значимой деятельности (т. е. становлению компонентов 

трудовой деятельности). 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, 

двигательная, трудовая, восприятие художественной литературы и фольклора, художественно-

эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности 

1. Образовательная деятельность (ОД). Проведение занятий по ознакомлению с профессиями 

воспитателя, врача, повара, водителя, полицейского, и др. Освоение дошкольниками основ 

профессии в рамках игровой деятельности по выбору, включенных в основную 

образовательную программу, или в рамках курсов дополнительного образования. 

2. Трудовая деятельность. Реализуется в режимных моментах и в ОД 

Самообслуживание. Благодаря формированию навыков самообслуживания у воспитанников 

развиваются такие качества, как уверенность в себе, способность самостоятельно решать свои 

проблемы и быть независимым от родителей или других важных взрослых.  



 

Хозяйственно-бытовой труд. Реализация задач хозяйственного труда способствует развитию 

произвольного целенаправленного поведения, дети понимают, что могут самостоятельно 

улучшать окружающую среду и общество в целом.  

Труд в природе – способствует развитию эмоционально-волевой сферы, улучшению самооценки; 

позволяет научить детей самостоятельно выращивать какое-нибудь растение и выполнять за ним 

должный уход; развивает познавательную сферу ребенка.  

Ручной труд - помогает детям поверить в свои силы и понять, что они самостоятельно могут 

сделать красивую вещь и порадовать ею не только себя, но и своих близких.  

3. Проведение тематических бесед.  Предусматривается активная форма общения в детско-

взрослой среде. Эта форма является важной составляющей при формировании у 

дошкольников представлений о труде взрослых. Посредством беседы педагог не только 

знакомит детей с различными профессиями, но и представляет значимость и полезность труда 

для общества, способствует воспитанию у детей эмоционально-ценностного отношения к 

труду.  

4. Мастерская профессий. Совместная деятельность взрослых и детей по изготовлению 

лэпбуков «Профессии», атрибуты к играм; встречи с интересными людьми разных профессий. 

Формируются навыки сотрудничества и взаимопомощи, уточняются знания и отношение к 

разным видам профессий.  

5. Организация фотовыставок, выставок рисунков. По итогам мероприятий проводятся 

фотовыставки и выставки с целью представления итогов. Организация интерактивного 

образовательного пространства по приобщению к профессиональной деятельности разных 

направлений. Это содействует более глубокому осознанию своей деятельности и пониманию 

социальной значимости событий.  

6. Чтение литературы.  Чтение и обсуждение художественной литературы, отображающей 

людей труда и трудовую деятельность. Важно акцентировать внимание детей на 

трудолюбивых героях произведений, на особенности и результаты их трудовой деятельности.  

7. Экскурсии (виртуальные) на производство. Благодаря экскурсиям дети получают 

возможность увидеть реальные условия, существенные характеристики и особенности 

той или иной профессии, познакомиться с представителями профессии. Экскурсии 

имеют большой воспитательный потенциал в воспитании у детей уважения и любви к 

труду.  

8. Игры. Способность воссоздавать профессиональный мир взрослых можно реализовать в 

различных видах детских игр и игровых ситуаций таких как, сюжетно-ролевые, 

настольные, дидактические, подвижные, игры-квесты, игры-драматизации, 

профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в 

которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания 

дошкольников о типах профессий. В игре появляется возможность проявить свои знания и 

умения.  

9. Проекты. Проектная деятельность объединяет обучение и воспитание в целостный 

образовательный процесс и дает возможность построить взаимодействие на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка. Создание совместных проектов по 

интересующим профессиям и направлениям игровой деятельности. 

 

Компоненты трудовой деятельности:  

 Мотив — это причина, побуждающая к трудовой деятельности.  

В формировании целенаправленной трудовой деятельности важно не только то, что и как делает 

ребенок, но и то, почему, ради чего он трудится.  



 

 Цель — это то, к чему надо стремиться. 

Развитие целевой установки идет от принятия цели труда, предложенной взрослым, к 

самостоятельной постановке цели.  

Условиями возникновения и развития цели в труде являются ее доступность пониманию ребенка 

(зачем это надо сделать, какой получить результат), наглядный алгоритм предполагаемого 

результата в виде рисунка, посильность его достижения.  

 Трудовые действия — это то, при помощи чего осуществляется цель и достигается результат. 

Ребенок постепенно овладевает трудовыми действиями.  

Младший дошкольник выполняет их под непосредственным руководством взрослого, при его 

показе.  

Старший дошкольник уже владеет некоторыми трудовыми действиями способен обучаться 

трудовым действиям без непосредственного показа, а по словесному объяснению.  

Взрослый оказывает помощь в развитии способностей, одаренности, творческого потенциала, 

помощь и поддержку потребностей и интересов детей, направленных на освоение ими различных 

способов деятельности. 

У детей формируются отдельные трудовые умения, которые они свободно, без помощи взрослых 

могут выполнять. 

 Планирование — это умение предвидеть предстоящую работу. 

Вначале планирование трудовой деятельности детей осуществляется воспитателем (объяснение 

цели труда, подготовка материалов и рабочего места, показ или объяснение последовательности 

трудовых действий).  

По мере овладения трудовыми действиями и процессом труда в целом дети сами переходят к 

планированию. Овладение планированием способствует значительному улучшению качества 

результата труда ребенка.  

 Результат — это показатель завершения работы и достижение цели, фактор, помогающий 

воспитывать у детей интерес к труду. 

 

Реализация целей и задач модуля «Первые шаги в мире профессий» способствует:  

- социализации детей в окружающем мире через волонтерскую деятельность; вовлечению 

детей в различные виды социальных практик;  

- появлению интереса и положительного отношения к труду взрослых,  

- развитию эмоционально-волевой сферы личности ребенка,  

- ранней профориентации дошкольников, 

- происходит первичное становление ценностных предпочтений к той или иной профессии.  

 

Реализация модуля предполагает подготовку и участие детей в Чемпионате для дошкольников 

Умения юных SKILLS. Участвуя в Чемпионате, конкурсанты получают возможность 

познакомиться с профессиями и сделать что-то своими руками. KidSkills является одним из 

немногих доступных для ребенка способов почувствовать себя взрослым, настоящим 

профессионалом своего дела. 

МОДУЛЬ «СЕМЬЯ» 

Цель приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи и общества. 

Задачи: 

1. Формировать умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками. 

2. Формировать умение выстраивать свое поведение и деятельность, учитывая потребности и 

интересы других. 



 

3. Способствовать формированию положительного отношения к миру, к другим людям и самому 

себе. 

4. Развивать нравственные качества личности ребенка. 

5. Развивать основы социального самоконтроля и самосознания. 

6. Развивать самостоятельность и инициативу. 

Содержание модуля выстраивается с учетом вовлечения родителей в воспитательный процесс 

ДОУ, проведения совместных мероприятий (общих дел) по формированию у детей 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, ее культурным традициям, 

для формирования социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых.   

В рамках совместной деятельности ребенок учится выстраивать взаимоотношения с другими 

людьми и свое поведение в соответствии с общим делом. У него возрастает познавательный 

интерес к окружающему социальному миру, развивается эмоционально-личностная сфера, 

происходит становление ценностных ориентаций.  

В ходе совместных дел дети получают социальные знания, которые должны превратиться в 

личное убеждение и внутреннюю потребность соблюдать законы и правила общества, оценивать 

свои действия и действия других на основе собственного сформированного социально-

личностного опыта. 

 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-эстетическая, практико-ориентированная. 

Общими для всех детско-взрослых мероприятий являются такие формы работы как: проекты, 

акции, тематические праздники. 

Основные формы и содержание деятельности 

1. Тематические праздники. Данные мероприятия проводятся в виде концертов, театральных 

постановок, развлечений, досугов. 

- государственные праздники («День Победы», «День защитника Отечества», «Международный 

женский день», «День народного единства»);  

- сезонные праздники («Дары осени», «Новый год», «Масленица»); 

2. Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной формой 

взаимодействия всех участников образовательных отношений. Совместные детско-взрослые 

дела оформляются в различные проекты («Портфолио семьи», «Книга семейных традиций» и 

т. д.), где предусматриваются различные формы проведения. В конце каждого проекта 

проводится итоговое мероприятие. 

3. Совместные игры.  Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе 

проведения совместных мероприятий.  

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, 

народные, игры-драматизации, квест-игры. 

4. Творческие мастерские. В мастерских дети занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, 

конструированием. Делают различные макеты, подарки, поделки для выставок, социальных 

акций. Совместно с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для совместных 

мероприятий. 

5. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 

фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные.  

Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, 

родители и воспитанники дошкольного учреждения. Участие в акциях для приобретения опыта 

энерго- и водосбережения, утилизации мусора и долго разлагающихся опасных отходов 

(«Крышечки Доброты», «Круг жизни» и др.). 



 

Участие в акциях оказания помощи бездомным животным в рамках сотрудничества с 

благотворительным фондом «Ленькин кот» 

 В ходе акций дошкольники получают социокультурные навыки, активную жизненную 

позицию («Открытка для ветерана», «Спорт и мы», «Кормушка для птиц»).  

6. Диалог с родителями. Родительские форумы, семейные клубы, родительские собрания, 

дистанционные проекты, на которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также 

осуществляются консультации психологов, специалистов и педагогов 

Совместные мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные события, которые 

воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к семейным традициям, 

общим делам, совместному творчеству. 

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в 

отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и способности в процессе 

коллективной деятельности. 

2.1.4.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 29.4. стр. 188-189 

Содержание организационного раздела рабочей программы воспитания раскрывает общие 

требования к условиям её реализации: 

 кадровое обеспечение; 

 нормативно-методическое обеспечение; 

 требования к условиям работы с особыми категориями детей; 

создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей.  

Кадровое обеспечение 

Цели и задачи Программы воспитания реализуют все работники ГБДОУ № 93. Воспитательная 

деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организационных и 

психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального 

развития личности ребенка. Методическая детализация реализации воспитательной 

деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Наименование должности (в 

соответствии со штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий ГБДОУ - управляет воспитательной деятельностью на уровне ГБДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- ведет контроль за исполнением управленческих решений 

по воспитательной деятельности. 

Заместитель заведующего 

 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ГБДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год; 

 

Старший воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке 

и реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов; 

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной 

деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 



 

 

 

- организационно-координационная работа при проведении 

общих воспитательных мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах - 

организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи; 

- осуществление просветительской деятельности в 

вопросах воспитания 

Воспитатель 

Инструктор по физической 

культуре 

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-логопед 

Учитель-дефектолог 

Педагог доп. образования 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОО; 

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса; 

–организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, муниципальными и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

воспитанников творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника 
 

Нормативно-методическое обеспечение  

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации 

Программы включает: 

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”. 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ 

Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО); 

Федеральную образовательную программу дошкольного образования, приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. 

Локальные акты ГБДОУ: 

 Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 93 

комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга. 

  Образовательная программа дошкольного образования, адаптированная для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (детей с тяжелыми нарушениями 

речи) ГБДОУ детский сад № 93 комбинированного вида Невского района Санкт-

Петербурга. 

 Календарный план воспитательной работы на учебный год;  

 План работы на учебный год; 

 Рабочие программы воспитания групп, как часть ОПДО; 

 Планы взаимодействия с социальными партнерами (библиотека, ППМСЦ и др.) 

Методическое обеспечение Программы 

http://93.dou.spb.ru/file/%D0%90%D0%9E%D0%9F_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0_93_%D1%81%D0%B0%D0%B4_2020_%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%82.pdf
http://93.dou.spb.ru/file/%D0%90%D0%9E%D0%9F_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0_93_%D1%81%D0%B0%D0%B4_2020_%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%82.pdf
http://93.dou.spb.ru/file/%D0%90%D0%9E%D0%9F_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0_93_%D1%81%D0%B0%D0%B4_2020_%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%82.pdf


 

1. Практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе Институтвоспитания.рф 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-

doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/    

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ГБДОУ № 93 не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ГБДОУ № 93 лежат традиционные ценности российского 

общества. Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети 

из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ГБДОУ и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в ГБДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Принципы инклюзивного образования  

- Ценность человека не зависит от его способностей и достижений;  

- Каждый человек способен чувствовать и думать;  

- Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным;  

- Все люди нуждаются друг в друге;  

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/


 

- Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных взаимоотношений;  

- Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников;  

- Для всех детей достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, чем в том, 

что не могут;  

- Разнообразие усиливает все стороны жизни человека.  

 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ГБДОУ № 93 являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими 

в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

Условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными 

потребностями предоставляются возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактроа воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность (физическая и интеллектуальная) воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

 



 

Таблица 13 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения  

 № 

п/п 
Шаг Оформление Деятельность участников образовательных отношений 

1 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

образовательного учреждения. 

Устав ГБДОУ, правила трудового 

распорядка, правила внутреннего 

распорядка обучающихся, локальные 

акты по основным вопросам 

организации и осуществления 

образовательной деятельности. 

Администрация образовательного учреждения отвечает за 

разработку нормативно-правовых актов. 

Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания 

образовательного учреждения, Педагогического Совета 

участвуют в обсуждении и принятии. 

Родители (законные представители) высказывают своё 

мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 

2 

Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности 

образовательного учреждения: 

–  специфику организации видов 

деятельности; 

–  обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

–  организацию режима дня; 

–  разработку традиций и ритуалов; 

–  праздники и мероприятия. 

Образовательная программа 

дошкольного образования и (или) 

адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования, 

рабочая программа воспитания 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует 

образовательную программу дошкольного образования и 

(или) адаптированную образовательную программу 

дошкольного образования, рабочую программу 

воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в 

проектировании части, формируемой участниками 

образовательных отношений образовательной программы 

дошкольного образования и (или) адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, 

рабочей программы воспитания. 

3 

Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ГБДОУ. 

Квалификационные требования к 

должностям в соответствии с 

штатным расписанием. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное 

повышение квалификации или переподготовки по 

необходимости; прохождение аттестации в соответствии 

со сроками. 

Договор об образовании с родителями 

(законными представителями). 

При поступлении в образовательное учреждение между 

родителями (законными представителями) и ГБДОУ 

заключается договор. 

Договоры о сотрудничестве с 

организациями-партнёрами. 

Проектирование совместных проектов с организациями-

партнёрами. 
 

  



 

2.2. Содержательный раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

2.2.1. Парциальная программа «Петербурговедение», Г.Т.Алифанова «Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7», СПб, «Паритет», 2023. 

Эта программа помогает воспитанию современного, культурного маленького человечка - жителя 

нашей великой Родины - России, который любил бы свою страну, и тот город, в котором он живёт. 

Основные цели программы: 

Воспитание любви к родному городу, гордости (Я - петербуржец) 

Возбуждение познавательного интереса к Санкт-Петербургу, восхищение им 

Формирование начальных знаний о родном городе 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребёнка, обеспечивающей реализацию содержания парциальной 

образовательной программы «Я-петербуржец» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

3 - 5лет 5 - 7 лет 

Создавать условия для формирования 

доброжелательных взаимоотношений между 

детьми и взрослыми приобщение к 

элементарным общепринятым нормам и 

правилам поведения в общественных местах. 

Воспитание ценностного отношения к 

собственному труду, труду других людей и его 

результатам. 

формирования гражданской принадлежности, 

патриотических чувств. 

Данные задачи решаются в процессе участия 

детей в различных ситуациях общения « 

Городские истории», беседах (о Петре1, о 

названии города,активном слушании рассказов 

воспитателя («В Санкт- Петербурге - 

наводнение», просмотр-обсуждение 

презентаций (« Тайны и были 

Петропавловской крепости», рассматривание- 

обсуждения иллюстраций («Нева в разных 

состояниях», «Невский проспект», «Львы 

стерегут город»), приобщение к разрешению 

проблемных ситуаций («Если бы в городе не 

было домов», «Почему остров Заячий?», «Если 

бы гранитные львы ожили») , организацию 

активного чтения, совместное придумывание 

историй (« Про золотой кораблик» «Львы- 

защитники».) Организация дидактических, 

творческих совместных игр, игр- 

драматизаций. Совершение виртуальных 

экскурсий по городу, по городским музеям, 

Развитие умения позитивного общения, 

готовности к совместной деятельности со 

сверстниками; самостоятельности суждений. 

Развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, стимулировать желание 

высказывать свое мнение, знание по знакомым 

темам. Способствовать становлению 

самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. 

Развивать положительную самооценку; 

формирования гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, социокультурных 

компетенции (городская архитектура, 

ознакомление со скульпторами и 

архитекторами, жизнью и творчеством 

знаменитых людей.Просмотр и совместное 

обсуждение презентаций, иллюстрационного 

материала, работа с картой, совместное 

обсуждение увиденного, рассказы детей из 

собственного опыта, коллективное 

составление мнемотаблиц с «расшифровкой» 

информации, совместное вспоминание, 

обсуждение рассказа воспитателя с 

элементами допридумывания, разрешение 

различных проблемных ситуаций и вопросов. 

Организация дидактических, творческих 

совместных игр, игр- драматизаций, 

творческих заданий, игр- фантазирований»). 

Формировать позитивные установки к 



 

обмен впечатлениями. Создание условий 

дляпроектной деятельности «Мы очень любим 

город свой», оказание помощи детям и 

привлечение родителей; в оформлении ее 

результатов (оформление альбома «Я и мой 

город»; проведение викторины «Мы очень 

любим город свой») 

различным видам труда и творчества, 

способствовать развитию творческого 

самовыражения детей. Участие в совместных 

проектах (5-6 лет - проект «Прогулки по 

Санкт-Петербургу», оформление альбома 

«Прогулки по Санкт-Петербургу», игра- 

викторина «Прогулки по Санкт-Петербургу» 

«Прогулки по Санкт-Петербургу», 6-7 лет 

проект «Блистательный Санкт-

Петербург!»,составление «Азбуки 

Петербуржца», конкурс - викторина «Знатоки 

города»). 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

3 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Создавать условия для 

расширения представлений 

детей об объектах 

окружающего мира. 

Формировать представления о 

городе, отличие города от 

деревни, развивать умение 

правильно называть город, 

свою улицу, отличать улицу 

от проспекта; 

формировать представления о 

главной реке нашего города; 

развивать интерес к жизни 

родного города формировать 

представление о Заячьем 

острове, Петропавловской 

крепости, об основателе 

города - Петре, проблемное 

обсуждение ситуаций 

формировать представления 

об Адмиралтействе и главном 

символе города - кораблике, 

продолжать знакомить детей с 

историческим прошлым 

родного города; воспитывать 

чувство любви и гордости за 

людей, отстоявших наш город 

в дни блокады, познакомить 

детей с необычными 

скульптурами, украшающими 

них город; развивать у детей 

любознательность 

формировать представление о 

главной улице города- 

Расширять представления 

детей о родном городе, его 

достопримечательностях, 

воспитывать любовь, чувство 

гордости за свой город. 

Организация игр-путешествий 

и экскурсий по городу в 

виртуальном пространстве 

Просмотр и проблемное 

обсуждение презентаций, 

путешествие по карте « 

Летний Сад », «Банковский 

мост», «Легенды ангела 

Петропавловского собора», « 

Тайны Адмиралтейского 

кораблика, «Легенды об 

Александре Невском», 

«Легенды Казанского собора» 

Создание и разрешение 

проблемной ситуации « Если 

бы скульптуры могли 

говорить», Как перебраться на 

другую сторону Невы», 

«Почему шпиль называют 

иглой?», «Как возводили 

Александровскую колонну» 

Формирование 

познавательных действий: 

работа с картой схемой, 

проведение 

экспериментирования 

(например, «Плавучесть 

предметов», «Юные 

архитекторы»,металла, камня, 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной мотивации. 

Формирование первичных 

представлений о малой 

родине, воспитание любви, 

чувству гордости за свой 

город 

Организация игр- 

путешествий и экскурсий по 

городу в виртуальном 

пространстве Просмотр и 

проблемное обсуждение 

мультимедиа презентаций «Г 

ерб, флаг СПб», «Сфинксы на 

Университетской 

набережной», «Иоанновский 

мост. Фонари», «Сенатская 

площадь. Медный всадник», 

«Город- фронт. Дневник Тани 

Савичевой», «Исаакиевский 

собор», «Легенды Аничкова 

моста». 

Создание и разрешение 

проблемной ситуации 

«Почему решётка Летнего 

сада- кружевная?», «Как 

сфинксы из Египта оказались 

В Петербурге»., «Как 

добраться до Заячьегоострова 

зимой?», «Зачем нужны 

памятники», «Стрелка 

Васильевского острова 

(Биржевая площадь)», 



 

Невский проспект, её 

местоположении и 

архитектурном убранстве 

формировать представления 

детей об окружающем мире, 

знакомство с музеями 

Познакомить с правилами 

поведения в музеях. 

обогащать представления о 

Дне города. Развивать умение 

обобщать, развивать 

логическое мышление, память 

(например, Д/И «Найди 

отличия», «Д/И «Третий 

лишний», Д/И «Отгадай, что 

это?») 

Продолжать воспитывать 

любовь к родному краю; 

чувство гордости за свой 

город 

строительная игра « 

Спроектируй мост» 

строительная игра «Дворцовая 

площадь»), 

Развитие воображение, 

памяти и творческой 

активности (например, П/И 

«Изобрази скульптуру», игра- 

фантазирование «Почему так 

названы?», Д/И «Похожи - не 

похожи» , Д/И «Подумай - 

отгадай» Д/И «Отгадай, а 

потом придумай сам», , Д/И 

«Видеоскоп» , придумывание 

сказочных историй про 

городские объекты 

совместное 

фантазирование «На что 

похожа стрелка» 

Сравнение архитектурных 

сооружений, выявление 

признаков сходства и отличия 

современного и старинного 

изображения Игры-фантазии - 

коллективное сочинительство, 

использование кукол 

плоскостного театра, Д/И 

«Живые картинки». «Оживи 

скульптуру» Развитие 

воображение и творческой 

активности (например, Д/И 

«Что лишнее?», «Загадай и 

покажи», Д/И «Экран», игра- 

фантазирование 

«Удивительные звери») 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

3-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Расширять и активизировать 

словарный запас за счёт слов 

Петр I, Санкт-Петербург; 

Нева, Балтийское море, 

наводнение, порт; Заячий 

остров, Петропавловская 

крепость, шпиль; арка, 

адмирал, Адмиралтейство; 

блокада, Ладожское озеро; 

скульптура, гранит; колонна, 

маски, статуи, форма окон; 

коллекция, музей; 

актуализация словаря по теме 

«Мой родной город» 

Продолжать работу над 

дикцией: совершенствовать 

отчетливое произнесение слов 

и словосочетаний. Развивать 

фонематический слух: учить 

различать на слух и называть 

слова, начинающиеся на 

определенный звук. 

(например, Д/И «Слова- 

перевёртыши», Д/И «Найди 

место для своей картинки») 

Продолжать формировать у 

Обогащать и активизировать 

словарный запас за счёт слов 

Дворец порт, мосты, острова 

Фонтанка, Мойка, Лебяжья 

канавка; крепость,башня, 

стена, собор; флюгер, яблоко, 

шпиль; блокада , цветок 

жизни , разорванное кольцо, 

дорога Жизни; памятник, 

Александр Невский, лавра, 

площадь; колонна, (капитель), 

колоннада, купол, Казанская 

площадь, Казанский собор; 

колонна,колоннада, 

скульптура, атланты, 

Эрмитаж, арка Главного 

штаба , Александрийский 

столп; 

Закреплять правильное, 

отчетливое произнесение 

звуков. Учить различать на 

слух и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и 

звучанию согласные звуки 

продолжать развивать 

фонематический слух. 

Обогащать и активизировать 

словарный запас за счёт слов 

герб, пирамиды, сфинкс; мост, 

решётка моста, фонарь, 

медуза Горгона, барельеф; 

памятник, Медный всадник 

Сенатская площадь, 

университет, скульптор 

Фальконе; блокада, фронт, 

Пискарёвское мемориальное 

кладбище, монумент; 

Исаакиевский собор ангел, 

купол шлем, колокольня, 

колоннада, смотровая 

площадка .Монферран, 

Исаакиевская площадь, 

памятник Николаю I; 

Фонтанка ,Аничков мост, 

укротитель, Клодт, 

скульптура; пакгауз, порт, 

биржа,таможня, маяк, 

Ростральные колонны 

Военно-морской музей; 

Нарвская площадь. Нарвские 

ворота 

Совершенствовать 



 

детей умение согласовывать 

слова в предложении, 

правильно использовать 

предлоги (например, Д/И «Что 

изменилось?», 

Д/И «Закончи предложение») 

развивать умение 

образовывать форму 

множественного числа 

существительных (например, 

Д/И «Подбери слово». Д/И 

«Отгадай,что это?») 

Продолжать формировать у 

детей умение выделять 

признаки предмета, подбирать 

подходящие по смыслу слова, 

образовывать однокоренные 

прилагательные (например, 

Д/И «Скажи, какой?» 

Д/И «Подбери слово». Д/И 

«Что - какой » 

Д/И «Подбери слово».) 

Чтение, обсуждение 

Петра I, аллея, лебяжья 

канавка, решётка; рукава, 

рассказов и стихотворений о 

городе., работа над 

интонационной 

выразительностью. 

 

(например, Д/И «Повтори и 

продолжи», Д/И «Разговор по 

телефону». Д/И «Похожи - не 

похожи», Д/И «Телеграф») 

Совершенствовать умение 

согласовывать слова в 

предложениях: составлять 

простые и сложные 

предложения. развитие 

связной, 

грамматическиправильной д 

иалогической и монологичес 

кой речи (например, Д/И 

«Составляем и запоминаем 

предложения» , Д/И « Опиши, 

мы отгадаем», Д/И «Отгадай, 

а потом придумай сам», Д/И 

«Один и много» Д/И 

«Дополни строчку» 

Коллективное составление 

мнемотаблицы с 

«расшифровкой» 

Отрабатывать щит, 

скипетр,орёл, корона, якоря, 

арх. Ю. М. Фельтен, П. Е. 

Егоров.; Египет, фараон, 

интонационную 

выразительность речи при 

чтении и разучивании 

стихотворений. 

 

фонематический слух: учить 

называть слова с 

определенным звуком, 

находить слова с этим звуком 

в предложении Отрабатывать 

дикцию,учить детей внятно и 

отчетливо произносить слова 

и словосочетания с 

естественными интонациями. 

(например, Д/И « 

Петербургский алфавит», 

«Только с этим звуком », Д/И 

«Назови, не повторись », Д/И 

«Путешествия на машине 

времени») 

развитие связной, 

грамматически правильной 

диалогической и 

монологической речи; . 

(например, Д/И «Как ты 

узнал?» Д/И «Загадай и 

покажи 

Д/И «Дополни предложение» 

/И «Четвертый лишний» 

Чтение и рассказывание 

сказок, мифов, легенд, 

отрабатывать интонационной 

выразительности речи. при 

чтении и рассказывании 

стихотворений, 

придумывание творческого 

рассказа Игра- 

фантазирование. 

(например, «Полёт над 

городом», «Что может 

рассказать Медный всадник», 

придумывание сказки 

«Маленького фонарщика». 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

3-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приобщать детей к 

восприятию искусства, 

развивать интерес к нему. 

Поощрять выражение 

эстетических чувств, 

проявление эмоций при 

рассматривании, познакомить 

детей с архитектурой, 

Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства. 

Рассматривание репродукций 

художественных картин 

(например: В. Куликов 

«Осень в летнем саду», И.И. 

Развитие предпосылок 

ценностносмыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства . 

Рассматривание репродукций 

художественных картин 

(например,А. Бенуа «Петр I в 

Летнем саду», 



 

вызывать интерес к 

различным строениям. 

Рассматривание репродукций 

художественных картин 

(например, А. 

Венецианов «Петр Великий. 

Основание Санкт- 

Петербурга», В.Меркушев 

«Нева», М. И. 

Пыляев,«Наводнение», 

В. СадовниковБ.А.Беггров 

«Сторожевые львы»), 

совместный просмотр-

обсуждение 

иллюстрационного материала 

Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия произведения 

художественной литературы - 

Чтение и рассказывание 

сказок, мифов, легенд 

Петербургской тематики 

Заучивание наизусть 

стихотворений о Санкт- 

Петербурге. 

Продолжать развивать 

интерес детей к 

изобразительной 

деятельности. Вызывать 

положительный 

эмоциональный отклик на 

предложение рисовать, 

лепить, вырезать и 

наклеивать. Продолжать 

развивать эстетическое 

восприятие, образные 

представления, воображение, 

эстетические чувства, 

художественнотворческие 

способности - использование 

рисования, лепки, аппликации 

по тематическим блокам, 

оформление коллективного 

панно с использованием 

пазличных техник «Мой 

город родной», «Невский 

проспект»), оформление 

альбома «Я и мой город». 

Шишкина 

«Корабельная роща», Беггров 

«Адмиралтейская верфь», А. 

Тозелли. Адмиралтейство со 

стороны Невы»,Малых- 

Васильев "Вид на 

Петропавловскую крепость" 

В.С. Садовников. «Вид 

Казанского собора», «Вид 

Дворцовой площади и здания 

Главного штаба в Санкт-

Петербурге») Плоскостное 

моделирование сооружений и 

их частей (например, 

выкладывание макета 

Казанской площади). 

Чтение и 

рассказывание сказок, мифов, 

легенд Петербургской 

тематики Заучивание 

наизусть стихотворений о 

Санкт-Петербурге. 

Инициирование оценочных 

суждений эстетического и 

этического содержания 

Рисование узоров и 

орнаментов по образцу 

(например, «Продолжи 

орнамент» Собирание 

коллекций (например 

коллекции открыток, 

календариков, наклеек). 

Создание  фотоальбомов с 

изображениями традиций, 

праздников и развлечений в 

Санкт- Петербурге. Участие в 

образных этюдах и 

пластических играх 

Использование рисования, 

лепки, аппликации по 

тематическим блокам, 

оформление журнала 

«Прогулка по Санкт-

Петербургу» 

 

 

БенжаминПатерсен«Старинный 

Петербург», М Воробьёв 

«Сфинксы на набережной», М. 

Махаев «Вид Невского 

проспекта в сторону 

Адмиралтейства» В.И.Суриков 

«Вид памятника Петру I на 

Сенатской площади в 

Петербурге»., М. П. Клодт. В 

мастерской (Пётр I за 

изготовлением руля). В.С. 

Садовников «Парад при 

открытии памятника Николаю I 

на Исаакиевской площади».) 

Плоскостное моделирование 

сооружений и их частей 

(например, выкладывание 

макета Сенной площади). 

Чтение и рассказывание сказок, 

мифов, легенд Петербургской 

тематики 

Заучивание наизусть 

стихотворений о Санкт- 

Петербурге и его символах. 

Инициирование оценочных 

суждений эстетического и 

этического содержания 

Рисование узоров и орнаментов 

по образцу ,(например, 

«Нарисуй узор ограды», 

Рисование символов города 

Собирание коллекций 

(фотографий) и придумывание 

сюжетов про персонажей 

коллекций (например, 

коллекция изображений 

Летнего сада, сказочных 

персонажей нашего города, ). 

Выбор фотографий, 

придумывание рассказа, 

прикрепление к карте города 

Участие в образных этюдах и 

пластических играх 

Использование рисования, 

лепки, аппликации по 

тематическим блокам, 

оформление «Азбуки 

Петербуржца» 

 

 



 

2.2.2. Парциальная программа «Мир Без Опасности» 

Жизнь человека во все времена —  в далеком прошлом, «турбулентном» настоящем и 

непредсказуемом будущем - тесно связана с разными опасностями, их предвидением и 

преодолением. Опасность — вероятность того, что может произойти или реально происходит какое-

то нежелательное событие, несущее угрозу жизни и/или здоровью человека. Ни в одном виде 

деятельности, как и в самом течении человеческой жизни, невозможно достичь абсолютной 

безопасности. Следовательно - любая деятельность, как и жизнь человека, потенциально опасна. Но 

это не означает необходимость изоляции от внешнего мира во избежание опасностей и угроз. 

Напротив, одна из важнейших жизненных стратегий каждого человека - активно осваивать 

окружающий мир, не бояться на этом пути трудностей и препятствий, смело принимать «вызовы», 

предвосхищать опасности, находить выход из сложных ситуаций и при этом «творить самого себя» 

- саморазвиваться. 

Способность предвидеть опасности и преодолевать их без риска для жизни и здоровья 

связана с важнейшей потребностью каждого человека в безопасности. Основы культуры 

безопасности личности начинают формироваться в первые годы жизни человека. В общении с 

близкими взрослыми и в играх со сверстниками, в процессе слушания сказок и стихотворений, 

просмотра мультфильмов и детских телепередач, во время прогулок, экскурсий и семейных 

путешествий ребенок постигает «азы безопасного поведения»: что можно делать, а что нельзя; что 

такое хорошо и что такое плохо; как нужно себя вести в разных ситуациях, чтобы не навредить 

своему здоровью, телу и настроению (эмоциональному со-стоянию); какие правила и нормы 

поведения приняты в нашем обществе, в своей культуре; какие правила и нормы бытуют в других 

обществах и культурах; как избегать опасностей и как просить о помощи: к кому, в каких случаях и 

как именно можно обращаться. 

Помимо базовых основ безопасности личности, ребенок получает начальные представления 

о безопасности общества и государства. Обычно дети старшего дошкольного возраста уже знают, 

что: у каждого государства есть границы, которые охраняются пограничными службами; 

природные ресурсы (вода, лес, нефть, природный газ, минералы) подлежат бережному и 

рациональному использованию; значимые объекты искусства и культуры надежно хранятся в 

музеях, выставочных залах, галереях, коллекциях, библиотеках (при этом они доступны для 

ознакомления гражданами нашей страны и туристами из других стран); все образованные и 

воспитанные люди стараются соблюдать нормы этикета, правила дорожного движения, умеют 

работать в команде, соблюдают технику безопасности на работе, в бытовой жизни, во время 

отдыха... 



 

Культура безопасности личности: образовательный контент для детей дошкольного 

возраста 

В программе представлено содержание психолого-педагогической работы, связанной с 

проектированием интегрированного содержания образования и организацией безопасной 

предметно-пространственной среды.  

Младшая группа 

В младшем дошкольном возрасте закладываются основы бережного отношения детей к 

своему здоровью и здоровью других людей. Взрослый дает элементарные представления о ценности 

здоровья и здорового образа жизни, о полезной и вредной пище, о пользе физических упражнений, 

утренней зарядки, закаливающих процедур. У детей формируется интерес к правилам безопасного 

и здоровьесберегающего поведения. Педагог воспитывает осторожное и осмотрительное 

отношение к потенциально опасным для здоровья человека ситуа циям, умение сообщать о своем 

самочувствии взрослому. Воспитатель беседует с детьми о правилах безопасного поведения по 

отношению к своему здоровью и объясняет, почему нельзя ходить в мокрой одежде и обуви, брать 

в рот неизвестные ягоды и плоды, есть грязные овощи и фрукты, есть слишком много сладкого, 

пить некипяченую воду. Учит детей соблюдать правила безопасного поведения по отношению к 

здоровью других детей, напоминает во время игр в помещении и на участке, что нельзя бросать 

песок, палки, толкать других детей, обижать грубыми словами, отказываться сотрудничать, 

провоцируя у других детей плохое настроение и стресс. Следует радоваться тому, что кто-то уже 

умеет делать полезные и интересные вещи. Здоровье человека, и тем более ребенка, во многом 

определяется его эмоционально-психическим состоянием, которое зависит от системы 

взаимоотношений с ближайшим окружением: с родителями, педагогами, другими детьми. 

Важнейшее условие для эмоционального здоровья ребенка — его отношения с семьей, ощущение 

родительской любви и безусловного принятия близкими ребенка таким, каков он есть. Для детей 

младшего дошкольного возраста ощущение родительской любви чаще всего приобретается 

невербальным путем, через тактильные взаимодействия. У детей четвертого года жизни важно 

пробудить интерес к изучению себя, своих физических возможностей. В этом возрасте 

совершенствуются умения различать и называть органы чувств (рот, нос, уши, глаза). Воспитатель 

продолжает знакомить детей с внешним строением тела человека (голова, шея, туловище, руки, 

ноги); дает представление об их роли в жизни человека, о том, как ухаживать за ними. В младшем 

дошкольном возрасте совершенствуются умения детей правильно осуществлять процессы 

умывания, купания, мытья рук с использованием мыла (при незначительной помощи взрослого), 

элементарно ухаживать за внешним видом. Воспитатель побуждает детей пользоваться только 

индивидуальным полотенцем, расческой, носовым платком; обращает внимание на то, что при 



 

кашле и чихании нужно прикрывать нос и рот носовым платком. Развиваются умения детей 

одеваться и раздеваться (при участии взрослого). Воспитатель поддерживает стремление детей к 

самостоятельным действиям. Воспитывается потребность в соблюдении навыков гигиены и 

опрятности в повседневной жизни. Во время умывания, мытья рук воспитатель обращает внимание 

детей на то, что нужно вовремя закрывать кран, объясняет, почему к воде нужно бережно 

относиться. 

Дети осваивают правила культурного поведения во время приема пищи (тщательно 

пережевывать пищу с закрытым ртом, не «набивать» полный рот, не разговаривать с полным ртом, 

не кричать и не смеяться за столом); дети приобретают навык есть без помощи взрослого (правильно 

пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой). Знакомятся с техникой чистки зубов. Взрослый учит 

детей безопасному поведению: не дотрагиваться до горячих предметов, аккуратно обращаться с 

острыми предметами, не просовывать руки, голову между прутьями решеток, не вставлять в 

электрические розетки пальцы или какие-либо предметы. Принятие ребенка другими сверстниками, 

установление с ними дружеских взаимоотношений также в значительной степени влияет на 

эмоциональное состояние ребенка и, таким образом, сказывается на его психофизическом здоровье. 

Младшие дошкольники предпочитают общение со взрослым, испытывают потребность в 

сотрудничестве с ним. Воспитатель поддерживает эту потребность, поощряет попытки делиться 

своими впечатлениями, разговаривать вежливо и уважительно. Взрослый развивает интерес к 

сверстникам, способствует установлению добрых отношений между детьми, помогает им лучше 

узнать друг друга. В играх, общении взрослый учит детей проявлять отзывчивость к переживаниям; 

поощряет желание пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Воспитатель привлекает детей к 

участию в общем деле: в коллективных играх, совместной продуктивной деятельности, в слушании 

сказок, в рассматривании иллюстраций, в уборке игрушек и т.д. Дети осваивают способы 

взаимодействия друг с другом: учатся спокойно играть, не мешая друг другу; играть рядом, 

делиться игрушками, вместе разыгрывать небольшой игровой сюжет, выполнять простые 

поручения. Взрослый помогает ребенку перейти от одиночной игры и игры рядом к ролевой игре, 

поощряет стремление детей играть рядом с товарищем в игровом уголке, что способствует 

возникновению и укреплению доброжелательных отношений между детьми. При возникновении 

конфликтов между детьми воспитатель выслушивает детей, старается понять их потребности и 

желания, дает возможность вместе найти конструктивные способы разрешения конфликтных 

ситуаций (договриться, помириться и т.д.). Воспитывая предпосылки (начала) культурного 

общения, правильного поведения в быту, взрослые учат ребенка приветливо здороваться и 

прощаться, называть сверстника по имени, взрослого по имени и отчеству, вежливо обращаться с 

просьбой, благодарить за помощь, угощение. Наблюдая за детьми в быту, воспитатель обращает 



 

внимание на их поведение за столом, в помещении; приучает замечать неполадки в собственной 

одежде и обуви, окружающих предметах и находить самостоятельно или с помощью взрослого 

способы их устранения. Здесь важен образец правильного поведения взрослых и детей старшего 

возраста. С помощью воспитателя ребенок начинает уверенно ориентироваться в своей группе, 

осваивает места расположения игрушек, игрового оборудования, понимает, что у всех детей равные 

права на то, что находится в групповой комнате. Осваивает правило «Каждой игрушке свое место». 

Средняя группа 

Воспитатель продолжает беседовать с детьми и напоминать им о том, как нужно бережно 

относиться к своему здоровью, как правильно вести себя, чтобы не заболеть (почему нельзя грызть 

сосульки, кричать на морозе, долго смотреть телевизор, летом в солнечную погоду нужно надевать 

панамку, пить воду, нельзя долго находиться на солнце без защитного крема и т.п.). Постоянно 

напоминает о том, как правильно вести себя, чтобы не причинить вреда здоровью других детей 

(нельзя направлять острые предметы в сторону другого, ножницы следует передавать кольцами к 

человеку, необходимо предлагать помощь, но не навязывать ее, нельзя осуждать работы других 

людей, но нужно находить, за что их похвалить). Воспитатель создает условия для соблюдения 

детьми санитарно-гигиенические норм и правил. Продолжает работу по осуществлению 

мероприятий, способствующих сохранению здоровья детей, закаливанию, повышению защитных 

сил организма. Обеспечивает рациональный режим дня, сбалансированное качественное питание, 

достаточное пребывание на воздухе, Воспитатель продолжает учить детей правилам безопасного 

поведения в детском саду и на участке (до чего можно и нельзя дотрагиваться, куда можно и нельзя 

залезать, какие предметы могут представлять собой опасность). На горке, на качелях, на карусели 

есть особые правила поведения. В сырую погоду может быть скользко, особенно на мокрых 

листьях; следует особенно осторожно вести себя в резиновых сапогах. 

Объясняет, что на мокром полу можно легко поскользнуться, поэтому нельзя брызгаться 

водой во время умывания, пролитую на пол воду нужно сразу вытереть. Объясняет детям, не пугая 

их, что нельзя уходить за территорию детского сада одним или с незнакомыми взрослыми, брать от 

незнакомых людей угощение, игрушки и пр. Педагог знакомит детей с бытовыми приборами и 

предупреждает о технике безопасности при работе с ними (телефон, телевизор, компьютер, фен, 

миксер и т.д.). Воспитатель продолжает работу по формированию доброжелательных отношений 

между детьми и взрослыми, используя для этого возникающие в группе ситуации, разнообразные 

детские виды деятельности, художественную литературу, игры по сюжетам сказок, пение, 

рисование, различные виды театрализованной деятельности, в которых речь идет об отношениях и 

чувствах детей и взрослых. Дети знакомятся с миром чувств, переживаний, эмоциональных 

состояний людей (радость, печаль, страх, гнев, удовольствие), учатся видеть их проявление в 



 

мимике, жестах или интонациях голоса. По примеру воспитателя дети проявляют эмоциональную 

отзывчивость к переживаниям сверстников; сопереживают персонажам сказок, историй; 

эмоционально откликаются на произведения искусства. Воспитатель поддерживает стремление 

детей к совместным играм, помогает закреплять освоенные способы взаимодействия со 

сверстниками (спокойно играть рядом, делиться игрушками, объединяться в группы на основе 

личных симпатий). Взрослый напоминает детям о необходимости соблюдения общепринятых 

правил в детском саду (здороваться, прощаться, благодарить за оказанную услугу, оказывать 

помощь, вежливо выражать свою просьбу, называть работников детского сада по имени и отчеству, 

не вмешиваться в разговор взрослых); поощряет самостоятельность детей в выполнении знакомых 

правил общения со взрослыми и сверстниками в привычной обстановке. Взрослый организует 

жизнь детей так, чтобы у них неуклонно формировалась привычка к соблюдению моральных норм: 

взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; желание быть 

добрым, справедливым, отзывчивым. Воспитатель рекомендует родителям приглашать детей из 

группы к себе в гости, активнее общаться между собой, вовлекает дошкольников в игры на 

семейные темы, расширяя тем самым представления о семье, родственных отношениях, семейных 

традициях, обязанностях по дому различных членов семьи; дает представление о том, что семья – 

это все, кто живет вместе с ребенком. Дети учатся определять различные эмоциональные состояния 

людей, изображенных на фото или картинах, связывать их настроение с определенными событиями 

в жизни семьи. Воспитатель учит детей бережному, осторожному обращению с животными, 

пониманию того, что место диких животных – в природе. Воспитатель объясняет, что животные 

(птицы, звери, насекомые, рыбы) – это живые существа, к которым нужно относиться с уважением 

(не стучать по клеткам в уголке природы и в зоопарке, не хватать животных уголка природы, не 

обращаться с ними как с игрушками), не пугать птиц на участке. Объясняет, что животные могут 

испугаться человека и укусить или поцарапать его, поэтому не всегда можно гладить даже 

домашних животных. Педагог рассказывает, что в природе есть опасные растения, животные, 

грибы, поэтому не нужно брать в рот незнакомые растения, не нужно ловить, брать в руки 

животных. Знакомит с некоторыми опасными растениями своего региона и грибами (мухоморы) – 

их нельзя трогать, однако и они нужны в природе, ими питаются некоторые животные; нельзя 

трогать и брать в рот незнакомые ягоды. Осторожно нужно относиться и к незнакомым домашним 

животным — кошкам, собакам. Ребенок должен понимать, что бездомные животные могут быть 

опасны, хотя и вызывают сочувствие. Воспитатель объясняет, почему нельзя пугать птиц, ловить 

других животных, ломать ветки, рвать цветы, бросать мусор на территории детского сада, в парке, 

сквере, приводит альтернативные варианты действий (интересно наблюдать за животными; нюхать 

и рассматривать цветы; приятно, когда участок чистый, а мусор находится в мусорном контейнере 



 

и т.п.). Воспитатель продолжает знакомить детей с объектами живой и неживой природы (вода, 

воздух, песок, глина, камни, земля (почва), растения, грибы, животные), формирует у них первые 

представления о взаимосвязях в природе на простейших примерах из ближайшего окружения 

(цветам на клумбе нужны вода, свет, тепло, плодородная земля, к ним прилетают разные насекомые, 

в почве живут дождевые черви, которые рыхлят землю; липу поливает дождик, ее листья едят 

гусеницы, к ее цветкам прилетают пчелы). Формирует представления о комнатных (декоративных) 

и дикорастущих растениях; о домашних и диких животных: домашние живут с человеком, который 

за ними ухаживает (кормит, поит); дикие животные живут не с человеком, а в природных условиях: 

волк, заяц, еж, лиса, медведь — в лесу; бобры, дикие утки — в озере и т.п. 

Воспитатель рассказывает детям, где и как переходят улицу, как пользоваться наземным 

переходом, как следовать сигналам светофора. Разыгрывает ситуации перехода проезжей части на 

макете городской улицы, созданном из деталей конструктора или на панно, плакате с ее 

изображением. Обсуждает с детьми правила езды на велосипеде, рассказывает о том, что во время 

езды на велосипеде нужно обязательно надевать шлем. Организует игры по правилам дорожного 

движения на участке детского сада. 

Старшая группа 

Воспитатель обсуждает с детьми, как следует заботиться о своем здоровье и не причинять 

вреда здоровью других детей (не брать еду грязными руками, не есть чужой ложкой или своей 

ложкой из чужой тарелки, закрывать лицо во время кашля или чихания и т.п.). Рассказывает детям, 

почему нельзя есть много сладкого, а нужно есть много фруктов и овощей, молочных продуктов. 

Напоминает, что любые лекарства и витамины можно принимать только с разрешения взрослого, 

что нельзя долго смотреть телевизор и т.п. Обсуждает с детьми, как правильно одеться на прогулку 

по погоде, какую одежду следует выбирать для занятий физкультурой, как следует правильно 

падать (на бок, сгруппировавшись, не выставлять руки и др.). Воспитатель продолжает работу по 

развитию дружеских взаимоотношений между детьми; поощряет интерес и внимание к 

окружающим взрослым и детям, стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности. Накапливается опыт 

сотрудничества, дети участвуют в организованных воспитателем ситуациях совместной 

деятельности на разном содержании: игра, ручной труд, конструирование, физкультура, 

театрализация, коллективное рисование и аппликация. Воспитатель учит детей делиться с другими 

своими впечатлениями, радостью, говорить добрые слова. При поддержке воспитателя дети 

овладевают умениями совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности, помогать друг другу в процессе деятельности, работать на «общий 

результат», делить ответственность, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям 



 

(«Все работали дружно, помогали друг другу, общались вежливо, построили красивый дом»). 

Продолжается работа по развитию умения понимать эмоциональные состояния разных людей, 

проявлять доброту, заботу о другом человеке. Воспитатель обучает детей определять связь между 

поведением людей и их эмоциональным состоянием, развивает стремление предвидеть и 

почувствовать эмоциональные состояния близких взрослых и детей и свои переживания в 

определенных ситуациях. Вместе с воспитателем дети участвуют в практических ситуациях, 

требующих проявления внимания и эмоциональной отзывчивости, решают, как помочь 

обиженному, испуганному, сердитому человеку. Расширяются представления детей о правилах 

культуры поведения по отношению к взрослым и сверстникам, в детском саду, дома, в 

общественных местах. Воспитываются элементарные навыки вежливости (уметь здороваться, 

прощаться, извиняться, обращаться по имени и отчеству, предлагать свою помощь). Воспитатель 

вовлекает детей в игровые и практические ситуации для построения моделей культурного 

поведения (как вежливо обратиться за помощью, как предложить помощь; как вести себя в 

транспорте, в театре, в магазине; как вручить подарок и т.д.). В процессе бесед воспитатель 

обсуждает с детьми правила культурного поведения, объясняет, зачем их нужно соблюдать. Педагог 

рассказывает детям о правилах безопасного поведения в транспорте (нельзя бегать по салону 

автобуса или троллейбуса, вагону поезда, во время движения нужно держаться за поручень); на 

тротуаре около проезжей части (нельзя играть в мяч, бегать, толкать других людей); на стоянках и 

парковках (быть внимательным, т.к. стоящая машина может начать движение) и т.п. Закрепляет 

правила перехода улицы на регулируемом переходе. Рассказывает о влиянии транспорта на 

состояние окружающей среды. Воспитатель знакомит детей с правилами поведения в 

общественных местах (что нужно делать, чтобы не потеряться, почему нельзя убегать от взрослых, 

громко кричать и т. д.). Напоминает правила поведения при встрече с незнакомыми людьми. 

Воспитатель формирует у детей элементарные навыки экологически безопасного и грамотного как 

для самого ребенка, так и для окружающей среды поведения, бережное отношение к объектам 

природы, формулирует вместе с ними некоторые правила поведения в природной и созданной 

человеком среде (что можно и чего нельзя делать на отдыхе, почему нужно выключать за собой 

свет, закрывать за собой двери в холодную погоду, не разбрасывать мусор, а убирать его, и т.п.), 

обращает внимание на то, что на участке детского сада много растений, чистый воздух и т. п., что в 

детском саду или дома используются фильтры для воды. Воспитатель проводит с детьми опыты и 

наглядно пока зывает, почему нужно сортировать мусор. Беседует с детьми о том, почему нужно 

использовать вещи вторично, не покупать лишнего. Детей учат экономно пользоваться вещами: 

брать столько еды, сколько сможешь съесть, столько бумаги, сколько нужно для конструирования 

игрушки или рисунка; уходя, гасить свет, не лить зря воду, не разбрасывать вещи и др. Воспитатель 



 

объясняет детям и родителям, как выбирать экологически безопасные места для отдыха в городе, в 

парке, на реке, вместе с детьми ищет такие места в ближайшем окружении. Закрепляет знание 

детьми правил безопасного поведения на воде (необходимость пользования надувным кругом, 

нарукавниками, спасательным жилетом). Объясняет, как выбирать для прогулок и купания 

экологически безопасные участки. Формирует представления о связи между поведением людей и 

состоянием окружающей среды (если я и другие люди будем загрязнять речку, погибнут многие ее 

обитатели; если я оставлю мусор в лесу, то...) и на этой основе формирует навыки экологически 

грамотного и безопасного по отношению к природе и человеку поведения, а также навыки 

ресурсосбережения (экономия воды, энергии, тепла). Продолжает знакомить детей с опасными 

(ядовитыми) растениями, грибами, животными, объясняя в то же время необходимость их 

сохранения в природе. Рассказывает о том, почему нужно осторожно обращаться с птицами, в 

частности с голубями, и некоторыми другими животными, в том числе и домашними (они могут 

переносить ряд болезней). Обращает внимание на то, что после общения с животными, после 

работы на огороде необходимо мыть руки, показывает, как это делать. При организации 

наблюдений в природе воспитатель знакомит детей с современными правилами поведения («не 

навреди»!): нельзя рвать растения, собирать гербарий, убивать насекомых, пауков, разрушать 

муравейники, гнезда и т. п. При этом для запрещающих правил всегда дается альтернатива: нельзя 

разрушать муравейник, но можно наблюдать за муравьями, нельзя ловить бабочек, но можно 

наблюдать за их полетом и наслаждаться их красотой и т. п. К шестому году жизни у детей накоплен 

значительный опыт обследования предметов окружающего мира при наличии различных органов 

чувств. Воспитатель наполняет окружающее пространство предметами, несущими различную 

сенсорную информацию, и поощряет попытки самостоятельного познания детьми окружающих 

предметов, тем самым развивая интерес детей к познанию, помогая систематизировать и обобщать 

накопленный опыт чувственного познания окружающего мира. 

Подготовительная к школе группа 

У детей воспитывается привычка ежедневно ухаживать за чистотой своего тела, пользоваться 

индивидуальными средствами гигиены и ухода, причесываться. Развиваются и совершенствуются 

умения полоскать рот каждый раз после еды, чистить зубы два раза в день, пользоваться 

зубочистками и зубной нитью (под руководством взрослого). Дети продолжают знакомиться с 

особенностями строения и функционирования организма человека. Формируются элементарные 

представления о внутренних органах: сердце, легкие, желудок, почки, спинной и головной мозг. 

Педагог напоминает правила безопасного поведения по отношению к своему здоровью и здоровью 

других людей, о необходимости охраны зрения и слуха (нельзя долго смотреть телевизор, играть на 

компьютере, рассматривать иллюстрации; рисовать можно только в хорошо освещенном месте; 



 

нельзя громко кричать, включать громко музыку и т.п.). Рассказывает, почему нельзя общаться с 

заболевшими детьми и взрослыми, как можно уберечь себя от инфекционного заболевания. Учит 

элементарным правилам оказания первой помощи при ушибах, небольших порезах, кровотечении 

из носа. У детей совершенствуются умения элементарно описывать свое самочувствие, обратиться 

к взрослому в случае недомогания или травмы. Важную роль при этом начинает играть уровень 

речевого развития ребенка. Уточняются и обогащаются ранее освоенные представления о культуре 

поведения при первых признаках простудного заболевания (пользоваться носовым платком, 

прикрывать им рот при чихании и пр.). Расширяются представления детей о рациональном питании, 

значении двигательной активности, соблюдении режима дня, правилах и видах закаливания, о 

пользе сна и активного отдыха, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека. 

Расширяются представления о правилах и видах закаливания. Взрослый продолжает обращать 

внимание на культуру поведения во время приема пищи: на необходимость обращаться с просьбой, 

благодарить. Закрепляются умения детей быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать 

порядок в своих вещах.  

Ребенок седьмого года жизни становится более самостоятельным, независимым от взрослых. 

Обогащается его социальный опыт, усложняются взаимоотношения с окружающими. Это позволяет 

ему более полно осознать себя, свои достоинства и недостатки. Возрастает самостоятельность и 

критичность детской оценки и самооценки. Оценочные суждения становятся более 

детализированными, развернутыми. К концу дошкольного возраста возникает важное 

новообразование — осознание своего социального «Я». Воспитатель продолжает расширять знания 

детей о своей семье, ее истории, об участии родственников в благородных делах и поступках. 

Закрепляет знание детьми домашнего адреса, телефона, имени и отчества, места работы родителей 

и их профессии. Воспитатель рассказывает детям, куда нужно обратиться в случае опасности, как 

вести себя при нападении преступников, пожаре, наводнении, как вызвать полицию, «скорую 

помощь». Рассказывает, что нужно делать, если ребенок потеряется (сообщить свой адрес 

полицейскому, но не рассказывать его случайному взрослому). Главное в данном возрасте — 

поддержка детской самостоятельности: в выборе игры, линий ее развития, в распределении ролей, 

в создании предметно-игровой среды, в изготовлении в продуктивных видах деятельности 

недостающих атрибутов и т.д. При организации предметно-игровой среды педагогу необходимо 

учитывать индивидуальные особенностей детей, гендерный подход к воспитанию мальчиков и 

девочек, интересы и потребности каждого ребенка, предусмотреть использование дополнительного 

(бросового) материала, предметов-заместителей. Педагог продолжает знакомить детей с правилами 

экологически безопасного поведения в быту, в природе, с проблемой ресурсосбережения, 

закрепляет уже полученные навыки. Знакомит детей и родителей с основами экологической 



 

безопасности, с отдельными источниками экологической опасности, которые находятся в 

ближайшем окружении (автостоянки, предприятия, автотрассы), с правилами выбора мест для 

отдыха и оздоровления (не гулять, не отдыхать, не заниматься спортом возле автотрасс, не купаться 

в водоемах вблизи выбросов сточных вод предприятий и в загрязненных водоемах), с правилами 

сбора лекарственных, пищевых растений, грибов (нельзя собирать растения, грибы вблизи дорог, 

возле предприятий, возле сельскохозяйственных полей. Воспитатель формирует элементарные 

представления о роли чистой воды и чистого воздуха в жизни человека, животных и растений, 

экологически чистых продуктов. Учит детей и взрослых учитывать экологическую ситуацию в 

населенном пункте при выращивании культурных растений (нельзя употреблять продукцию с 

огородов, расположенных вблизи автотрасс, в условиях крупных городов, автостоянок и т.п., так 

как они накапливают опасные для здоровья вещества). Педагог организует участие детей и 

родителей в реальных делах по сохранению окружающей среды своего ближайшего окружения 

(«Сбережем первоцветы», «Очистим родник»). Дети учатся находить связь между климатом и 

образом жизни людей, узнают о том, как меняется климат, как человек приспосабливался к 

окружающему, как его деятельность, в свою очередь, изменяет природу, климат, окружающую 

среду и как люди решают экологические проблемы. У детей формируются представления о Солнце 

как источнике тепла и света, необходимых для жизни живых организмов, о том, что вода и воздух 

необходимы для каждого живого организма, для роста и развития растений, для жизни животных и 

человека. Педагог знакомит детей со свойствами воды (прозрачная, без вкуса, запаха, цвета, не 

имеет формы и т.п.), с разнообразием водоемов (река, озеро, море, океан и др.), с ролью воды в 

нашей жизни и жизни животных, растений; со свойствами воздуха (невидимый, прозрачный, 

легкий), его значением в жизни живых организмов и человека; и с ветром — движением воздуха 

(ветер невидим, но ощутим по движению других предметов — качаются деревья, летят листья и 

т.п.; он способствует опылению растений, распространению семян, движению парусных судов, 

помогает человеку переносить сильную жару, сильный ветер приносит штормы, бури, ураганы, что 

иногда приводит к разрушению жилья человека, к морским кораблекрушениям). Воспитатель 

организует знакомство детей с новыми материалами и их свойствами (полиэтилен, плексиглас, 

керамика, фарфор, хрусталь, драгоценные металлы, драгоценные камни), рассказывает о том, что 

некоторые из них (например, полиэтиленовые пакеты) отрицательно влияют на окружающую среду 

Дети начинают знакомиться с основами информационной безопасности. В компьютерных играх 

играх для дошкольников выделяются три вида задач: игровая, дидактическая и техническая 

(управление компьютером). В одних случаях игра связана с решением какой-то одной задачи, в 

других — сразу со всеми. Содержание компьютерных игр оказывает влияние не только на 

познавательное развитие ребенка, но также и на его физическое и психическое здоровье. Поэтому 



 

нужно тщательно подбирать компьютерные игры, обращая особое внимание на то, чтобы они имели 

обучающую и развивающую направленность, в них не было бы насилия и жестокости, при этом 

изображение на экране было бы четким, а смена кадров была не слишком быстрой (Е.В. Трифонова). 

Играя в компьютерные игры, ребенок учится планировать, предвосхищать цепь элементарных 

событий, у него развивается способность к осознанию своих действий и прогнозированию их 

результата, формируется тончайшая координация движений глаз и рук, что в целом способствует 

становлению произвольного внимания. Это означает начало овладения теоретическим мышлением: 

ребенок начинает думать прежде, чем делать. Формирование основ теоретического мышления 

обеспечивает интеллектуальную подготовку к обучению в школе. Воспитатель знакомит детей с 

некоторыми знаками дорожного движения, учит ориентироваться на улице, определять право и лево 

(от себя). Закрепляет правила безопасного поведения при катании на детском транспорте 

(велосипеде, самокате, роликах), напоминает о необходимости пользоваться во время катания 

шлемом, наколенниками, фликерами (в темное время суток) и пр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Представляет описание интегрированных условий реализации обязательной части 

Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений, консолидируя единое 

образовательной пространство ГБДОУ № 93. 

3.1. Организационный раздел обязательной части Программы 

Структура Организационного раздела обязательной части Программы соответствует структуре 

раздела IV Организационного раздела ФОП ДО и представлена в виде ссылок в таблице 14.  

Таблица 14 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

3.1.1 Психолого-педагогические условия: 30 стр.189-191 

  признание детства как уникального периода в становлении человека;  

 понимание неповторимости личности каждого ребенка;  

 принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями;  

 проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности;  

 поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника 

решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия).  

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом. 

обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в дошкольном образовательном учреждении, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования – формирование 

умения учиться). 

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития) 

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития 



 

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга) 

оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образовательными 

потребностями, в том числе с ОВЗ, на основе специальных психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению 

дошкольного образования, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования 

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества 

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья 

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семей обучающихся 

формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ 

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности 

использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации 

предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности 

обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

3.1.2 
Особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды 
31 стр.191 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и 

фактор, обогащающий развитие детей. РППС ГБДОУ № 93 

выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности. 

31.1 

стр.191 

РППС создает возможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

31.2. 

РППС включает организованное пространство:  

 территория ГБДОУ;  

 групповые комнаты; 

 специализированные (музыкальный зал, физкультурный зал, учебная комната, кабинеты 

учителя-логопеда, кабинет службы сопровождения, медицинский блок); 



 

 технологические (кладовые, подсобные помещения, санитарно-гигиенические комнаты, 

подвальное помещение);  

 административные (кабинет заведующего, кабинет заместителя заведующего, 

методический кабинет). 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста: 

‒ стационарный персональный компьютер – 6; 

‒ моноблок -1; 

‒ переносной персональный компьютер (ноутбук) – 3; 

‒ проекторное оборудование – 7; 

‒ интерактивная панель – 1; 

‒ MIMIO устройство – 1; 

‒ МФУ – 6. 

материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей: 

в каждой возрастной группе созданы условия для организации образовательного процесса: 

подобран необходимый материал и оборудование для игровой, двигательной, изобразительной, 

театрализованной, трудовой и других видов деятельности. В группах младшего дошкольного 

возраста педагогами большое внимание уделяется сенсорному развитию детей. Спортивный, 

музыкальный зал оснащен необходимым оборудованием. Уличная игровая спортивная площадка 

с гимнастическим комплексом и футбольное поле предназначено для активной двигательной 

деятельности в течении всего пребывания ребёнка в детском саду.  

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 

В группах раннего возраста: 

‒ центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

‒ центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, 

цвета, размера; 

‒ центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх 

со сверстниками под руководством взрослого; 

‒ центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

‒ центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

‒ центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания 

и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

‒ центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

‒ центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 



 

‒ центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

‒ центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

‒ центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

‒ центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

‒ центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми 

и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

‒ книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

‒ центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

‒ центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

‒ центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

РППС создается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между 

собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

31.4. стр.192 

При проектировании РППС учитывается: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и природно-климатические условия,  

 возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп; 

31.5 стр.192 



 

 возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности) 

С учетом возможности реализации Программы в различных 

организационных моделях и формах РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности 

31.6 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности:  

 игровой,  

 коммуникативной,  

 познавательно-исследовательской,  

 двигательной,  

 продуктивной и прочее  

в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития 

31.8 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно 

насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; 

доступной; безопасной, вариативной 

31.9 

(3.3.4 ФГОС 

ДО) 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников 

31.10 

В ГБДОУ № 93 созданы условия для информатизации 

образовательного процесса.  

Рабочие места администрации и специалистов оборудованы 

персональными компьютерами, обеспечен доступ в Интернет. В 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий 

в образовательном процессе.  

31.11 стр.193 

В оснащении РППС частично используются элементы цифровой 

образовательной среды – мультимедийное оборудование 

(интерактивная панель, проекторы), музыкальные колонки. 

Использование цифровых ресурсов в образовательной 

деятельности в ГБДОУ соответствует требованиям СП и 

СанПиН регулируется в зависимости от возрастных 

особенностей детей и особенностей их здоровья. 

31.12. стр.193 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

32 стр.193 

В ГБДОУ № 93 созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Программы; 

32.1. стр.193-194 



 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 

2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья 

обучающихся и охране труда работников; 

5) возможность для беспрепятственного доступа 

обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам 

инфраструктуры образовательного учреждения 

При создании материально-технических условий для детей с 

ОВЗ учитываются особенности их физического и психического 

развития. 

32.2 

32.7 

стр194 

стр.195 

ГБДОУ № 93 оснащено полным набором оборудования для 

различных видов детской деятельности в помещении и на 

участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

Для эффективного осуществления воспитательно-

образовательного процесса на территории детского сада 

оборудованы 11 игровых площадок с травяным покрытием 

оснащённые гимнастическим и игровым оборудованием (горки, 

лесенки различной конфигурации, игровые домики, качалки, 

песочные дворики и т.д.) 

Уличная игровая спортивная площадка с гимнастическим 

комплексом и футбольное поле предназначено для активной 

двигательной деятельности в течении всего пребывания ребёнка 

в детском саду. 

32.3. стр.194 

ГБДОУ № 93 имеет необходимое оснащение и оборудование для 

всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

32.4 стр.194 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134


 

педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения и иные; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, 

учитель-дефектолог, педагог-психолог и др.); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья, в том числе 

медицинский кабинет. 

Программой предусмотрено использование:  

- обновляемых образовательных ресурсов, в том числе 

расходных материалов;  

- подписки на актуализацию периодических и электронных 

ресурсов, методическую литературу; 

- техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания;  

- спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования; 

- услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

32.8. стр.195 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и 

воспитания ГБДОУ № 93 руководствуется нормами 

законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

32.9. стр.195 

3.1.3.1. Инфраструктурный лист по результатам мониторинга материально-технической базы 

ГБДОУ № 93 размещен на официальном сайте http://93.dou.spb.ru/svedeniy-ob-

obrazovatelnoj-organizatsii/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-

obrazovatelnogo-protsessa  

3.1.4. 

Примерный перечень литературных, 

музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

33 стр.195 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы актуализируется с учётом возраста и интересов 

обучающихся и возможностей, обусловленных техническими средствами. 

3.1.5. Кадровые условия реализации 34 стр.182 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, 
34.4. стр.219 

http://93.dou.spb.ru/svedeniy-ob-obrazovatelnoj-organizatsii/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://93.dou.spb.ru/svedeniy-ob-obrazovatelnoj-organizatsii/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://93.dou.spb.ru/svedeniy-ob-obrazovatelnoj-organizatsii/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa


 

административно-хозяйственными работниками 

образовательного учреждения, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

ГБДОУ № 93 самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Заведующий ГБДОУ № 93 вправе 

заключать договоры гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует 

штатному расписанию и номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 

225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 

9, ст. 1341). 

‒ Заведующий - 1 

‒ заместитель заведующего - 1 

‒ старший воспитатель - 1 

‒ воспитатель - 22 

‒ музыкальный руководитель - 2 

‒ инструктор по физической культуре - 1 

‒ педагог-психолог – 1 

‒ педагог дополнительного образования – 0,5 

34.1 стр.218 

Необходимым условием качественной реализации Программы 

является её непрерывное сопровождение педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в ГБДОУ № 93 или в дошкольной группе. 

34.2 стр.219 

п.3.4.1.абз.4. ФГОС ДО 

В целях эффективной реализации Программы ГБДОУ № 93 

создаёт условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года 

за счет средств образовательного учреждения и/или учредителя. 

34.5 стр.219 

3.1.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 35 стр.219 

Режим дня предусматривает рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

35.1 

стр.219 Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы, 

потребностей участников образовательных отношений. 

35.2 

Основными компонентами режима являются:  

 сон,  

 пребывание на открытом воздухе (прогулка),  

35.3. 



 

 образовательная деятельность,  

 игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность),  

 прием пищи,  

 личная гигиена.  

Содержание и длительность каждого компонента, а также их 

роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности 

Режим дня в ГБДОУ № 93 гибкий, однако неизменными 

остаются время приема пищи, интервалы между приемами 

пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

35.6 

стр.220 

При организации режима предусмотрено оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и 

организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность 

ребенка в течение дня, обеспечивает сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

35.7 

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса соответствуют требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

35.8 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации 

образовательного процесса и режима дня в ГБДОУ № 93 

соблюдаются следующие требования: 

  режим двигательной активности детей в течение дня 

организуется с учетом возрастных особенностей и состояния 

здоровья; 

  при организации образовательной деятельности 

предусматривается введение в режим дня физкультминуток во 

время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

  физкультурные, физкультурно-оздоровительные 

мероприятия организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей; 

  возможность проведения занятий физической культурой 

и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

проводятся в зале. 

35.21. стр.233 



 

http://93.dou.spb.ru/images/%D0%A0%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D0%BC%D1%8B.pdf – 

вариативные режимы дня 

http://93.dou.spb.ru/svedeniy-ob-obrazovatelnoj-organizatsii/obrazovanie - организация 

образовательной деятельности 

3.1.7. Календарный план воспитательной работы 36 стр.233 

План является единым для ГБДОУ № 93. Календарный план на 

учебный год актуализируется с учетом ежегодных 

рекомендаций Министерства просвещения и Комитета по 

образованию Санкт-Петербурга 

http://93.dou.spb.ru/svedeniy-ob-obrazovatelnoj-

organizatsii/obrazovanie 

36.1 

стр.233 

ГБДОУ № 93 вправе наряду с Планом проводить иные 

мероприятия согласно Программе воспитания по ключевым 

направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. 

36.2 

 

В ПРИЛОЖЕНИЯХ 3-5 представлена подробная информация о перечисленных условиях 

организационного раздела, соответствующих требованиям ФГОС ДО.   

 

3.2. Организационный раздел части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

3.2.1 Профессиональные компетенции кадрового обеспечения Программы 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными компетенциями 

руководящих и педагогических кадров в соответствии с должностями штатного расписания. В 

ГБДОУ № 93 предусмотрено своевременное редактирование должностных инструкций в 

соответствии с перечнем действующих профессиональных стандартов в системе образования, 

представленных в таблице 14.  

Таблица 14 

№ п/п 
Должность в соответствии с 

штатным расписанием 

Профессиональные стандарты  

(требования к квалификации) 

1 заведующий 

Приказ Минтруда России от 19.04.2021 N 250н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

"Руководитель образовательной организации 

(управление дошкольной образовательной 

организацией и общеобразовательной организацией)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 02.09.2021 N 

64848) 

2 заместитель заведующего 

Единый квалификационный справочник должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей 

работников образования», утвержденный Приказом 

Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н) 

 
3 старший воспитатель 

http://93.dou.spb.ru/images/%D0%A0%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D0%BC%D1%8B.pdf
http://93.dou.spb.ru/svedeniy-ob-obrazovatelnoj-organizatsii/obrazovanie
http://93.dou.spb.ru/svedeniy-ob-obrazovatelnoj-organizatsii/obrazovanie
http://93.dou.spb.ru/svedeniy-ob-obrazovatelnoj-organizatsii/obrazovanie


 

4 музыкальный руководитель 
Единый квалификационный справочник должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей 

работников образования», утвержденный Приказом 

Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н); 
5 

инструктор по физической 

культуре 

 

6 
воспитатель 

Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении профессионального 

стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)"» (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.12.2013 N 30550) 

7 
педагог дополнительного 

образования 

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ 

от 22.09.2021 г. N 652н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых» 

8 педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ 

от 24 июля 2015 г. N 514н «Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог-психолог 

(психолог в сфере образования)"» 

 

3.2.2. Непрерывное сопровождение профессионального развития кадрового обеспечения 

Программы 

В целях эффективной реализации Программы ГБДОУ № 93 создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного рада в 

три года за счет средств образовательного учреждения и/или учредителя. 

 

 

 


